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de otras muchas medicinas íim- 

plesque fe traen de la India 

Oriental, y firucn al vfo 
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VcadéíccRca&deScbsíiian Yuascliisrcro ca Cene 



Y O he viíto y paíTadovn libro llama^foDlícunbs 
dciaicofasaroíréat5C£5.arIóksyfrutaiIesyoiTos 
fim5>ksd€laIndia>Coni55ud"ío por el Licencia- 
do luán Fragofo medico y curaíxno d< ía re f na aui:- 
atra fíñora^y me psr ¿ce fe r vi il yproü*:cñctb para los 
mcdícoiy boficarkíí.y que encino ¿y ccfamaifcnaa 
te por donde no fe dcua imprímir.^'c.j^cciía ¿2 Ma* 

^idíUJ.icXSLItOíiC.ÍÍTI. . 
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da^íb. X ? 2 .pa. I .Ii.i 6 . Bifnaguer.di.y 2Sifn:;^er,£o- 1 4^ * 
pa- 1 .li. I ; .fortifsima.di.f cinliísima.í6. í 5 s .pa. i .li . i > 
y en enclIa.di.eneÜa,£o.s S 2 .pa. i.Ii.S.cipníO.duclpri 
mtro.fó. 1 1 • .pa.1 .li. «> .trcr.dí .traer.fd. 1 « 1 .pa. j . li, 
^.rty.dLYÍrey.lo. i • x .pi.iii.i<>.^refto.di.pof¿i:e* 

YO Aloiifodi VaHíJofecretsrloddconfclodc úi* 
MAof UA V<^^ los.SS.dei cof.io.fueufado vn 
libro 4 h¡20 ei Licenciad^) |'ragofo,q (c i» rotula 
Pifcur ios de las cofas aromat!ca$>arl>olcs y iraralesde 
la India OrientaUquc conlicécia de fu Magefrad cfta 
¡inprcíro,a cinco blancas cadapliego,y mandaron q 
en princxpbdc cadalibrofe ponga efia tafíacicn.para 
^ae fe fepa elpreciodeí. Y paraqus ddloconítcde m » 
damiento de los dichos Tenores »di eáañnrodade mi 
nombre» Fecha en Madrid a treynta út Mayo^dc múÁ . 
y fiaiaientos y fetemay dosañcs. 
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O It ^¥ A K T D ntfáfU de 
V05 d Licenciado Fragafo : «os fus 

¿ fe^hi rehclen disicn£Ío»<|U£ vosiaukitcs 
^ j coinpacfiOjVn libro intnulí^o Difcwr* 
^^^fé¿ ^s de I^ cofaí sromatí cascar boieí y mi 
eakidc la Indi* OrHntal.clqíjalcrt nxüy vtiiy pro** 
ticchcíb,y aula mincha falta ddffnrfios isudriosrey^ 
ri5s,íiíipíic£ifid©r.Dé le niandaifcKie^ v^r ydares Ikéc'm 
y p riuúegiú para lopüdcr mprimit^fCT kltkmfo ^ 
íaeitemos íaraido ,occir o la f.ae£r£ in er ccdf wcfíV. I o 
quai yifíO por loi del r.uc íltc ccnf |o,fe hkocti el di- 
cho libro la diligencia que li prematica manda. Ft^c * 
cordado qm dcuitsnm mandar dar cfa fs y efira cédu- 
la para vos criÍadkhar*zoñ.c r.Oi toáimos lo por tié 
f or la qu&i vos daü osiiccfícia y facuirad,piri cuc voi 
o la ptr fcnaquc psra rifo vurftro podtr caierc . y no 
Dtra períona aÍgi2fia»poday$ hazcr impnmirc vender 
el dicho libro.qucdefufoíchaze mincion,cftcf¿oí nuc 
Itros reynosde ízcottmíác Cafníla.por tiei^poy ef- 
ppcio de fey$ añcs.qyc corren y fe qucpAsté^ddúc e| 
día dekffcha deftanueftra carta:fopcnaqí:cquaiqu¡c 
ra pcrfcíaa © pcrfcnas,que iinícner para elkyvueñr» 
{íoder.le í imprimiere o vcndiere.c hizierc ífr.fximÍT^ 
o vender^pierda t©dalit iírjprcfsjonqueííizieren y vc 
díerrn.y los moldes e apárelos delia\y mu incurran^ 
en pena de cinqueíita mil marauedis .porcada vez 5 
lo contrario hiziercntlaqualdichapciia Jcala tercia 
|>arteparaÍ2 períosia que íoacufare , y la otra tercia 
l>*rce para d iwez que lo firntefí ciare : y íaotr a tercia 
^arrepara nürftra cámara eáfco.con tanto que todu 
las vcresque los éoicredes de h^zer imprimir duran 
re el dicho rieírpodelojdiciiosfcysañoí^vengaysa! 
t^ucftroconfeio a pedir licencia para elío i yenclíc 
vea el oi^ginzí » por cbnde le vuieredcs de im- 
f»risrar,y fchagank^í «k maidiligcfíciííaccdTariajpa 

ri 



rselío.lb j^efia de caerc incurnr crjaí pmts cssf esi 
dz$ en la dicha premarica y leyes de nueítros rey nos, 
y mandamosa Ici del nueílro £onfcfo,y orras qaaieí^ 
^uier Issíliciasdeftos naelrros reynosy fcñors^s; í{\xc 
guarden y cumplany execiíten^y haga» f uardar y ^á 
f líry execatar cftanueftra cédala, y todo lo encU* co 
totido; Dfada enel Pardo a.KXYif.dias del m¿sd€ H^ 
^dcmily^aiiicníosyfeíencaydos aSt*. 

YO£L R£Y* 

?®r mandado de fu Hageñai» 
áat^Í#4€ ¿rafe* 
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tK>FaHDona íiaasa de Anftria^ 

Princcía de Portagaí ^e infante 

4c Gaftiliajmmsnor cn^^^^ 

' do^elXíc^Ociado 

Fragoíb* 
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^ 2 Dhgenes Cymco^ efcrlm (muj 
I duy muypodt/QfaSeu(írx)ti^^ 
^ do en Uciid:d d^Sirácufth U qud 
' tenk CQrcxá^ Phili^pop^re ¿cíele 
X4naro.como -yhje que túdjsJeQccu^Man m reji 
iiíY á tos encmps, acordó de torntr yn yafo di, 
horro qm ttnk^j echirle ^or las cálnj fkofs. 
Pregmt;do aqmjín lo hí^j^ , dlxoquepor m 
parecer ociofo mtre t::ntos cxcrckxdos . Jí ísiy^ . 
a irmudon del Phibfofúo,yimÍQ en los imn^& 
ie Agorjíeñ^m;iéná mdkhudjfmcomh^idá 
j ácoj^^díí dediuerf^s o^lithmi^fmyoynwite enUs 



EPÍSTOLA 

^f^tm^^^^M^ ejhran:és^ como fon Ijü f^ 
^tracriríUksyn^ Indiasy de l:í^or/:is,jíorde 
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n?emiasdcUlnékQrkmd,y^íí^n:^rdm 
u$iCitómwída^qucmej^M.ecmjimt^l^ cúfHíqut 

^ihmntojk b^ljm^ncccjjctrb 
fedgunostMoiic:mim^ mxsprkcips: 

iescstídm Tp^t^ox^qnelos amspiffad^shi 
:^fdír:tluxjd(rf^^^ (M 

que najhh¡xJeg¡4Í^pcú hknÁtidjsMgs^ti^< 
nySiCcmo.V.^.^odtá.f^^ ) pojt noúcr 

xárfemj^^i^dir^ dcmhprSa^ps^. 

4of(rmAtcrkmuy4^^:^l€^ 

^ Caber femejantesfecretos: tinto ^m;écho$ de 
llús dexaronfus itnferios^y ¡e fueron á smbofcx\ñ 
entre AihÁesyyentáSy contcntoíidc^fe cotitr:ítxr 
lasyféerfui'yirtudesyniíchnk^^ 
mejarféeroféeliú^ q^ If^gom^iony mjnáú 
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qu^itukntemdú^rjcpéem hrm) hídlauanief» 
canfajijcontentamienro^ m lo otro trabajoym^ 
JermJLo quefrewtihsSifolo a^yos^char alaRe 

desquehajia nuejirosnem^i meítmmMenf 

mturales^yfihuiQsfe pHeiancumrcon eUosmu 
dm ddasenjtrmeiédcsaqmen^jjamosfié^^ 
TafsiSí^lico a*V*^^quemomhrandú aixknyji 
m al mirmdel qmk (^ece^fc vecé^ como coi a 
di fu menor criado y hechuras puts end "yaíorde 
V*^^c¿>e{c(m^e$mtQrÍQ^ha':^ 
4 t(dos.Q¡^yaefp€ro€n Dios que^o ¿aproteclio 
de. K ^.la obra ¡eramuyacefta^lfi alguna fd 
taoutereJupUrlolu U iummafmdenciay ex- 
cémtejuy:^ de.V^^.fm^DmfucfauidQde 
Je hd-^ tí claro e inclinad amrtudXtéyamu;, 
dtay muypoderofa ferfom^mejlro Semrvuar 
¿econácreccntammiQú mayomeflados* 




Prologo al piadoíb 

Ledor. 



í I (comQ:a<^ael gran Phiíc^- 
ipho y diuinQ Eiaton afirma) 
' BQjs obliga la. ley natural, a 4 
no íblameiite nazcamos para 
noíotros^perp que tamicen robajemos 
ác aproucckar á nueílj:os.amigos,proxi 
mosy^p^da doadernaeimüSjíigucíc ch^ 
ramec^ce obligarnas míis a cílo la ky 
Ghriíliana>con canta mayor obÜgacioa 
quantp es mas pcrfcda la vna q la otra. 
ConíiderandopucsyoeftadcudaCpuefio 
que dipertido con muchas ocupaciones 
afsi de famil¡a,como de orros eíludios y 
vifica$ de enfermos) me determine cfcrc 
uir eftp libro : y Tiendo de muchos im- 
portunado/acarle a luz . Bien conozco 
aucralgunos tratadocofastocantes aefta 
raaceriarpero có que verdad y dodrína^ 
remitoloal Ledorque ha de juzgar cftos 
pleycos.No quiero tampoco venderme 
por tan cabal,ni eílar tan confiado que 

no 



PROLOGO, 
m pueÓA aiiet muchas rentciicias en mí 
dis fauor,porqoc íonücíTo fer eííe libro, 
ce los que fe inticulan con el cituio pcn 
diente que dize Plinio en la prefación a 
Veípa(iano,como A]>clics hazia,0 Pol^ 
clcto ,, para dexariugaí con que ütisfa- 
zer a las diuerfidadcsdcjuyzios que fue- 
Jen ocurrii-.Dc Ja mifma manera pacdo 
dezir yo,no que f ompufc^fiao que com 
ponía cfta Gbra,coñfíando en nucSxo Se 
áor que fifcomacfpcroj agradaTC.y tu^ 
Hiere íalud/eyrafiempre raasaagmen 
íaado. Vale; ; 
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DISCVRSO 

PRLMEROPEL 

ÁMBAR, 

CERCA 

del erigen y 

nacimifro ií 
amb^rjaydi- 
ucrfasopinio 
rics,Vnostie 
nenporaucri 
guado íer ílmicnte de VallenajO 
cierta opilación criada en Ai bu- 
che, o alómenos efpuma de la 
mar. Todolo qual parece falfo, 
por no hallarfe donde fe vee mu 
chas vallenas jni ado fe allega 
gran fuma de efpuniasjcon el cq 
tinuo niouimicnto de |as olas. 
Atiende deftojf} fueíTe fimicnte 
de vallcnas>toda$ ellas lo ternia 

4 y^i 



y es cierto au^rinücao ip-uchas 
íin que lo téga.Yfi fe halla en al- 
güfiasjcomoenvna'quedizenq 
iHatarOD en las CanariaSjq-tejiia 
masdéquar.enta arrobas de átn 
ibarjCS aquello poríj. lo miztHr 
gado, ydeaquinaciopenfarq 
era co/a criada enellas mifmas. 
lum de Barros efcríu c fer eftier 
c<>lde.íti5 aues queanücftroen- 
te;iáerfonpauiQítas-5 porq eftas 
lo cohieujy fegua fama lo torna 
déípiíes.a echar . Siniphoriano 
^:ampegio refiere fex hígado de 
eierte^pefcádo marino. Tambié 
a.y qiiié digaque mana como be 
tunde la profundidad del mar.. 
Lasiüedícos aribes dixero criar, 
íe •d.ésrc del agíj a. raarina.j cojn-o- 
lés^-hogois en Ias.pimas y.5rb.o]cs. 
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DE LA M BAR. % 

y^ü¿ quándo anda ía mar braaa 
arro j a deíí las piedras a do va pe 
gado el ámbar. Georgio Agrico 
iadize/cr genero de betún qae 
m-ana de la tierra. Haziendocen 
fara vn efcri tor déla India Orien 
tal ientrc los pareceres dichos 
eGacluyeque lam-as verdadera 
©piniüQ de todas esj^que feami- 
néralrporq afsi coiijo fegü la di-; 
oiei:fí<lad de lasregionesjíe halla 
tier-ra bermeja, quaies el alma- 
gra o Boloarmenico vulgar, y. 
blanca como lágrcda , afsi tam- 
bié es de creerque ay iflas o tier- 
ras de la mifma naturaleza del 
ambar.Lo qual ier verdad , dize 
qucmueílra clarifsimamentcla 
grande abundancia que dcllo fe. 
haííarporquc fe han viílo peda?-; 
-'■-■'■' • A a ^05 



DEL ámbar: 

postan grandes como la eftatu* 
ra de vn hÓbrc, y de noucnta pal 
iT!Osenlargó,y veyntcydos en 
ancho . Confirrcafe mas, c6 que 
algunos certificaron aucr defcu 
bicrto ifla .entera de puro ámbar 
y que dexadola feñajadajfc bol- 
uicron afu tierra a traer prouifio 
có inteto de tornar a ella; y pro- 
ueydos de agua , y de los mantc 
nimiétos neceíTarios para fu na- 
uegacionjquando boluicro ^no 
fuepofsible atinar ala isla. Y q 
enel año dc.1555.juto al cabo de 
Gomorin/c hallo vn p cda^o de 
caíitrcs mil libras , ypenfando 
el inuentor fer alguna fuerte de 
pez ,0 betún vil > lo vendió por 
rnuyibaxo precio* Yo tengo por 
cicrtOjy por cofainas coniforme 

a razón 



DEL ÁMBAR. 5 
'arazon,íer el ámbar betún que 
mana de ciertas fiíétesjdcio pro 
fundo del mar^ yfalido a fuera 
(como es gruefíb) fe congela y 
conuiert e en ámbar : como ve- 
mos del eGraí,^ détro del agua, 
tiene la terneza de vna planta, y 
facadé de allí jes como piedra: y 
el ámbar amarilio de las cuétas, 
enlo interior de la mar es blido 
facado al ayre fe tomaduro. Di 
zeSymeó autor griego , c¡ mana 
el ambaren diuerfos lugares jq 
fon fusfuentes j como las délos 
betunes , y quelo peor de todo 
es lo que fe traga los peces. A lo 
qué dizeaql autor, auerfe vifto 
lila de ambar,hafe de tener por 
fabulofo,yporinucnci6 deqaie 
Menta fer mineral. Yquando 

A 3 no 



no füeíTe fábula y fmo cofa muy 
ciertajno-qmta Qac fea betü c6- 
gfilado poco avppcojhaftailegar 
amueh a grand é taj.© p oí la fer ti- 
íidad y abundancia de la faente 
de a do maniíjí) por no átí erfe co 
gido ni rdefcubi^rt^. antes .::£s 
•muy eírimado.acerca de los. in- 
diosjporquclo víanen los maja 
rc5|>or mccHcinatel quaivfo ha 
ílegaxáoiiaftanoCo.tros porfer ti 
.cordial y cofortatiuo de los ipie 
bros principales: tato qniolido 
y e'ncóqjQr^ao co cera amarilla 
a forma a torta, ypuefta fobre el 
co ra^on, vale contra la gotaco- 
raliy vñtádo elefpmázo co ella, 
es contraía pcríeíla : y aun a los 
que cílan con el inal de coraron, 
©iiendo efta droga excelente^ 

oreci 



ií^:eQt. Y: fsis ti mife^ t^f^iP 

árívlas íia^«fe2^a& fác{ai2,yps ,del 
«íírM^oü ..bMi^pfc. cii la iadia- ti 
#r|^io::pQrMg^i^áé2.a j ppjsiií? 

to mas fup?:eI,val<>r,CGmQ f n|¿s 
,pie<lras.PcmA 4í> ello 3í%k.tós 

#ái5oÍQ'lo:§p;í)r.tugii:s£esj ygáian 
:Cada:CatcfqiLi¿e§:p€fo,4.Qtv:e,jfji 
tí^iOjj9as)pj3fiaÍ'i^4yimepA§^u 
g34í>s.Neée:haÍl:a eaírclgs.gi'ie 

4d ambariiiaa.es-S ymlQ.Serljíi 

4|Hale§ fe |r?^ Ambra y i'VSip^. 
í¿:,' A 4 Vaferio 
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Valerio Cordo, en vn tratado -q 
efcriue dellojio Hamo Halofañ=^ 
tho > qce quiere dezir flor de la 
mar. Ti encfe por írie j or el mas 
Kmpóyde color cenizientoiiuia 
no ^y el qué tocándole con vna 
aguja caliente , Yefuda vn licor 
azeytofo.Reprueuáfe el negro. 
y el muy blancojporque fe cree 
eílar adulterado con y efo:y el q 
fe enternece entre las m anos co 
lBociera.De la coftá delaFlori^ 
da han comé^ado a íraeramHar 
. que dizenhailarfejdefde el caña 
ucraUbaítalaputadefanda Ele 
ha 5 que en fu manera-parece de 
menorvirtudquclo Oriétal, da 
do que algunoshan dicho lo co- 
trá'riOjno cónfiderando láVenta 
ja que hazen las cofas aromáti- 
cas 



DEL ÁMBAR. 5 

casdeleuantc>alas dcnueftras 
Indias* 

^EI ámbar amarillo q los grie Karabe 
gos llaman Eledro : los latinos 
Succino,y los árabes Karabe de 
que fe haten cuentas y fartalcs, 
es vn cierto genero de betü fali- 
dodefuentcs en las riberas ddi 
mar:y afsi íc coge oy gran canti 
dad déllo en Pruíia regio Septe- 
tríonal.Los moradores deaqlla 
tierra lo llaman Pirnftein , ylos 
alemanes coniárcanosAugftein 
Ta mbie n a y algunos authorcs 
queafirman con buen fundanié- 
to hall arfe mineral en otros mu- 
chos lagares. Dedo fe colige el 
error de los quefc ^erfuadieron 
fer goma deiHiadade los ala- 
mos-D eftc Karab c ( que en len> 

A 5 gua 
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giiápernána:quier¿r dezii: arrer 

b atador de paj as) fe halil tres cS 

- peciesjvnabláca, otra amarilla, 

y la tercera negrarla qual diucrr 

¿dad refuica de las muchas jme¿ 

.cías elementales que el licor jcv 

•cibe en las venas.Refiere vnau- 

mrjcue fana la perlefia , pueftp 

VRXofario de fus cuentas, fol>r.e 

el miembro paraliticado..; ..: . 

^y"cii ,.<|[.Tam/t>ien cs-efpecie d^e-Kar^ 

bcjaqueíla muy fubida,go.ma de 

.coIorjllamada.vülgarméteX^yn 

curiOjQue algunos con engaño, 

latiencn por^rinadc Lynce. 

Eetan. . ^Encftepropofito occurretfa 
.tar de vn b.etuanegro que fe ha- 
:11a en Cuba : el qual echan deü 
■vnas fuentes qne eílan ala orilla 
delaraar,yes coaaft pezjdeolor 



graue 
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grata Ciád cml y fao naeftros Xa- 
5ios.para pafsiones frías, y ííruc 
de brear los íiai4ÍQS (porq es caíi 
.como alquitrán) Kjezclandp co - 
.=eÍlo- febo, AíepriOs-añrmaró ,fer " 
Maphta de !os an,tigiíOs{Q onros 
-j)ieran.fer;el petróleo de Italia) 
pero como io ^no yío otrp.eft^ 
pOT auerígüaí^no ay para q ven- 
derlo por cofa cierta. Solo nó$ 
puede feruir.,de"<3ue fepamoi,^ 
-elrebctun délas indias fe vía <ea 
pafsioaes díÉ m.3.arí; ;„p<)rque ja 
bueíne a fu I»4^f jCOííJQ dizé.Di- 
;Q.{coridcs enelcapitülo de.laNá 
phta 3 que haze todo generode 
jbetun. Eaio.quaienfeñajjíU.y 
gran y erdad;por-q«e como;fifim 
^e k.madre |py.;ar:<^l íról-oí^r, 
fegiíaooca QiiJ:,y fco4^5>^vííi*r^ 
•i-;:.c.i ' hidiondo 



DEL ámbar; 

libro, hídiondo por la mayor pártela 
, deis faaze retirar dcdódc le ponemos 
curati- r*ormanera,quequándo^fereco 
Giau - ^^ arrí}>a,baxa luego metido en 
concm ^^s nzvizcs: y ü decí ende mas de 
lo naturaljpcrfumado por aba- 
XO5O metido dentro del vafo,Ia 
; compele a que fe fuba. 
L jqui- ^ También viene de la nueua 
Mábar.EfpañavnareíinaqueilamamOs 
Liquidabarjaqtialíe faca jaíaa 
do vn árbolmuy grade, que tie- 
nelasiiojas como la Yedra , lia* 
mado Oco^ol entre los indios. 
Traen gran copiádello en pipas 
ybarrilesjporque fegafta para 
fahumarjy para hazer panillas, 
peuetes y femejantes confeaio 
nes.Es'tangraue íii olor que dó- 
> <íeqüieraquc#a^dabienaco 

nocer 
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nocerXas virtudes que del fe fa 
ben fon calentar^refoluer y miti 
gar dolor^eípecialmentc de cau 
fafria^y afsi cura males de efto- 
^ago,aplicadQ como focrocio: 
porque le conforta con fu calor, 
refuelue lasycntQfidadesjypro 
cura la digcftion,Tabien fe mcz 
cía para los mifmos efFe<5:os , vn 
poco de Eftoraque , amb ar y al- 
mizqucy fe tiéde aforma de cf- 
cudo en vnpocQ de valdres . Su 
complcxio es caliete y feca ene| 
fcgundo grado , fegun fe infiere 
dejas calidades dichas. Por do 
parece auerfe engañado algu- 
nos modernos, haziendole hú- 
mido enelprimero.Para cntédi 
miento délo qual y délo de adc 
lantejprefuponcmos feguijdo^ 

drina 
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¿trina de Ga!e.e0ellibro.5.GapI; 
vltiiTvO aclis facultades dé las 
medicinas íinjí/les^q aGuelmedi 
carüento fe dize terríplado 5 q si 
caii-eta ni defeca,ni enfriajüí hu 
medeceipero' el <í 'excede el tem 
peramentOj íomaeln'ombre de 
la calidad Quepredoniinadlánia 
do fe caliente, frió, hum-idojO fe 
co.,y para a^can^aí- y poder' me^ 
dir el exceíFo, fue necefiarip- cq- 
ílítuyrquatro ordenes o grados 
por manera que íc dirá caliente 
cnplprimero aquella medicina 
Güenós calienrare no euidente 
n5ente5rino facádo lo por difcur 




fecas. Calientes en fegundo fe 
llaman las q ¡iranifieftaniétc nos 



dan 
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ékn calor . Inel tercero las ^é 
bürá é imprimé fucali dad fuerte 
metcjpero no enfumo grado. Y 
caHeíites en qüarto aquellas 4 
yien'en a hazer coftra y quemar, 
y porel contrario frias ene! mif 
m Ojias que enfrian tato que ma 
tan.Boluiendo alo primero. 

'^Defta refina dicha, fe YÜ.'vm^^Z 
azeytc que llaman de Liquidam ¿¿^ 
barjcayo olorno cstanpcfado: ¿ar. 
y firuegrandcméte paralosgua 
teros. No embargare que vfado 
en mcdicina,vale para todoio 4 
elLiquidambarjenefpecial pa- 
rapaísiones de madrejrefoluié' . 
doiasdurezasjdcfopiládo ypro 
uocandolafangrcmcnílrual. " > 

■ <^. No fera fuera deile propoíl- ®'''% 
20 hazcr mencio d^balfamo :de/"°* 

íc; las 
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las indiasquc nos cmbian deU 
nueuaEípañajmuy difcéte del 
que fe criaua en Paleftma y cer- 
ca de Bgypto , d<? vna planta la 
masgenerofaq produxo Dios, 
para regalar e| linage humano. 
Por lo qual dize FUniOjque vie 
do fe Jos Hebreos acofados y 
pcrdídosjco los e3?ercitos délos 
emperadores romanos, porque 
nogozafen 4c arboles tan cxce 
lentesjlostalaaan y arrancauan 
todos,íinol?sñieranaía mano 
losmifinos romanosjafuer^adc 
armas,y afsi con efta defenfa en 
feñal d? vitonajtraxeron vna de 
aquellas plantas , Tpucfto cafo 
quc(como elmifmo Plinio rcfic 
re) fe haliafe el balfamo de aql 
tiépo en folos dos jardines rea- 
^ les, 



DEL ÁMBAR. 9 
Jcsipero deípues con lafubjeció 
del pueblo j ud^ycorpl^ntando- 
Ic y traíponicnciolejvino amiil- 
tiplicarabundantie mente.Aun- 
quedudánalgunos hallarfe ao- 
ra tá preciofo y verdadero licor 
cómo fe tenia eq aquellos felicif 
íimos-ticmpoSvPcro^como la ra 
ridad de fas cofaSyy porcpfiguie 
te fu eftimacionjtegan grafiíer- 
9a en acreditar y dar entrada a 
fus femcjantes, fucedio nueftro 
balfamQcon tan buen acogimié 
to de todos a losprincipio^jq fe 
védia cada on^a por masde diez 
ducadOsry la primera vez que lo 
licuaron a Roma valia ciéto,no 
embárgate que (alo que creo ) 
cftati4 entendido no fer el verda 
dcro balfanio,antes fe tenia por 

B azeyte 
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azéyre de cftpraqué purifsimoí 
Defpues viniendo en tanta abú 
dancia porSeuilla , comento a 
caer de fu reputacion.BQliiiedo 
2fu.ongen5le.uene por auerigua 
do que efte nueftro baÍfa,mo ma 
na de vn árbol mayor que grana 
dojelqual échalas hojas como 
de pr£íg.as. Sacafe de dos manc- 
ra&jlaynaes^j alando la corteza 
d-qiarboljy eijc es el me.joj,_La 
prra es mas común entre k>s'In- 
4ips>que feijaze 5 tomado las ra 
mas y troneos de los arboles, y 
l>ü;rtieRdo las.en muy mcau^os- 
peda^psdo qu^l hecho jppnen-^ 
l^sa.cpzerjconfufficientecioti; 
daílde aguaen.vna caldera muy- 
grande: y pueft o a enfria-r-., coge . 
cíjívvnas conchas el azqyté que 
,", nada 



nada cnciína^y aqueHo. es ell^al 
•famo;4e -quei^ÍAmos.Su col^r es 
ru-uk), quetira a-negrojconio la. 
de vn per/e cSiísimo arrope^eira 
bor.4giiíií>con vnpQco de amat 
gujjaó-)?.el olor muy. vehem^nt.ci 
Ea las a-aós venkiasb aora de yig's 
ra fi^^eáíjantraydo mucha;í:.ap7 
tida4 dellpjfacadp. par íacíüqü 
deyn árbol ríitJ:y-,g?aAdej^f¿ií;0 
■ fQáeojí ¿ios :e.of tez35>yna'gEi^f^ 
<;oríiQ.aJcQm.oqR&0£ra dglg.^.4 
iXlií55afida_a.4o kreriíor^détrie % 
qualesaü^má hl^% ^1 j)¿liaju-@ <;í> 

ca'5.y de san fu. aufirplor, qi^^^J^^T 
d^ compíítir c0.i) iá qy'C' ¿^ ¿f^x^ 
auef. perecido eíiEg-y]:0r:ec;<&yC;O 
dejte.arbol >es cóm,<> Vii.gF#nó: 
degaí^a^oJblAco ¥ní>oc.o,43|iK 
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£0,-metido en vna^avna de íar- 
giira de vndedo . Del _qual rvfan 
Íes indi os para íahümarfe en 1-os 
catarros , y dolores de cabera, 
Lásótras virtudes qucdelíéfa- 
bé,fon eftas . Toniadó par Jabo 
ca en ayunas fana el afmary pro- 
líoca-ia fangre menftrual die las 
mijgeresjpüeño en fusmechas. 
Echando vnas,g<?tas deíío en la 
patóá de lanaahOjy-lamiédo las 
algunas' mañanas en ayunas,es 
gf£riremedio contra dolores-an 
tigíi-os del eftiomago : efpécial- 
rñéíite-de caüfa-fr-ia. Para fíaquc 
zas y enfermedadésde-áerüios, 
diííeükades de vrina5y opilacio 
nés de madre (afsi aplicado en 
forma de vníu-ra , como dado a 
beber en vino) es faiudable me- 
dicina 
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4cil?39!(^iquita£| dolo 

loiicM¿}U3itftFas^y.m2$ de la^ m 

spmm i^ertie. 4^ teída:,<^mo 
fea peqáéñ^íppj^,ks;timpks 
Iasl¥ñc:^í¿^iaraj|«pifi0í^:}íl^ís4 
tieataccsiíufioo áí§ié^5:íBya4í 
€ca,encaFm.y€jte^rÍ2,-a/r;afei.Qa 
iejdize:dd(aüaq!ádfkft0iaQXfiá 

tura?íla!ígas=jqiaeití.^ie»Mg:ox§$í 
fe poaemiiy Cialij^ne-pór el per- 
m.njfidiá¿ora;antes-:qKfi::vég:t§l 
§M,iahrigáíidfífe l>i^(^ítf>míri 
da liK^ójcláí,a ioieyscgMas ea 
s^ÍBjc5,-qiitaEos:t«íril>ic5ces 5 ; tres. 
o 4ií3trQ YeEefoqtte.fe; b¿^ JBb 
Balíiiem^ ikd5?í¿|)lextt^ 
o. .::j B / líente 



<lo:'y fe-uibñítüy-€' «rtlé^^ íne4i=-. 
tramentos afáita-del Ctpoi^'alfa- 
^m<5 -legitimo; y coincx-' peífijaili'' 

t-isWed i-caái^híis.-L'o: q íia,l£e h a 
ce-entédef 5-d^l qut dÜxitpo-s fer 
lagrima íuaiíiísima ,~- y no^^el^» 
tro aue íeíaca por coz^im-isaíoí 
Kaz-enre.Tí;HlgSníieiíi:"e:o'Sf3s.íñG 
di-ciña^'qü-ielhiTiábalíaííiííSraírí 
porkfuriilitúdcomoporlpsefc 
dósrííédo^oía libre a;todosDO 
iíer-rxOmbr£S-"a;uivx)Ííín'tadvEn-: 
ír€ iOsqüate Jyes aqaelbairamo 
copueíl:p^Qi^¿ 5áeíbráb'(¿ -Áíiíires 
I.agaña^|)Or¿iííhi?«-iíiad d-£::Ma^ 
Eñ I Di o : ye tta íteman d«-'dqricl«aa 
de Granádájé^celent-e r-eme-dio 
^ar-a-l-Íag:¿s¿profuiidasídc:parícs. 
.:. :■ S carne 






"Caíñofas : fegancjiíe irías iaríjá- 
mente^nfcñamos ya en naeítro 
libroíteeiruda >" -ai Qual eneña 
parte fé^emité el ledor. '. 

DI.SGVRSO SEGVN 

- <io<icí Anacardo.- " 

T O S -Griegósm^dernós cue 
^■uuieron algún ■conocmi?eiV- 
to del AnacardOjFe llamaron af- 
ri^por-la femejácá \ tiene en la ñ 
guraycolorcoriel.cora95.HaHa:' 
fé-grá copiadei'dn-Gananoi: 5 G¿. 
licuty eri otra^macliás p£Oum^ 
ciásdpíalnditórféntal. Séráí 
pión alegaialfamente á Gak-no 
cQir/o^ fi o u ieracQíie eiiáo effe-ñ-ií 
tó.Dizé algunos. íerfa-faeakád' 
veneno fa y m^ifcrá. Éb qu:aV 

B 4 cí 
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es contra la eípcriencia:porque 
en las regiones indicas le dan in 
fundido en faero alps aíliíaticjos 
y contra las lombrizcs.. Y quan- 
do eftan verdes, vfan delíos con 
fa,! enlos Hianjaresjcomo qoien 
come azey tunas adobadas . Bie 
es verdad que eftando fecoslos 
gaftan en lugar de cauñico, o ra 
ptorio páralos lamparonesrcon 
forme aíoqual fe podria dezir, q 
ii participa de alguna caíidadpó 
^oñofajícra quando eftan fecos 
porque ía humidad fuperfíua de 
los verdesjrcfrena y tiene impc 
didala fuerza del calor. Y por to 
daiaIndiaOriétal losvfan niez 
ciados con caljpara íelíarlps pa 
nqs.,Tienenfe por calientes y fe 
eos eneltercero gxadojy acerca 

de 
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de otros cjicl quarto , Efpecial- 
mente los.íiacidos eiiel monte 
Aethnade Sicilia,llaiiiado por o 
tro noinbre^Mcngibelio que ar- 
d e íiempre,y en otr.Qsmótes co 
márcanos al mifmo reyho 5 co- 
mo fon elBókan y Aftrongalo. 
Hazeie (aúque muy rarasvezes) 
por las b óticas vna confe^ftion 
guc Haiuan. Anacardina por ra-r 
ton deft-cfrutOjla qual dizeMe- 
fiie? Uaniarfe cambien confedi5 
defabjos , por hazer buena me- 
moria>AÚque~tambiendize:qva 
le para; encender :yiettantar ca- 
lenturas : en. las cnfeimedades. 
muyfrias.Péro afsilQvno como, 
lo otro no carece de -peligro , co 
mo cíia efpfirimentadQi en efpe. 
eial: lo,dc la.mcmoria,.que auieh 

B 5 do 
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áolaalguaos recuperado porvír 
tüd dellie m-edicamentOjqüeda- 
fon faltos del ¡uyzío y eftini ati- 
na. Su ele venir a Portugai otro 
genero deasaca-rdosdela regio 
■ éeiBraíilj^ilaman Gaious . Na:^ 
c£' de vn arhol grande, éjuetiéiíe 
íash o j as com o ^peral, y elfru tó 
amaneradc vn haeuo de ganfa^ 
aíki enel^a^saañacanídenia Ü2tí 
rajOiie efecambien^íleiíc^de vií 
xugo zpié&icómo á dcí'anacaE 
íi'o vfüa.1^ "f iencídos co^rtezas á 
do íe llalla^ -eiíkz^yte'^ ^dentro 
¥ñ4iieo1í:oM'anico yfaaüe-de ca 

#aa wí an los pro prió t n-íorad o - 
jfes 5 co|íá»dolapaira'cümpiir c^ 

áú didíóazeyceí qaeíácñenpor 



gran 
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graá fcjí^esoxpcstra loa jempep, 

teáciaaaparda^ociir^exitro&iü- " - 
-ta^i & fimienée y^nicfa 4e- nireiía 
-EípaááipqiielsBiíaiiu Beiíacüm 

-M>lics^.-f¿qri2á eselíffias tfbesés 
ieaüft¿qo)qu¿ j-aisasife íha ayíks, 

gr2iéeHq|3«.aüomie<^;men©fi:'et' 

¿rmepoSrixia; | echqmlóíeilp^ 
Ka íéniÍ2{IIagac)iiia2i¿icL imÉmi 
efeífíGcqaehari^ídlfiícrgo-aeti:^^ 
¥iis'|>aíta3eíiíXí quieren ircfebat 
ia> graosdc ^íiieraáixá^k £miíii& 
te jdffiiat íjiíjelpcdpo ehia^aa^da 
da o de llantén , mojandosenia 
^-CI mifma 



mifma aguáYaospañitos b hilas 
para poner encima de íá líaga o 
cáncer, acudiendo defpuejSL ao- 
tros mcdieamcntos qtt.c .cjafcart 
neny cieatiiren cofoirme al biie 
|«yzio dei cÍEUgiano,dq<3:-0iy;c£- 
perto. Aíiqire alaycrdad ci que 
íbere taj ycaaociereÍas:faciáta 
xb¿&dc nireftras medicinas ondi- 
iiarias que acá fe vfan (qnDibn 
pocas)podEÍa:muy ble paíFaríin 
íahcr elbjy otras fcmej antes, ü 
nofueíTe pox curioíidad.Y^rin- 
cipaiméte.para darinfinitasigra 
ciasanueftca criador .yrcdem- 
pmf del murido.>que no falto en 
todala tierra, yjnares- con -gran- 
di&ima aBiindácia de remedios 
iepartiendo aquí vnos^ y acullá 
óxros^ ....■■ \. . . - . . 



B^L AMOMO. 1$ 
mSCVRSO TEKCERQ 

: V delAmoino, 

"p L Amomo es vnadc las medí 
ciñas limpies may celebrada 
de los antiguas (efpecialmente. 
para el vfo y compoíicion de la 
Triaca) y apenas fabida en nuc- 
iros ticmpos.Yquandoíc cono; 
eiera, quedara por aucriguar íií 
fe auia de efcogcrel' fruto o las 
ramasifegun que machoslopu- 
íieró^endüdajnoíin grandes fiíftí 
damentos; Pero la verdad llana 
defto yalo enfeñanios en nue- 
ft ro li&ro de las Obfcr uaciones 
fobrelosmedicamentos copue 
ftos queoy fe vfanpor lasboti- 
cas de nucftra Eípaña. Quanta 
al origen del amomOyficndo pre 

sunta 



habitado enMcíU-falejnjrefpon 
dian que en lengua arábiga fe Ha 
aiaiíaHam'ama 5 que- quiere de- 
zitpie depabaBa-.y qué erai'vna 
planta; muy- ccxn.oeida-mqui.n6 
Yiíra dcios'indios* Arsiitirifmp; 
Imm edi:e:oiS-d:e Nixamaíii.eí> rejy 
poderoiifsitno en Deeajqse üje 
len íer peruanos y tuteos, d^ezia 
<^e no feeriaua encía India, ílnoe 
que entre las otra^ntedicinas a~. 
jmniatícas que llega a aq5á.ei.:rey: 
no de Afia^jRerfia yAratóapara 
hazerlos Ákxípharmáeoso an. 
tmotóssQGícívenenOife traya;; 
también- d-gií^ñio : d-elcqiíal &í 
vio v:n ramo que en todo eorref 
pondiá alaáffcripciondeDiQf- 
íforíde:^, ^raimqpe ííila&aieeo>. 

pero 
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pero muyfemejanceapie.dcpa 
lomillo . M,as no íc ilgue por 
eíTo que fea lo que vulgarmen- 
te llaman 3 Pes ,coIüm]>intis. los 
herbolariosrporque eípo csvxss,. 
cierca rayz colorada;, que enere 
losque.fabcn y tratan la rnacc- 
ria medicinal 3 fe tiene p¿>r An~ 
chufa 51os.antiguos,yeft.o baffcg 
para no exceder los limÍEes de. 
nueítro intento. • ' :: 

DI^GVRSO QVARTO : 

del Anime.. - . ^ 

^L Anime, es vns goma tray- 
da aSüropa^porlasnauega-, 
clones y buena induftria de los. 
portugiiefes :laqual viene deguí; 
nea,y de otras parte&de áfrica e . 

iüas 



DEL ANIME. 

iílas comaEcanas . Cogefe de 
vnos arboles muy grandes, que 
tienelashojas como de arraiha. 
Hallanfcd^ft^goma tres gene- 
roSjClprimcrQ que amarillea y 
fe afcmejaal ámbar qtiaj ado,e s 
eiblaRCOjy fetícne por el verda 
dero Cáncamo de los antiguos. 
De do algunos varones dodos 
tiene por ciert<>>qüe es vna efpe 
cic de Eledro : y mueuenfe con 
granfundamentOjVifto que tanx 
bié atrae las paj as, y adminiftra- 
do en pcrfume,da deíi vn olor Te 
rocjantc,confer también tranf- 
parentc,y tener el mifmo color. 
Pero aunque cfta opinión tenga 
muy grande aparenciajmas nos 
inclinamos a creer que el Canea 
mo y aniíiie blácojfean vna mií- 

ma 
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i^iia "cofa.EÍ txrro-negregea y cali 
es fcftrcjáre acola ferojO ^lar^ 
fina (fue llamamQs^per gricga,4 
algunos dizen^ fer la ve rdade ra 
-íjiy^r-ha aminea í Piofcorides. 
Bíí^rcero generóos amariltojre 
linofo V reí ofí^adó.- Todos- llrul 
MeJeCafaümcrtOs^^^^^pareecn tener 
ipiPiíifeío tcnípe^^^ . Trae 

-deia íiucua Eípaña^vn anim e , 4 
íi«4k1o blanco rifa a color de ea 
ctenfoy. viene ew granos como 
HeljaíaH^ue nías g4:-u«íros , Huele 
iñuybien 5 yecRa^o enlasbra- 
fás fe confume facilmente,Di£e 
re del de Leuatejen que no es ti 
bláco ni luzíory en queno viene 
en grandes pedamos ni tá trafpa 
rcntesztanto quehan dicho alga 
nos fer efpccie de ambarquaja' 

C do 



y dmíaciga-Fianjosdel] o princi 
paliüciíie para dolor de rcabe^a 
4e eaftí^ ífí a^y f>ara catajT0S|)rc 
í:ecIÍ€ij4o la ey aciiadon neceíTa 
•rÍ3:_y fakamaiKip co ello lo$ a|>p 
feníQs cl iüeíeíiio^y lostpca<íp^ 
jalHempAí|«e?aadojT3Liine%€r 
•cialmeote qoaada a)^ axaqueí a. 
;y otro qtialqiiicradolor d€ ea,b$ 
t^ajq feade laiuifin a caijíar^ Ecjha 
ícenlos. eíBpIaftros. y encerar 
des a do es meiaefter refeluer y 
^oiíforratcQJicalon añadíepdo 
la rere era parte de cera.Tieníefe 
porcalierite ene! feg&do,y fcc^ 
eocl primero:contra la oprnipa 
de algüilosjciu.e no mirando^ íiis 
.,:, ■;: efieclos 



BEL ANIME. iS 

- eíFedos díxerQn fer húmido.: ' ; 

t- . ^ Traefe de ia nueua Erpaña Cop^. 

- otro genero de refina que llama 
CApaló Pancopal, muyoíapea, 
luzia yitranfparentejíon que ha 

.lia ;lo$ Indios fahüHi^rios.en ÍRS 

facrificiosjV quan^ó.los efpaao 
jjesconieñ^afQña.p^írara aque- 
Uas,partesjlós.raliá areccbix los 
/acordares cpnynos braie ríeos 
.jsnlas manos>quemádo eft^ Co 
:p.al.en feñalde amor y vafallaje". 
-Víanlo para fahUmar la cal>€_ca, 
.quandoeslacaufafria. Yaeftp 
propofito^ii)!^ acuerdo , que do- 
4iendofe dcílayna huefpedainia 
-fe le dio. vn poco defte Copal có 
-que fe fahumafejy la fegúda vez 
fano,demanera que dio muchas 
.grapas a DiOs , y aquien le áiúa 
: ,, C z hecha 



1 :ica - 



DEL ANIME. 

hecho elbenefido.Tienefe por 
caliente enel fegundo grado , y 
ten^pladocn fequedady humí- 
dad. De las quales calidades íe 
pueden colegirías otras cue lia 
man fegundas; como fon refol- 
uer y confortar* . . 

^También viene de lanucua 
' Efpaña vna goma 11 amada Taca 
mahaca,dc color del Galbano, 
tiene e! olorgrauejy el güilo na 
b ueno.Sacafe j aíTand o vn árfeól 
muy oÍorofó,del tamaño y^rá- 
defa de nueft ros alamos, prodü 
ze vnafriita colorada , comola 
|>eon}a. Es medicamento muy 
•^hád entre los mdios, para re- 
foluero madurarlas hinchazo- 
nes,y para mitigar dolor de cau 
íafriajOraíéa faum^r, ora vento 
C- íidad 
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üdzd.Echadacnhshrzfzs y da- 
dghümo anarizes, haze bolaer 
enfi a la muger dcfmayada por 
mal de madre: y !o mifmo íiie po 
ivefobre el ombligo amanera de 
focrocio.Afefe dctal manera, q 
apenas fe puede quitar haftaq 
hahecho fu obra . Dizcfc apro- 
uechargrandeméte en detener 
las reumas OGorrimieros paeira 
amodo debizma. Pero ya lo auc 
mos erperimétado y no fucede 
también como efta eícrito por 
algunos.Si fe mezcla con ella la 
terceraparte de Eftoraquejy vn 
poco tambar a forma de empla 
ftro para poner fob re el eftoma- 
g05le conforta, y da gana de co- 
mer,ayudando~aladigeftion 5 y 
rcfoluiendo veatofidades.Qii 1-. 

C3 ta 
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ta marauillofamente el dolor de 
la cadera que llaman Ciática y 
mayormente fí es de humores 
frios 3 añadiendo tercera parte- 
de cera , para que fe aplique me 
j or . Tiene fe por caliente enel 
principio del tercero gradojy fe 
caenelfegundo. 
Caraua «[Afsi mifmo fe trae de tierra 
firme 3 por la víadeNombre de 
Dios 5 otra refina de colordela 
Tacaraahacajmas clara y tierna 
(aunque de mayor denfidad) q 
llaman en fu lensua los indios, 
Garaña. Su complexión es ca- 
liente y feca ene! grado terce- 
ro : y en fuma vale contra to- 
daslaspafsiones , aquiendixi- 
ínos aprouechar la Tacamaha- 
ca : faluo que obra con mayor 

poten- 



DiSCVRSOoQVIMTO 

^ dd Azibar, : ^ ; 

T O que los latinos dizen Áíoe 
- y los Griegos Áloy , Iknsan 
Gebafyios Apabes,Perfas y Tur 
cos,y ios Portuguefes Azeure, 
y los Caíírellanos AzibanHaze- 
le del ^umo de vna yeraa qae ea 
Portugal llaman Baboía 5 y ea 
Caftilla ^auira: deí^^ qualay mú 
cha cantidad en lalndia Orien- 
tal>afsi enlos lugares mari timos 
della, como por los deílertos, 
dozientas leguas la tierra aden- 
tro. Aunque la mas alabada es la 
de Socotera : de do fe vino aüa- 
mar el buen Azibar Succoti'ino, 
■■■';■■' "' G 4 No 



DEL AZIBAR; 

No enladrillan el fuelo al dgrret^' 
dorde la planta jpara coger el ¡gu 
mo quecaeicomo éfcriueíialgii 
nosmodernos,pOr<qno a y alü rá 
ta pulida ni curioíidad. Allende 
defto 5 no fe adukera ) porauer 
gran copia deftápjantajriiio.qüc 
pordefcuydarfe.los iiioradore;s 
enquitariasin:iniundieia;s deile 
(^umOjparecc ala getc fer jo vno 
m ej or qu e lo otro. Y afsi fe vee 
claro el error de Diofcorides y 
P}inio,qüc dixeron aduíterarfe 
con Acacia,ycon Gomarauiga: 
ííédo cierto que en las regiones 
.indicas no fe hallan eftas gomas 
o íi las ayjfon muy raras.La raz5 
pordo entre todos los azibares 
fe tiene por mejor elSuecotrino 
es por fcrfolido ybien copuefto 
: y fin 



DEL AZIBAR. 21 

■y fin forpccha de auerfe mezcla^ 
tipotra yerua akiempo de lacar 
d ^umo iíleíiere Plinio porau- 
toridad de.alg.unos,hallarfe azi- 
bar metálico en ludea fobreHíe 
ruíalem.Perp. efciídriríando bié 
Jary<?rdadia0i de médicos jüdios 
cpmo de boticarios de aquella 
prouincia yít ha entendido na 
auerral azibar en todaPalefti- 
lia ..Algunos médicos indianos 
hazen déla i^auirajvn medícame 
lo que tienen por muy familiar, 
enefta forma.Pican las hojas , y 
cuezen las con fal: y de aquel co 
zimiéntodana beber ocho on- 
zasjcon que purgan íin pefadum 
bre. AíTi tambienenlaciudad de 
Goajda eíla yerua muy nií^ada 
conlechejaíos que tiene llagas 

G j ea 
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en los riñones o en la vexiga , o 
a los que echan materias por el 
cañoj confelicifsimo fucceífo y 
vúíidzá de los enfermos : eo^ 
mo podra efperimenrar los apa 
fionadosdefte accidéte.Loqual 
íiendo comoes verdad,no fe ha 
de dezir abfolutaméte,^ folo fir 
lie efta plata ^-bie parecer jcomo 
di so Matthioio Senes do difsi- 
mocométadordeDiofcorides. 
Fillía- ^ No dexa de tener alguna fe 
méjanca con las hojas del Azi- 
bar , aquella planta de la nucua 
Efpaña , que loslndios llama- 
uan Maguey 5 y entre nofotros 
Fiiliagulla , por lo que fe dirá 
adelante. Tiene la afperexa y 
horribiíidad délos cardos . Por 
el qual refpeííiq los Indios de la 

comar- 



gaüa. 
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comarca y-tierra de México ,]z 
feínbrauan al dc-rrcdor ck fus la 
brancas, como quien pone car- 
cas paradefen-der las entradas: 
y porqiie en eípaciodevn año, 
multiplica tanto, que fe vienen 
a tratiar vnos Magueyes con- o - 
tros 5 íki que aya quien ole paf- 
far por ellos , por tener las efpi- 
tias muy iargasy tan enconólas, 
que los Indios las ponianen fus 
flechas para pelear . Las pencas 
en lo baxo fon mu y anehas,y va 
enfangoftando haíVahaier vna 
punta^de que haziari agujas pa- 
racofer. Tienen largura de vn 
hombre bien difpueílo , y de 
grueíTo-como tres dedos atraue 
íados.Hazendeíla planta,vina- 
gre, miel y acucar muy pedoral 

t::-^:. yvn 
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y vn vino que llama Paclire.Las 
pencas que corían pone a feearj 
y defpues de endereza Jas hazi 
tablas para techar las caras,y de 
las q quedañfacáncariamo;,y de 
Rq labra alpargatas , cabeilrrQS, 
cuerdasjhila,y finalmente b-eae 
ficíandolecomo acahazcrnos al 
línOjfe vi len las indios del .Sa- 
can tambié la cimapara quemar 
dexando crecer los hijos jhafta 
el año rígi4Íécc:exGep-o íino pre 
tendcn maderos de las mifmas 
pencas, porque entonces corta 
las de rayz fin auer tocado ala ci 
ma.Soliá los indios curar el mal 
délas búas c6 el Maguey enefta 
forma. Tomauan vn pedazo y 
cortauálecn menudas tajadas, 
las qualcs cchauan en vna olla,q 

cupic 
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^upieíTe vn cántaro de agua ta^ 
pada có iríaíTa, y co i i a tres o qua 
^tro horas . Yluegopueftalao- 
Jla delate de! enfermo,y defata- 
padajfaHagr^li cantidad de aql 
baíiojcon-que fadaua mucho.O 
tras vezes;tornauan vna penca y 
aflldola fobrerv-n hoyo lleno de 
iümbre^pon i afe en cim a el pacié 
tejy era tan fuerte el fucfor, que 
a penas fepodia fufrir , aunque 
lio féliaziací beoefieio Ijno tres 
'■diasv- ;- ■ :. 

DISCVRSO SEXTO 

' delAfíafetida. - i 

já^ Pe^as fefea podido faber, q 

pkhta fea aquella de do falc 

la goma que los árabes llaman, 

Altiiic 
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-Ai chi tj y 1 os md ios íiígu;,p5Íof€5> 
xid<:s y Pimip LafíerpitimTi^-f^or 
txaerfe, de regiones ijitiy aparta 
4a§:w Algiinosíiizé quí íecpge^de 
yn aíboHcQjfeineiante en ks ho 
íasíaliVuejlanQ ^y que heiididos 
losrallos jechauaio qp.^^|it ea 
\ n ose uer o s, y zcm^^sji y'nt ^ÚQ^ 
fn mezo CQH cictta. mai^lk xh <?r 
cha de.;fengre^y teína de,tri§0 
para iV<:Qñferu^ÍQa.Y íjue por 
cffé m^^üki<^^^<^ yeai^Js e-a 
ello vna cofa que parece hariwL 
dchauaSjHO es indicio de adul- 
terioüiio^& prje^^a:.©pga%níe 
los que pviíaa ique^l Aíla fcrida 
difiere del LaíTerpiciOjdizicndo 
queeíte fue reeebMo acerca de 
los antiguos en los majares y el 
Aíía en.iBediíarnení os } porque 

. "no 
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tío ay cofa masyíada por todala 
iJndia que el AíTafetida^aili para 
curarjcomx) para comer . Tanto 
-qíiela echan en ios potages y or 
ríaliza refíregapdo primero con 
.ieiala;caldcjríi.Q ca^Oj fin b afear 
íptrafalfacn todos fusguifados^ 
Menjéapodof dej[o§Indios dos 
igeiieRQ? deílagomajvno puro y 
íFanfparente, que parece al ani' 
Í)ar atTaarillo deíos fartalessOtro 
fuÚ0 y efpeíro.El primero es el 
imjm y m as fií erí e .enel olor , y 
-elqüejos mercade^-cs procura;' 
iPjcro afsi el yno como el otro, 
iiuelemal,y masel mejor. Y los 
^iiie^eftan habituados, dizenfer 
juagolorofo el limpio y r elu ricr 
.íe.pedopudo fer que Auicena 
#iüidieííe.el A0a,ea fétida y oí o 
ífi roía 



roía. Taimbien es graadíísimo 
error pefifar qiie el Benj uy (cofa 
no imaginada delosanti2;uos J 
fea efpecie de Laíferpicio , co- 
mo fe moftrara ea fu jproprio^if 
■curfo.Vfaí) ios indios de-efta-g-o 
anajpar^- conforta-r el eftoitíago 
refoluerlas vento{idades>:ydeí 
pej:tar( fcguíi la grandeza de-fu 
mal ida) los apetitos ;Aíeiíere0S 
a Q fonnaturainíéte mas inciina 
dos, Advniniftradaen perfiímej 
refuclüe toda la corrupcio-y ma 
licia del ayre:por loqualcsmu-y 
prouechofái contra la pefte. Su 
iahumei*io confortael celebro, 
fortifica todas las operaciones 
del animajy alanza las enferme- 
edades frías de ia cabeca, purgan 
do primero el cuerpo? para f no 

aya 
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ayaatra(fdon4ehumores,ypo{' 
eftexefpcftoCaapqdigaPiofeo 
rides quje metida.^nlos dientes 
iiora.4a4o-s j o raaxcada con cn- 
cieníJQ j tn ^n pamcQ de liento 
Jes quitatel doloj)np es bicnha 
zeriojíi prjmerQíio efta el cuer- 
pd ma y limpio y, porqiie atrahe 
ibrtiísímamétejiy. afsi acreciéta 
de tal arte el dolqrjq baze defef 
peraral cnfermójCpiTio ercnuc 
PhiHOjide vno qítf do apaísiona 
do d:e dolor de nriuelas , fe echo 
por^vnas varantia? ahaxQ , por 
auer vrado defte mintió reme-? 

dio,íin preceder el vniuerfal, 

^ Por el qual effeaio , y por k 1^^"^ ^^■ 
femé j an^a c6 el tallo y fu reí!na>: ^' 
vickc muy a cuentajhazer algu^ 
nameucion^de Ynafamofa yec^ 

D ua 



na dePerü,dota<ia con muchos 
íiombres^por fu grande valory 
excelencia. Acercadc no fotros 
fe diz£ .rÍor.delSol,y Gigantea. 
Otros lailaman^oi-ddas Indias 
Coronarea!, €opa de'-Iiipiter, 
Trompeta de amor , y Rofa de 
Hierico-Nacc en muy pocas ho 
ras iaümientc fcmbrandola en 
tiempo de mucho calor, y crece 
con-tanta velocidad yiprcfteza, 
que en feys mefes fufee-mas-alta 
que vnaianca , y en oáosiuga- 
¿smacho masrcnfanchaiido ta 
bien el tronco , efpecialmente 
q uando eftaen tierra muy^ ieft er 
' , col ada y fombria.Y fegú io-que 
Teha vii1:o>es planta que en cada 
vn año nare yperece . Ho .echa 
ramos, fmoYnfoIo tallo , dedo 
SI: ' , Cu '' íalen 



DOILÁSSAHETJDA; i6 
-{úúíYnús hojas, dga femej an- 
\tQS2. las déla calaba^ajíino que 
:fon mas puntiagudas 5 y aforma 
de coraren* En cima del tronco 
praduzeivnfmto Jíeno de vna re 
iina^eomoázeytc Abietin05aua 
tquedcolor mas fuaue : afsi mif- 
moí coreando la planta-por qiiaí 
<jiiicra|jarte > fakrierto li(poi:, 
:qiie porvircuddél Soiydel ayrc 
fe büeítie como ;v:na 'goma > ía 
jquaLmezilandoIax-QRÍa otrai-e 
finadicHajollegandokal fuego 
-da de:fi vn olor grato , y cafi íe- 
mej ate aldel AnímcTiene eil: a 
-y eruayua marauillofa proprier 
dad entre otras,,y es efta, que af 
faÜrdel Sol fe buelue hazia el> 
conloaítoderu tronco 5 como 
;^ui_cnlehazereuerencia:yquá- 



D EL A SS^A í EXID a: ' 

•^doya ha biea Mido yh&nácTC- 
ca,y fe queda afsi haftala tarde 
que íe va a poner: y entonces fe 
bueluehazia la otra parte , que 
no parece fino que fedefpideiy 
deque ya fe pufo el Sol,fe torna 
a.endere9ar,qu£dandofe afsiím 
ila otro diav4^e P^íTa djc la: mif- 

.mamanera .Hs planta de ortali- 
:z2jporqiie gü^ftandola., no £ai>e 

maí,yafsi fe puede coméríaii0- 
ja j qüitadosilos paíiilosrde do 
cita afida , y.eftrcgapda con- vn 
paño el vello que tieneiy fi que- 
íemos liaicriaenfalada > jtmta- 
mos mudiasbojas^y tefaoluien- 
:doÍas en la mano/e van cortan- 
díí. con vn cuchillo ^y fe adexe^á 
con azeytesfaí y efpecias, echa- 
das en va caeo^y cozíendoa fue 

so 
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g0inanfGi,y:aísi faben muy bié. 
Y aun elfruto qnando efta rier- 
iiO}5quitaiidoÍc aquellos peí QS> 
qiCieii£i(. coiBaías aicarcbofas) 
en qü e efta-enee Dtadadafim ien, • 
teves mudio mas íabfofo q nin- 
gun icardo . L o que feiía efp e el- 
métadod[eftaplariraes^qu£ proi 
uocagcáüdemírnte alaxaFÍ%ai-^; 
11 laiioja com© el mifmo íriita^í 
El qual tiene gran cedondei (co- 
mo fabcn los que Ja plantan; en- 
nucftros jardines, y tieftos de 
níUGhásJcaías)íy láüniiete en atíí 
cha canttdad,pQifeí mifmo ordé 
que guardan las auej as en los pa 
nares. Aísi que esHigná degian 
d^fsimá¿ü:imacioacfta plaata,"' 
puespraduzcvnareyiás rcfiaí^-^ 
ib,y .Ynadciicad'agQnia, es man^ 
c - D 3 jar 
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j ar, y aun bebida, po rqueabii n^ i 
da de tanta humidadjqiie maxca 
do qualquiera de aquellos pQ(^o . 
nes tiernos a do feafen;lasJio)as> 
echa tanto xugo , que es cof^ de 
€Í|>anto, - Y de mas délo dicho .,: 
fos troneosjlüdofos y gmeíTos,: 
fon muy aparejados para-iíazer 
fuego jpor razó de aqueLhiimor 
refmofo qüeardejcomo teai^í-ta: 

bien por íer:dedentro.hiieepS| 

comocañahe^as, . • : r:i£r o::, 

^'■- del A0fi?an Indico^ .: i ;. 

p L azafrán Hela India/Orien-Í 
■ tal,es vna uayi amaíillavreme 
j-ante ai Gingibre. Tiene las ho- 
jas m uy -apretadas^y ekallo pp- 
•í^ ; ¿ ^i- blada 
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blaáQxiclia5:.Qaando.efta rays: 

.es-frefcá:, par ¿ama de la mií.cKa 

hiíraidail^ÍK>:-ticeje-aqUüd amar- 

§oi ni agudiez^ que. tehaila sné-: 

ila:d.eípaeS;de'fe£:a.Gríaíeen.-.'Ma 

lauar,Gá:n^Qr.}^.alerQr,.y.tam 

bien-en.GBa.Álgunos lienépar 

ciertdqQefea eftaírayiíla qUa-. 

mo "Anicehna eiiai:2¿<IIaiion Ca 

iedfiumá iCaiiduQÍi2m4peraen 

realidadde verda.d>iTetfiS-OtE2ííi 

nocaquella feguoda ^efpecie.ds 

CypejrQj5«fiiLC.Dioiáctírides ctfjío 

criarjfe:eiiihljidH femejante ál 

Gingibrieiaquicátb-abbEaramére 

llaraariCÜTeuma les tácdicósy^. 

nofotros Gmgibre áe dorara.; .:.l 

DISCYRSO:i:Q:eÍ AVO.' 

. ;, dd Aljafar; : , ; ;■ 
D 4 En 
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p.Hr re las perlas > ay yiaas qué 
llaiTvah ios Latinos Vifion;es> 
i^órque apenas fehailaíadosque 
ie parezíran en la graadezá^ figu 
ra y refplandor. Veéfe:o titalme 
iiores llamadas Margaritas^ abfo 
ktamente jque íbn-etyeríiadeí- 
ro alj ofar^ corrompido el^óca^ 
bíb de luIfarpwertG delmár Per 
fieó 5 a dondeie^riáñ las mejo- 
re s ^rde:aqiií es 11 a mafcíe i£Xfieii 
tales 5 potqüe- jeí fenaJRcrilco es 
0rienrai v^o»ÍJa.raít0cGGií nucr- 

ftraEmtopail ^lianfeaÁbien 
perÍas.digíd£^fccabprd£;Ci?>nLioi 
ripjfaaílaia £Íd de;Z¿cyÍa)(^quc es 
la peíqubriá dtí rey-tocjctiigal) 
jpero mas menudas yviles porla 
mayor prarrc jfm teñen compara 
cien con las'oíras que diximos, 
-■£ -. -^í íer 
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fer muy grandes yde mucho pre 
cío . Criafe por cohfiguicnre en 
la iíladeBurneo'.y aunque gran 
desipcro no tambi en-^^fo rraadas 
comjó-laijExtras . afsimifmo vie- 
nen .algunas de Ciiyná *> que ho 
fondemucho valor- .■ Tienefe 
por aucrigüado Ibaliarfe ya enel 
iiiieuíxmundói-peranó tienea 
qué ver con las Orientales jpor 
fermenórfs y nqtaíi Mancas^ .y 
n.o;cftánliías ni redondas ^ No 
©hitante qnepéfcapl^^ hacoíla 
dío lavidaia much.ós.^ambié las 
pTodiize el Oceanoi&ptenriia 
nal,aísi como el Oriental 5 aunq 
no en tan^randeabundancia»Fi 
nalméte fe tiene porcicrro criar 
fe en todo generode aguasjadb 
fe liaJlán cochas.Porqüe de mas 

D 5 del 
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«leí teftimonio délos Bohemios 
^ dizéhallarfe jiquifsimas con- 
:Chas en vniiolíamado Viiotaur 
uajfe vio.cn Taj o rio de Toledo 
vna perla eii eierta cocha delasq 
slii íeeria>aíitedo precfi4i<iovna 
grl feca.El origé ygenerjicio de 
la5 perlas, es por la mayor parte 
CB vnas ciertas.cocha&.q nodifie 
ré mucho :d£;ias Qftias.Mas-hafe 
dcEOtarqlaí-sic¡andájia<ildojeíi 
lo mas a]tQ> criaiMaf garitas ma 
yorcs:y las;q'eiilo mas baxo me 
nóres^Tomadas pueslasicQchas 
lasponé alayrelas ladios de aq^ 
lia rcgÍQ-0ríétaI,para qíe feqfué 
yafsi fe abiá',y abiertas, fe veen 
íu ego las perlasjvnas vezes-mu- 
cEasjy otras pocas > fegunlagra. 
deza de aqllas. America¥efpu- 

cio 



I>^C AL I DFJeEd: 50 

cío a£rom.auer renidí) :Yna:co.ri- 
chaenq fchallaro mas de ciétoy 
ífcyfita|)erlas.Enio q tocaaláleC 
fenGÍa^es qiijeliióentre los aucoí 
reS5.iiia.peda ÍJea p^rte déla, mif-; 
ma codia^ofuperflttydady b en-, 
fermedadJR.c-ftereAtkciieo qü«L 
Chares MytileBeo enod lr.7.Éas^ 
hiliatiasid¿A3e3ádro>ias llama 
hüeíTos, Oíros tienen íercpmor 
íneoHodeíarnífmaeocha.Oiros 
parto ddlás^ como; dize Plihitb 
oiiEeáds délas mifmasjCQckasq 
las^diizcjporq detroLcnlarinar^ 
cftitkrnasjylueg&eiripefeiáo 
las fe endarecé.La masverdadc 
ra opinio(a.nf o juyzío): es engé 
drarfc enl3.eaTne!le:la¿écha eo 
inapiedra en la earne^ algunos 
animales^ dandtíínsccria a efta 
L>.,:í.a gene 



creneracionliumor grueiTo v viC 
cofo,quÍTcdnnda del mánrem- 
níiétoxpüeíio eaío qiic nofe ha- 
llan íiempre en medio- la carne,, 
íino en otras.partes delaimifma 
eanchi. Entíe lasconchasfe tie 
nen pormejütes , lasiíuianas y 
blancas j aquien los mDradorcs 
de la miíííiategion Ila^Hiaaa.GliCr. 
rípOjde qaieiife haxc'rí vafostco 
famuy. diferente de ió que el vul 
go dize Qiadrerde perla5:,aqaicn 
aq-uellx-gente Jlanua- Gkanco.^ 
hos mercaderes de la;proüincia 
tienen vnGsdrarnerQS.de ;Cohrc 
-lioradadosypor da miden y fa- 
•éan el valor de las perlas:, i Porq 
las quefecüclan por los aguje- 
ítos menüdots tieiien vn precio, 
2^^ íe vendépordramasLy lasque 
ir. palian 
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paíTau por otros mayoxes ^ foa 
mas cítim adas fio comparacio. 
y dezir;qae algunas .4cft as fe ha 
llanáiora!dadas de fu natu ral eza 
comoalgunos hajipenfado > es 
grá buríaiporque Jas jqiicvemos 
con agujcriliosjfonJabradas ac- 
tificialménte. Las may^ores que 
fe crian junto al cah o de Gomo- 
rin, pefaacien granos de trigcu 
y valdrá cada vna délas jmily 
quinientos ducadosidadocafo^ 
que fc-han vift o otras de ciento 
y fefenta granos,jPeríiiadenfe al 
gunosque pierden del pefo y co 
lorconlaantiCTaedad del tiem- 
po,Peroya fe ha efperimenta- 
do que frcgadolas muchos dias 
enrrcarroz vfaljbueluen a fufi- 
aeza y color antiguo. X Auer- 

roys 
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■f o ys Arabc4Íe graniiGinbrí cií* 
tre los phiiofoplios^y¿ade:po>* 
ca eñimaeion£ntre:aígunasme 
dicos eícriuéjqiie'dandoiasaco 
meralaspalomasjfeiillipüypa 
rííican,ea3i quilas matenluego 
en tragándolas 5 porque^ de te- 
nerfe mas tiempja en íus éítoma 
-gos5perderiáde fu vaior^y feria 
jiiasel4año qcípTGuediOiAme 
ricoteftiSca q lino eftasbié ma-: 
¿uras y fécaen ; delasconchasjq 
íío fon perfedas, y fe confumen 
en poco'tiempo j y q por efi:c ref 
pedo' fe Han de coger qi2a;ndQ fe 
quiere defpegar. Tábren.dizé y 
tiene por cierco,q las que fepef 
cá deipues de! pleniíuniov fe def 
liazen c5 ei tiempOjlo que.no a- 
contecc alas otras»Ticnéfe por 

mcjo 



DEL AtlOFAR. 3^ 
jiijcjores las muy blancas , gran- 
desjrcxioiidasjlifas, tranfparenr 
tes ypefadas.Ycótodo cíTo e£tl 
fubj eras a abládarfe y defazerfe 
cnwnagre como las caicarasdcl 
íiueuo:lo qual manifefto biena- 
quclla üimptuoüCsimz yfupcrbi 
fima cena deCleopatra reynade 
EgyptOjque dio fobre apucfta a 
Marco Antonio > q reduzida ala 
m onedadc agora, fe aprecio en 
dozientos y cinquera mil duca- 
dosjpQEq deshizo en vinagre pa 
ra darle acomcr la mayor y me- 
jor perla q auia entoces enel mu 
do. Y eílo mifmo acoílübraüa a 
hazerel Emperador Cayo Cali 
gula.Quato al vfo m edicinal no 
íabemosqlos Indios fe aproiie 
che dellasiaunqfe úizc,^ media 



te 
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te fu fe-quedad naturaljcanfume 
■las fupertiuydades dehciierpo, 
de do vie'neV a que la^ fuer^asy 
efpiritus vitales fe recrcca yco- 
foneír. Por ei qual iefpcs3:ó las 
tienen [os médicos Árabes por 
cordiales, Sin que feparnos que 
HiofcoridesQ Galerio ayan£e- 
cho alguna mención deljaíjcofa 
bicn digna deponderar. Alien- 
de defto valeii conti-a Ja peñe y 
enfermedades malignas, ytam- 
bien cócra las humidades délos 
ajos i echando el poluo dellas 
muy fútil détro de U mifmapar 
te-Tienenfe porfrias y fecas có 
alguna eftipticidad, 

DISCVRSO NONO, 

delArboItriíle» / • 

Hailafe 
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J-J Allaíc en laciudadde Goa, 
vn cierto arboljq dizcn auer 
fe traydo de Malaca : el qual no 
jnueílrafus flores,fino esdende 
que fe pone el Sol haíla que fale. 
Por el qual refpedo fe llamo Ar 
bol triíle,Es dé grandeza de Olí 
uo,yprodaze las hojas feniejan 
tes alas del Ciruelo. Sus floras 
fon de pípr muy intcnfo,y no fe 
fabc que tengan algún yíb medí 
cinaljpor reípcc1;o de fu delica- 
deza yrara textura.Saluo que de 
Jos palillos ado eílan afid3s(quc 
fonamarillos) fe aprouech| ios 
moradore$ de U tierra^ párate-, 
ñir los guifados en lugar de a^a- 
fran.y aun dizen algunos,que el 
agua deftilada d#as flores , es 
muyprouechofapara Jos ojos, 

E pueíl^ ^ 
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puefta en vn pánico de lié^o.Di 
7_en los comarcanosjque efte ar 
boljfuehijade vngran fatrapa, 
llamado Parizataco, y que fien- 
do enamorada del Sol 5 la dexo 
defpuesdeauidaspor tomar a- 
mores con otrajy que de pura ra 
uiaíevinoa matar , y quemada 
(como fe acoftübra entre aque- 
lla gentilidad) nació déla ceni- 
za eíle árbol. Por lo qual ahorre 
cen tanto fus ñores al Soljque fe 
efconden y no parecen en fu pre 
fencia . Pero dexando fábulas a 
parte,y boluiendó al olor délas 
fiOreSjCStal y tan grande, q pri- 
ua a otras dos flores oloroíifsi- 
inas de la India . La vna fe ilaraa 
Mogo- Mogori, mucho mas fragante q 
" * el azahar: y la otra Ch ampe , de 

olor 
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olor mas ñibidogeldelas acá- 

eenas.Eftas fon las íiores>q j un- 
tamente €on la rorajrincien a los 
reyes 5 con que ellos adornan y 
atauian fus palacios. Son tan in- 
clinados a olores losindiosjque 
l&s acontece muchas vezesde- 
xar de comerjpor emplear fu di- 
nero enellos. De do viene a que 
naturalmente fon iiias luxurío- 
fos y dados a ios deleytes Vene 
reos. Yfegunfamajlíegafu de- 
forden a tanxo eílremo , que las 
rentas y tributos que pagan ca- 
da vnaño al rey de Vifnaguer, 
de folas flores y oloresjllegan a 
cinco mil ducados. A propofito 
del Arboltriile, fe ofrece aqíla 
yerua. muy común en Caílilla, 
llamada Heíperis de Theopfira 
. """í~ ■ E 2 fto 
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ftOjde quié cfcriue Plinio dezif 
feafsi 5 porque huel^ denochc. 
Acerca de alganos ^ fe llama vul 
garmenceAlhely dcIcampOjCÓ 
buen fundamento:porquc dado 
quededia y cola prefencia del 
SolnohueIenlasfÍGre§(qucfon 
la mejor parte detoda la planta) 
llegada la nochejy aü quando el 
Sol comienza aponerfe,no ay a.\ 
helyes ni jazmines de mayor ni 
mas fuaiíefragáciarcomo lo puc 
den eíperimentarlo§ que failea 
do al campo las tardes del vera^ 
no,boluieré los ojos hazja el vn 
lado del camino. Pero porque 
deñamifma yerua^tr atamos en 
otros libros mas particularmcn 
tejpor aora bafta lo dicho. 

Difcurfo 
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DlSCVRSO DÉCIMO 

delAuacari. 

£N h pvomnázúc Malauar fe 
halla vn árbol j de mediana 
grandezayinuy femé jante al Ar- 
rayháenel ffütoy en las flores,, 
llamado Áuacarí.Crialcpor !oí 
montes >y huele a nucftro Trc» 
bol.Su fruta es muy cftiptica ; y 
afsi efta aueriguádo , quccs de 
gran cfficacia contraías cáma- 
ras que viene de frialdad. El mif 
mo effedo haré la corteza del 
árbol, como fe ha efpcrimentar 
do encamaras antiguas: las qui; 
lesno apróuechando ningún o- 
tro genero de remedio jy toma 
do la corteza molida, infundien 
doU tn 4gua de arroz a modo 

Es de 
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cie~hordiate,Iian fañado Mizmé 

te los que las tienen. 
Corte- frEnelnueuomüdoayvngra 
za con de árbol quelleuaias hojas "a for 

tra ca- , •* ' , r 

uiaras. Hiade cora^on , y earecederru 
to . Tiene, dos cortezas. Ja Yna^: 
grueíTa ratiy folida y dura ', qnc 
aísi en la faftancia como enelco 
]<xr es muy Semejante al Guaya, 
canila otra es mas delgada y bla 
<jíie-zina, la qual es amarga c6 al 
«una eftipticidadryde masdefto, 
cssLuomatíca. . -Tienen ia exi mu; 
cho nueft ros-indios , porque la 
vfan: e6tra.qualefqurer cámaras, 
tornando delpoluo pefo de vna 
drama opoGO masjdefatado en 
aguaazerada^o vino tinto. 

DiSCVRSO ONZE 
' del Ambare, ^ ¿^ .. 

Hallaíé 
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l-J Allafe en la India de Porrn 
gal, vn fruto llamado Ambá 
re5deltámaño de vna nuez/iii q 
tenga algü vfo-m>edicinal: antes 
acoilíibran los Indios aderecar 
<:oncl otros majares para darles 
buenguftorGomoacafe faelelia 
¿cr con las manganas enlos relie 
nos.HucIe muy bié quando eíla 
maduro , y tiene vn azedo muy 
fuaue. Gubrefe de -cierta corte 
za dura : la qual es ve rde al prin 
cipiojy deípues roxa . Eftees a 
queltancciebradoiruto que lia 
mo AmbaLüdouico Romano, 
cnel libro. 5.cap.decimo quinto 
de fus nauegaciones. 

DISCVRSO DOZE , 

del Alaqueca. -' 

- E 4" HaUa^ 
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Aliare en Halágate vn cicrté 
genero de piedra > llamado 
Alaqueca y Qaequi en Arábigo 
que fe vende cada libra de peda 
(gospequeñós/pór vh realCaftc 
llanojcofa digna de admiració, 
mayormente teñiedo virtud de 
atajar la fangre donde quiera q 
ralga.Sofpech a algunos fer efta 
picdrajiaqúe llaman vuígarraen 
te Reftáña íangre,rcrncjante eiv 
la facultad á la que ños traen de 
Bueua Eípaña : pero todas muy 
diferentes déla Hematite , que 
fe tiene por las boticas para fc- 
mej antes cfedos. 
p-rdra <^ Boluicndo a la'piedra q nos 
2te! ^" <^"^'^Í2i'^ de núeftras Indias Occi 
dentales jélla parece cfpecie de 
4aípe,porque tiene variedad.de 

coló 
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tolores, y entre ellos vnas pin- 
tas coloradas cómó fangrc* El 
vfo dcftá csjpará quaiquicra fla 
xo de rangrci mójádok en agua 
fría, y apíetandoia eí enfermo 
cnelpuño de la manó derecha, 
y tornándola a mojar eneí agua 
fria de rato en rato. Tambícñ á^ 
prouecháíi fe ata en lá parte de 
do corre la fañgre.Particuiarmé 
te enel üüxó délas almorranas, 
feiía villo gráñdirsimb efedo, 
habiendo anillos déftápiedra,y 
pueftos enel dedo , ó afida ella 
mifma ala muñeca. 

BISGVR.SO TREZE 

. delAñir. 
J^ L Añi r que acerca délos Ara 
bes y Turcos fe dize Anil,llx 
E 5 man 
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man en Guzarate a do el fe hazc 
OalLEs vna yema que fiembra 
cada año en la India femejante 
alMangiriquam jque fegun fen- 
cenciade Eorruguefes, y de ho- 
bres nacidos en aquellas partes 
es lo mifmo que albahüca. Pue- 
fto caíb quea Carolo Clufio le 
parezca fer elMangiriquam , lo 
¿Tifmo que líatisyerua llamada 
enGaíiiila I?afi:eí,aludiedo algo 
al interprete de Auicena, q ene! 
ca.ii2.deL2.Gan6 a do dizeNil 
traíIada-Glaílü q es líatis de los 
Griegosjy Indicum de las offici 
nas.Majan efta yerua y hechapa 
nesla pone m íecar por algunos 
dias.Yaú defpües defeca parece 
Yerdejpero-adeláte fe bueluc el 
col o r,hafta quedar en azul muy 

intenfo. 



Hiteib .'Tiene por mejor el muy 
p.uró,y elqjjuemadono que4a 
como areijarantesíe deshace, ea 
muyfüciípoluo .Otros antepor 
néjelq echado cnel agnaandana 
dido:p.orqjdemas<ielkué.col<>r 
ha deíeriiiiianQ . Críafc tabieA 
el Añir eartfas Indias, y. íiébrafe 
de dosmanerasjy en dos ciépos 
el vnoes por Enero yüics tierra 
deregadio y caliente: y el oíro. 
por Septiébre y O dubre qüadoi 
empié^aa llouer. Hafc de.plariT, 
tarscomo^quien pone lechugas:, 
deípues lo trafponen poniendo, 
cada mata tres pies vna-dc otra: 
yjteniendo cuenta. de limpiar la 
ycrua mala . Dura cada mata 
de las que nafcen dosaños. ,.y 
echa deíx. tanta fimiente , qu^ 
... .:; * * donde 
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éondc vna vez ie íiembrajtorna 
anacer muchas nucuás : es la fi- 
micnte muy menuda, y metida 
en vnas filiquas o cornezuelos, 
femejantesa guíanillos, deco* 
lor leonado con obfcüridad. Pa 
rahazer el amr^có^éiiía hoja de 
la yeruajy échala a cozer en vna 
caldera, deffücs que cfta bic co 
iidajpaíTánfá á vna tinaja, yba- 
ten la con deltas |)aíetás,ydcxá 
Ja repofar. Y aquel arsiento de 
abaxo,es tiañir, lo qual (facada 
c] agua co muy gran tiéto) po- 
nen al Sol para que fe enjugue,y 
poco a poco fe vaya fecado. Ha 
zen lo también en panes peque- 
ños, echando! o en vnos moldes 
dcbarrotyes de mayor precio y 
cftima lo que viene de Portugal 

hecho 
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jbccho tabletas , porque fe ven- 
de la libraa diez y fcys reales: y 
délo otro que viene en ^'urro- 
nes hecho terrojpor ocho y por 
feys. No fe fabe qu^ tenga vfa 
medicinal , aunque fe dize vul- 
garnEiente,darfcaIps niños 
que tienen ahito. El qual 
remedio^ni le apruc* 
uo,nilereprueuo 
alprcfentc. 

(i) 

pifcurfo 
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J^ L Bangne de la India 0< rien- 
taljcs vna planta algo fcmej.á 
te al cañamo,aunqiie tiene me- 
nor la íímiente y no tan blan<;a. 
Sus tallos fon kñofos y cafi deí^ 
nudos de toda corteza,al cótra- 
rio de lo que vernos enel cáña- 
mo. A y también otra diferencia, 
que los Indios comen las hoj as 
yíimiéreparaeftarmas preítos 
a cumplir có fus defoneftidades 
Siendoverdad que enel cáñamo 
fe halla contraria virtud, dizien 
do los efcritores, que fu íímien- 
te confume y gafra la fuílancia 
de la generación. Theophrafto, 
enellib.p.capi.2.dehiftoriaPlá 

tarum 
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tarumjhaze mención de vna yer; 
ua que truxo vn Indio, la qual di 
ze fer de tanta virtud comiendo 
della, yaun tocadola que podia 
vn hombre tener acceíTo todas 
las vezes que quiíicíTe, y que c5 
feíTaua el Indio auerle tenido fe 
tcntavezes.Porlo qualhc fofpe 
chado íi efta ycrua de Theophra 
ftojfea elBangue que auemosdi 
cho.Delgumo defta yerua mez- 
clado co ambar^almizqucjnuez 
mofcadayfemejantes cofas de 
olorjhazen vnaconfedion que 
llaman Maju 5 inuentada princi- 
palmente para que los foldados 
ycapitanescanfados del traba- 
jo de ia guerrajdcfcanfaíTen. Y 
afsi dezia el gran Soldán Badun 
a Martin Alonfo de Sofá ^ouet 
" nador 
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nador en aquellas partes por el 
rey de Portugal,que quando en 
fueño§ quena yr^Lisbonaja la 
iila Arabia y Perfia,que comaua 
vn poco déla confección, hecha 
del Rarigue, y que todo fe le rc- 
prefentaua eíi fueños, y le hazia 
defcanfar , También en la India 
muchos de aqlias nación es vfan 
para efte efecto de ¿efcanfar,co 
mer mucho Ppio, que es cumo 
de dormideras.EnToiedo fevío 
vn indio que íe comió vna ocha 
uadello, Yotro enSeuillaque 
comió vna quarta . Pregútados 
para que lo comian,dijíeron los 
dosjque para el trabaxo j y para 
que fe les quit^fe el canfancio q 
tcnian de Heuar grandes cargas. 
Lo qual parece que efpantSjpor 

que 
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que tres o quatra granos que fe 
dan avn enfermo pueft o en cílre 
ma necefsidad 5 rememos no le 
dañen 5 y fe miran mil refpeáios 
para darlo. 

^En muchas partes denue- ^^'^^" 
ftras Indias fe halla vnayerua lia ^°* 
mada Tabaco y Picicit entre a- 
quella gente para el mifmo efe- 

- do que dicho es ; porque como 
vn Indio fe íienta canfadojtomá 
do el humo por vn cañuto, que- 
da borracho ycomo muerto por 
algunas horas: y paíTada la fuer- 
za de la yerua , recuerda tan fia 
cáfanciojcomoíiporelno vuie 
ra paíTado trabajo , y recupera- 
do con dobladas fuerzas .Con- 
forme alo qual algunos negros 

\ delasIndi^Sjtomaneftoshuma 

F ZQS 
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zos para no fentir los acotes y 
tormentos que les dan. Efta es 
aquella yerua tan celebrada de 
los facerdotcsde aquellas nació 
nes que les feruia para dar fus re 
fpueftas yadeuinan^as.Porque 
era coft umbre entre los Indios, 
preguntara fus facerdotesjlo q 
lesauia de fucceder enla guerra, 
en los temporalesjy otras cofas 
de mucha importancia . Paralo 
qualtomauael facerdotcporla 
boca en vn cañuto, el humo de 
cíla yerua, yquedaua fm fenti- 
do:y quádo no tenia hoja,echa- 
ua los poluos della jyhazia lo 
mifmo . Y de tal manera queda- 
uajque parecía muerto.Y o por 
virtud déla yeruajohaziendolo 
el demoniojfelereprefentauan, 

mil 
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milpantafmas y viíiones eftra- 
ñas. Acabadala furia y virtud 
delayeruajboluian enfijyde- 
zianauer citado comunicando 
el negocio con el demonio,yrcf 
pondian a lo que feles pregunta 
ua,ydauanreípueil:as tan varias 
y dudofas, que a qual quiera fue 
ceíTojtenian m atería p ara poder 
les hazer encreyente que aque- 
llo era lo que auian dicho. Y afsi 
cngañauan a aquella barbara ge 
te,teniendo ello por oráculo, y 
cofa del cielo, Sinlosfacerdo^ 
tesjla de mas gente popularjto^ 
ma eftos humazos del Tabaco, 
por fu contentamiento^quando 
fe les antoja ver viííonesjy eftar 
algún tiempo fin fentido.No es 
cofa nueua,fmo bien fabida por 

F 2 los 
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los naturales auer yemas y plan 
ras que hagan femcjares credos 
quedado fin fcntido, y foñando 
cofas varias : como lo mueftra 
Dioico rides eneí capituló de 
yerna Mora jdo dizc , q vna dra- 
ma de fu rayz bebida con vino 
reprefenta ciertas imaginacio- 
nes vanasjaunque muy agrada- 
blesalos fentidos: y bebiendo 
fe en catidad doblada, tiene fue 
ra de il al hombre tres dias.Fray 
Aíófo Chacon,tenia vna piedra 
que tenida enel puño,y durmie- 
dofe,hazia parecer diuerfas pan 
taíiTias y fueños de gran temor. 
Efta yerna , de poco tiempo acá 
haíidomuyeftimada delosEf- 
pañolesjaüque mas para hermo 
fearlos j ardines,que por fus vir 

tudes 
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tudes medicinales no bienfabi 
das. De las quales diré las mas 
importantes a la íalud humana> 
en eípecíal , las que con mucho 
cuydado y eíperiencia fe han ha 
llado.Preíiiponiédo algunas co 
fas tocantes a fu defcripcion jpa 
ralos que no tuuieren tan ente- 
ra noticia dcUa. Quanto alo pri 
mero:fu origen y nacimiento es 
€n lugares húmidos y fombrios. 
Requiere tierra libre y efpacio- 
fa para poder enfancharfe : ech a 
vn tallo derecho defde lo baxo 
haftalo altOjpoblado de ciertas 
hojas como delimonjy algunas 
femejantes alaRomazaiyco íu 
verdor, vn poco vellofas.La fior 
es como campanilla blanca5Con 
vapoco de encarnado: que en fe 

F 3 cando 
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candofc , queda como vna dor- 
mideripequeñayCn la qual fe ha 
llavnafimiéte4Tiuy menuda.La 
rayz es grande , y diuididacoa 
vna cortezajqfacilmente fe def- 
pegadel coraron y parte leño- 
fa: en medio del qualfeveevn 
color como de azafrán .Es agu- 
da y mordaz al guílojde do fe íi- 
gue fcrfu complexión caliente 
en mas que fegundo grado, y fe- 
ca enel primero.Nace déla femí 
llafembrada en Otoño , y tarda 
en falir y crecer mucho tiempo. 
Quado nace, echa el hollejo de 
fuiimienteenla punta.Difpone 
y cultiua latierra do feha de fem 
brar,yechafeporencimaia fe- 
miilajydefpues fereb uelue co la 
tierra. Algunos la fiembran con 

vn 
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vnpoco de ceniza ccrnidaspero 
de qualquiera manera nace.Dcf 
pues de falida fe guarda ád trio 
ydel yelojt apandóla denoche, 
mayormente quando es chica. 
Es planta que permanece en 
fu verdor y hermofura jpueílo 
cafojquelas hojas masbaxasíe 
fuclé fccar. La mejor parte de la 
yerua,fon las hojas , para el vio 
medicinal : y en fu defedola ü- 
miente aunque no es de tata vir 
tud.Para conferuarlashojasjto 
man las medianas , y enfartadas 
en vnhilojlas ponen a fccar ala 
fombra:y defpues las vfan ente- 
ras o hechas poluos. Calientan, 
refueiuen , mundifican, y junta- 
mente tienen elipticidad . Las 
quales calidades fe conocen eui 
" " F 4 dente 
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dentementcpor fus virtudes de 
que fe tratara. 

Para dolor de cabera, 
qj" Primeramente en dolor de 
cabe^ajpueftaslas hojas calen- 
tadas vnpoco primero al fuegO) 
le quitaprefto 3 mayormente fi 
es de caufafria o vétofidad, muí 
tipíicando el remedio todas las 
vezes que fueremenefter>aunq 
no fe parezca luego elprouecho 
Tábié esmuy bueno votar antes 
la cab e^a con azeyte de azahar. 
Prefuponiendo para eft o y para 
todo lo de mas 5 que quando no 
vuiere hojas verdes, fe ha de hu 
medccerlas fecas con vino^yca 
lentarfsen müybuearefcoido, 
Ynoauiédoíinopoluos , fe apli 
canporü en la mejor manera q 

fuere 
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fuere pofsible, o mezclando los 
con otra cofa que fea apropiada 
Parapaffroflcs de pecho. 
ffEn los males de pecho 5 co- 
mo tos antiguajafma y femej an 
tcsindifpoíiciones caufadasde 
humores gruelTos 5 aprouechan 
mucho las hoj as cozidas con a- 
guajy el lamedor hecho de fu co 
zimiento . Algunos afmaticos 
han vfado el humo de la yerua 
porla boca,yles ha hecho gran 
prouecho ,• cfcupiendo flemas 
grueífas y podridas . Pero es 
muy neceíTario preceder laseua 
cuacioncs vniuerfales que mas 
conuinieré al enfermo^ mayor- 
mente do ay lugar de efperar:to 
do conforme al parecer del me- 
dico fabio. 

F 5 Para 
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Para opilaciones de ba^ou 
^En opilaciones de ba^o apró 
uecha mucho efta yema fregán- 
dole colas hojas majadas ypuc 
ftasencimajoponiedo vnlié^© 
mojado enel ^umo dellapor la 
mañana en ayunas. Y en cafo 4 
fáltenlas hojasjmezclamos los 
poluos con el vnguento defopi-: 
latiuo vfual. 

Para dolor de eftomago.' 
^Endolordeeftomago( ma- 
yormére de caufafria o de veto 
fidad)feaplica rabié las hojas ca 
lictesjponicdolas muchasvezes 
perofi comamos la hojaverdcjy 
vntadas las manos c5 azeyte le 
quebrátaremos lasvenas fera fin 
coparíció mejorjponiendo vna 
fobre la boca del eftomago, y o 

tra 
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tra enlas cfpaídas q eftc frotcra. 
Para el ahito. 
^En ahito de niños y aun de 
perfonas grandes, celebran efta 
yerua por todas las Indias , calé 
tadaslashojas entre vn refcol- 
do5y pueílas fin íacadirlas d^ la 
ceniza íbbre el vientre. 
Para dolor de ijada. 
^Aplicadas las hojas fobreel 
dolor de ij ada eo lamifma prepa 
ración de la ceniza q diximosjle 
quita marauillofaméte: cótinua 
do muchas vczes el remedió. 

Para mal de madre. 
^El maHmadre fe qaitapor co 
figuientCjpuellas las hoj as enel 
ombligo yviétre.Yíifedefmaya 
la muger(comoacGtcce)c5dar 
le vn humazo de la yerua, torna 

- aboluer 



DELBANGVE. 

a bolucr.Y es tan común eftc re 
medio entre las mugeres India- 
nasjq tienen ía yeruamuy guar- 
dada,)' en grandifsima venera-^ 
cionjpa'ra folo dio, 

Paraiombrizcs. 

fT Contra las lombrizes fe di 
el ^umo clarificado y hecho xa- 
rabe có acucar a los niños y gra 
¿es 5 por que las expele y mata. 
También fe ha de ponermajada 
la yeruajamodo de emplaftro fo 
breel ombligo : y echar luego 
vnamelezina deleche yacucar; 

Para pafsioncs de junturas. 

^Enpafsionesdejúturas (no 
fiendo el humor muy calido) 
aprouechan grandemete las ho 
jas pueftas fobre la parte q due- 
le, y ni mas ni menos haze fú efe 

do 
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;^o en hinchazones de caufa 
fría. 

Para dolor demuelas. 

^Lauando la muela que due- 
le c6 vn pánico mojado enel cu- 
mojypuefta luego vna pelotilla 
de la hoja^quita el dolor, y pro- 
hibe que Cí ay corrupción no va 
ya delante. 

Parafauañones. 

^ Eftregando bien los fauano 
nes con efia yerua tres o quatro 
vezes, los quita y deshaze , co- 
mo fe ha vifto por eíperiencia, 
eípecialmente en los niños. Y 
mucho mas cierto,metiedo ¿cC 
pues el pi e o la mano en agua ca 
líente con fal. 

, ■ Para veneno. 

^ Contra veneno, es también 

de 
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de grandifsima potenciajy con- 
tra yema de la que vían los Cari 
besjconla qual matan figuiédo 
fe losmayores dolores y accidé 
tes que fe puede imaginar.Lo q 
vfauan algunos contra aquelh 
-yeruapaf a poder refiftira tatos 
daños, era echar foliman enla 
mifma herida. Succedio q vno5 
Caribes fueron a San luán de 
puerto rico- a vna eftancia de In 
dio^,y alli hirieron a ciertos de- 
ilosjylleuaró otros para curar. 
No a'uicndo foliman que echar 
enlarsheridasjelfeñorde laeíla 
cia, fabia que eíla yerua las cura 
ua : y nohazia fino echar el gu- 
illo en ellas, con el qual fe reme- 
diaron detaí manerajque les ma 
to el veneno déla yerua con que 

fueron 



DELBANGVE. ^8 
fueron heridosjy les fano las Ha 
gas:loqualfcrafsi verdad 5 efta 
niuyfabido entre nofctrosjpues 
mado fu Mageftad hazer la prue 
ua en vn perro herido en lagar- 
ganta^que auiédolc puefto yer- 
uade valleftero enlallagajecha 
dolé 9umo de Tabaco^fe eícapo 
de aquel veneno. 

Centra carbuncos. 
^ Puefto el ^umo defta pían> 
ta en los carbuncos > y encima 
clborujo della mifmajlos ma- 
ta y haze coftra , y luego los fa- 
na > mayormente fi fon vcnc- 
nofos. 

Para llagas viejas. 

f Las llagas viejas aunq pene 
tren a los hueííos , y eñen can- 
ceradas 
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ceradas>dizcn que fe limpian en 
carnan y cicatrizan con la yerua 
echado dentro el ^urao y fobre 
poniendo las hojas : fupucfto el 
buen regimiento y las vacuacio 
nes vniuerfalcs . El qual proue- 
cho fe harambienconocidoj^n 
las llagas délas narizes , tina y 
empeynesjcftrcgádo co^nlasho 
j as citas fealdades y otras femc 
jantes.Eftemifmo prouccho de 
fanarllagasjno folamentc acón 
tece en los hombres, pero tam- 
bién en los otros anmiales. Por 
quecafi en todas las partes de 
las Indias do ay ganadosjprinci 
pálmente en San do Domingo, 
y San luán de puerto rico , fon 
muy ordinarias las llagas en las 
vacas y íoros,y otras fieras que 

fe 
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fe hieren por el monte . Y como 
ja tierra es tan humicia , luego 
fe les dañan las llagas haftahen- 
chirfe de gufanos.Y puefto cafo 
que las foTian qirar con foliman 
porque los mataua luego , pero 
como tuuicíTe tanto preciojyco 
ftaíTcmías loque cchauanjque lo 
que valia la res, han hallado por 
^íperiencia, que infundiendo el 
^umo defta yeruajno folo mata 
y expele aquellos gufanos, mas 
también limpia lasllagas5ybiiel 
pe aperfedafanidad. Y lo miG 
mo haze en las beftias domefti- 
casjy de carga curando fus ma- 
taduras.Sabemos de vnhombre 
que tenia ynas llagas antiguas 

en las narizes > C9?i ^^^^4"^ ^^ 
mal cpntagiofo^y tomado el 9a 

Q mo 
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m o defta yema por las vétanas^ 
echo gran fuma de guíanos que 
tenia cnellas,y quedo íano. 
Para heridas. 
^ Vna de las cofas de mayor 
valor que tienejcs fanar heridas 
recientes^curandolas por la pri 
íocra intención .Y han hallado 
tanta virtud y eíFeáoenefteca- 
fo 5 qpor ella fe ha oluidado en 
parte el azeyte de Aparicio: de 
quien hizimos tanta mencióen 
nueftro libro de cyrugia , do fe 
trato el modo de vfarle mas con 
nenibleicomoveraelque lole- 
yere.Por manera que en hirien 
dofe vnOjO dandofealgú golpe, 
que caufe herida o cotufio , ma- 
cada la yerua , y puefta encima 
de la herida{fics pequeña) otro 
V . : D dia 
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dia efla fano.En cofasmayores, 
esmeneüer lauar la lierida coa 
vinoVyjütar las. labios , y lu£go 
regala con el gumo , y deípues 
poner vnlié^omo|ado fobre to 
daelía,yhazer fHligaduara-Elio 
fe ha fabido acá de los c6<^inü:a- 
dores de las Indias, que han ver 
nido a Elpañajy dieron relación 
deílas virtudes: porque ejlos la 
vfárón en fus guerras y conqni- 
ftas5de modo quemuchospere- 
cierájíioo fuera por ella:y de or- 
dinario lleuauálas hojas enpol 
uo para vfar dellasj do no halla- 
uan la yerua . Lo qual aprendieV 
ron délos Indiosjq fin otro mae 
ftro fe curauan , por la manera q 
dicho es ,quenofuepocobien 
páralos nucftros, fegun el mal 

G 2 apa- 
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aparejo d& cyragia que tcním 
en aquellas partes , Y dado, cafo 
-que tenga, virtud de reftañar la 
fangre délas herida§:pero en las 
ccías grandes do ay nec^fsidad 
de'rofturajy otras obras manua 
iesjno ña de dexarcl cyrugkno 
lo que en ü fuere, remitiéndolo 
demasalayerua, 

Paralahambre y fed. 
fT También fe aprouechan los 
Indios del Tabaco jpara no fen- 
tir la hambre ni la fed, haziendo 
defta manera . Toman conchas 
de ciertas Almejas , y queman- 
las,y defpues de molidasjhazen 
dellas como vna cal.de la qual y 
delashojasjtoman iguales par- 
tesjy mafcan las ^ tray édolas en 
la boca grá ratOjhafta que lo tor 

nan 
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han como vn^lip^ííaiúz qual ha- 
zen pelotillas y la^ fecá alafom 
braéXquando lian de yr por al- 
giuide^obiadosá dáno fe clpe- 
rá hallar de comáj^mm aque- 
llas pcloticáSjyippHjehvna eatie: 
los dientesmasbaxQ-s y ellai^áoi 
y chupan continuamente de li 
pelotilla, atráyendo:ffemas aia • 
boca>las.quales van tragando.^y. 
acabada de gáftar.vna poneao-; 
tra 5 hafta quepaíTan fu camiuíy,-! 
qfucle durar tres .O:quatro días, 
fin íentir hamKrenifed . Cree- 
mos fer h cauía^que como atrae 
flema déla cabera.,; y de otras, 
parces delcueipo:a:la:boca:y:de. 
aili \can.aLeftomago jgafta hs^elr 
caKor natural, en defedo del ma» 
tcnimiento;conque fe {üitcntie 

G 3 Para 
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Píirá la gota. ' - - 
1^ Aigunos gotofos !a vfao to- 
mando cada mañana vna. poca,. 
y mafcada^sicman müdia c5 
eIla:por doie;aimcrte lo q auia 
deioarrer alas juntiiras : lo qual 
es ordinario eiíeftapaísion> por 
íbr cbrrimiéto-íiela cabje;ga alas 
partes inferdores.Yafsidizen q 
conéfte remedio v^o les vienela 
gota tan a menudiOjni tanrafpiera 
nranre comoi antes folia. 
>?:£ V Paralas baas. : 
- Ip También losboofos ha vfa- 
fciiefta yer4ia;en las Indias , no 
GOnintento^&nar conella del 
maljíin o paraní)"fentir los dolo - 
rfesíomand o el tnimo.Efto:es en 
íumálo querella podido aueri- 
^¿ardeííayerüa , porio qual y 
r ;. • ,. ppr 



rúa. 

LÍ 

infante 



DEIIBANGVE. 5?. 
portodos los de mas beneficios 
recebidosde !a mano liberaliísi 
ma de niieftrocfiadoryíiúca^auia 
mos de parar de:liazerle in£nÍT 
tas gracias. 
cNofera fuera de propoutü Yt- 
azer aqm alguna mención > de 
otra yerua quelos conquiítado 
resde nueua Eípáñá vfauan con 
tralasheridas,porei mifmo tQf 
mino que del Tabaco. Laqsal 
dizen aaerfe llamado yerua de 
luán Infante , tomando el nom- 
bre del inuentor^comola Genr 
cianade Géc^orey-delosEfclar 
üo^lesdaLyflmachia:de} rey 'Ly 
fimacbo^y la Cétaurade Cétairr 
rojco otros muchos exemplosq 
ferialargo cótar^Efta yerua^esá 
go pequeña y vellofajy tiene las 
G 4 hojas 
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hojas como nueftras azederas: 
las quales majadas , pone robre 
la heridajy en fu dcfedo él pol- 
uú deiia mifmaydefpués de feca. 

DISCVRSO SEGVNbO 

delBetre. 



p LBetredeios Indios, es vná 
hojafemejante a la del Na- 
ran j Ojpero mas-brga y angofta 
con ciertas rayas a manera de 
venas. En las iílás de losMaluc- 
cos produzé vn.ciértb fruto, re- 
torcidócomó.eola delagarto:el 
qualcómcaquella gente y porel 
Wenguftó que hallan. Siembra 
fe éfte Betre comolavíd^y pone 
le vnás, varillas b cuerdas por do 
"vayaíUbiendoj'a mododenue- 

ftra 
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ftra yedra* Algunos por mas in- 
tereíTe le cuítíoah conlos arbo- 
les de la pimienta y de la Areca, 
de quien fe hará méción encl ca 
pitulo de Faufeljy hazé vnasher 
mofifsimas fombras:co que aya 
gran cuydado de regarfe muy. a 
m enudo.Criafe en todas las re- 
giones marítimas de la India O 
rien talique conocen los Portu- 
guefesry afsí no fe halla por to- 
da la tierra firme yifmo es trayda 
de juntoála mar. Naquierc lu- 
gares frios 5 qual eslaChyná; ni 
muy calidos como Mozabiqu^ 
y SofaíaEngañanife losquepié- 
fan fervna mifma cofael Betre y 
ja hoja índica Hamaca porlosan 
tiguos Malabáttam, como pa- 
^rece enel texto Arabigó^áeAuir 

G 5 cenna 
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'cenna,el qual enel capitulo.259 
del libro.a.efcriue de la hoja In- 
dica que el llama Cadegi Indi 
ycnel.707.de Betre que llama 
Tembul . También porque pre- 
guntando a qualquier Árabe o 
Aethiope que fea Betrejdira luc 
go que Tcmbul. Su tempérame 
to di^e Auicéna ferf rio cnel gra 
do primero y feco enel fegüdo. 
Dedo parece eftar el libro de- 
prauado.Porqalo que/c colli- 
ge del olor y fabor,confta fer ca 
Kente y fecb: a la fin del fegüdo. 
Es muyvfado entre los índiosty 
porque amarga traydo enlabo 
cajle fueien mezclar Areca y vn 
poco de cal hecha de cochas que 
madas,c5 la quai preparacio di- 
ré eftarmuy fuaue.Otrosle aña 
.; V den 
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de cierto aFbufto) ylosmas po- 
derofosrjtíáñforadc Bameo, O 
tros ImaJoTiq^aimizque o ambar,^ 

con q fe toma tal y taapa2ibie>4 
los mas: ricos le traen perp£tEar 

mete enlaJb o ca,p or;eli>aé oior 
§ dan cólefícn efpedaUosq han 
de parccerdeiáte del^gunos íc 
ñoresiporq tieneripor:grádebá 
xeza ñotraer elrefáeHó'olorofo 
tato q.qaado algíma-perfonalvül 
gariiablaíGO otra nia^fbr/etápa 
la boca coilamañcjfjjoT^^n ole fií 
ga alga matoloxií .aískabié ias' 
mugeres quado'fehidéMlegar. 
alo^hóbres^mafea el feetrejates 
de bablar^co .elios-.llbiéí o vián 
fobre lacomidaporferciertosq 
ííno lo cóiiaieíTen en aqüafazon 
-. ;-.:.- fe 
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fe les verniacl manjar a laboca^ 
y tcrnianhaftio , y otros acha- 
ques del eftomago.Tícncn otra 
coftumbrejque ü algü deudo fe 
les mueréjdexan de comer el Be 
tre poralgun tiempójy ni masni 
menos fe abftien en dclió algu- 
nos días de ayuno feñaíádos , q 
ellos guarda . Es cofa grade ver 
lacareftia en los lugares defier- 
tósy apartados delamarina. Y 
afsi cuentan que aquelgrande y 
poderoíÍfsimo.Nizamoxa Rey 
de Bálagatejgaña énlolo elB e- 
tl-é cada anojtf eyntaanilcruza^ 
dos de P.ortugal.EílQ es lo qtie- 
nen los Miospormity fingular 
fruta y regálb : y coáeílo deípi- 
denjhonrran y hazen mercedes 
a los que fe van. Y afsi quando 

quieren 
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quieren darlicencia para yrfe al 
guno 5 le hínchenla cfcarcela o 
guantes 4efte Betre en feñal de 
la deipedida.Tienefcpormej of 
el muy maduro de colorrojo:aü 
que algunas mugeres efcogen, 
el que eñapor madurar^ acaafa 
de que al tiempo del mafcarfe, 
fuene mas en la boca : como fea 
proprio dclla§ querer fer oydas 
y viftas donde quiera que eftan. 
Corrompefe faeilmente/i rezié 
cogido del árbol, fe trae mucho 
entre las manos. 

^ Por muchas partes de nue 1^=1^ 
ftras Indias , mueftran también ^"^"^ 
los naturales gran deleyte y c6 
tentami^nto en traer en las bo 
casjrayze^jramos o yeruas.Yaf 
fi en la comarca de la ciudad de 

Antiochia 
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Antiochkvcnlos mas pueblos 
de los que cfta fubjctos ala ciu- 
dad de Cali y Popayan > trae en 
las bocas'V-naliojaa.m añera de 
Arrayhaique llaman Gocajdef- 
de la mañana haft a q fe van ador 
mínl0qualie vfa en todo el Pe- 
ruyporque diré que íientépoco 
kliambrejy que fe hallan c5 gra 
fiíer^a y vigor.Siembrafe en los 
AndesjdeíSe Guamanga ,hafta 
la villa de Plata ,. y praduzen la 
vnos arboles pequeños. que re- 
galan mucho para coger la hoja 
que llama Coca.Secala al Sol, y 
deípues lapouen en vnos ceft os 
largos y angoftos, qterna cada 
vno poco mas que vna arroba. 
Eue tan preciada aoraveynte 
añoi^que vallero íosrepartimié 

:' •; . :.:...■.""'"' '~ ' tos 
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tos del Cuzco , la ciudad déla 
Paz5la villa de Plata, a ochenta 
milpefos derentajya fefcnta y 
amas y amenos.Y al que le dauá 
encomiéda de Indios5luego po- 
niapor principal los ceños de 
Coca que cogia. Lleuaua la a ve 
der a las minas de Potofsirydic 
ron fe tanto a poner arboles de- 
lla,quefue cayédodcfu eílima-; 
cion, aunque fiemprefera cfti- 
mada.EnEfpaña conocemos a 
muchos qíie eftan ricos , con lo 
que grangearo defta Coca mer- 
cándola y tornándola a vender, 
y refcantádola en los mercados 
alos Indios. 

. <f"Serabienaquinotarfercof^ Coca 
muydiferéte deñojloque llama 
yulgarmeiite Cocade Leuante, 
.....:,: " ''~ . que 



uantc* 
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que foa ynos granos traydosdc 
la región Oriental 5 fQmej ates a 
vayas 4e laurel, nxt que nos con 
lie que planta los produzga, Au 
,3 ' que (como nota lanoCornario) 
^^íf ^' no han faltado quié digan fer fru 
Spí"^' tp d<? aquella efpecie de Arifto 
DiofcQiochiajllaniadaCleniatitis.Vfan 
ridcm , ¿^i^^Qocalos pefcadores para 
mat^r los peces, haziendo della 
vna cierta, maífajconrimiéte de 
Beleño y de dormideras : y aña 
den eneldo y quefo anexo, Pli 
Í;Í:''J nioefcriue,quelos pefcadores 
de CanipaniaslIamariYencno de 
latierrajalarayz déla Ariftolo 
chiarcdondajy que niajadacon 
caiyfehaze vnamaíía, qen echa 
dola en la mar , faltan los pefca 
dos con gran golofm^ ,para co 

merla 
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f omerlaj y luego amodorridos 
andan nadado fobre el a^ua. Pe 
rocómo nota Nicolao Lepnice 
no,cs error manjiefto de Pli- 
nio atribuir a^í effedo ala Ari- 
ftolóchia 5 auiéndo fede dar a la 
rayz del CyclaminO:, que por o- 
tro nombré ícdizc Pan porcino 
y algunos Griegos Icthyothyro 
que^s ponzoña de p eccs , y los 
mata. ■' - . ' ■^- ■' ■ :.-:':.^.i. 

P i S C VRSQ TERCER Q 

: delBenjuy. "^ 

C I fea el Benjüy^aquella eípe-- 
^ cié deLaííerpido délos aiíii*- 
guos llamada SiiccocyrenayÉo,- 
es vna coiitrouerfia muy reñida' 
éntrelos autores ; y pueft o cafo: 

H que 
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queparaprouar que nolo es aya 
ae mücho lo que dize Strabon, 
Tk€ophrítfto5biorcorides>Oa- 
kpp y Plinio, parecióle alDo- 
¿loj-Oríaen fus coloquios jfer 
igiuy efecaz razQU contra los de 
Í40|íinion contraria, que ningu 
EO aya v fado el Benjuy en los: 
guifgdosjeomo fe yfa enla India 
Ctócntal , quaiquiera efpeciede 
LaíTerpicio .El qual argumento 
no parece que couence porque 
rouchas cofas fe ccmian antigua 
mente,cuyo vfo percciojafsi co 
mo Gamones , Romaza , Altra- 
muzcsjy yerua Mora, con otras 
legübres y verduras de que Ga- 
leno hizo mención ene! libro de 
las facultades de los máteniraié 
tos.La mas luerterazon queha- 

■ ■; ■ "■ ■ lio 
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lio entre otrasjpara que elB^n- 
juyno fea el^urao Cyrcnayco, 
o LaíTerpicio olorofojcsverque 
Diofcoridesdio a efte facultad 
agudajy Galeno le hazecalidif- 
íimorloqualno tiene el Benjuy 
porque gaftado^ no dcxa agude 
zz alguna. AlLegaíTe acfto q yna^ 
cortezas recias q fe fiallápega- 
das alBéjuyjdá teíUmonio fer^ 
árbol grande, y no de planta Fe 
rulacea (que es femcjanteaGa- 
ñaheja) como es el Lafcpicio. 
Plinio dize que fe vendía apefo 
de plata 5 y que lo eftimaua Ce- 
far en tanto , quelohazia guar- 
dar en los Erarios entre el oro y 
laplata.De donde podemosia- 
fcrir que cofa tan rara, y de tan- 
Éo valor, no ftria B enjuy droga 

H 2 taa 
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tan vniuerfaí por todo elmiindb 
y no^€ mucho prtcip.Tambien 
ay cMÍen diga q el Benjuy Amé- 
idolido es la mas efcogida myr> 
rha,ciueDiofcondes llama Tro 
glodytica-.fundldofe en que di- 
ze- el mifmo ^ tener aquellas 
rr»anch as blancas como vñas : y 
porque eícriue Plmip traerfcde 
laindiacierta fuerte de myrrha, 
dadoque diga ícr la mas vildc 
todos íus gene-ros,CGntra el pa- 
recerde aquellos autores.Auer 
roys éntrelos Árabes, lo quifo 
Ihmar Beleniza c Beknizan ,0 
PetrozanjV ákeíei caliéte enei 




& 



Iaxado,y da buen olor de boca: 

yüü¿imic^ q;je.c^:prouocatiua 

: / " de 
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4^ lüxaria^HalIanfe díuerfos ge 
ñeros deíle Benjuy : entre los 
quales el q mas eáimanl^s mer- 
caderesjcs el Am endolado, por 
tenercíertas vñas o vetas blan^ 
caSifemejantes a las Almendras 
y canto es mejor quanto m 2stie 
ne deftas. Ay otra fuerte delío 
masíiegró y de menos precio,^ 
nace en íaoa y en Samatra , y en 
tre efto fe cria también alli otio 
que corre délos arboles naeüos 
llamado por fubüen olor Bej-üy 
de bonínas > que es diez vexcs 
mas caro que elprimerd.Lacau 
fa de fer eííe más oíorofo que el 
Amendoíado, creo fer , porque 
qu alq u i e ra gom á pi erde m uch o 
de fu naturalfragancÍ3,con laan 
ligücdad defu arbühy el Bí a juy 
■ H.s de 
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de Boninas no fe cria, fino en 
vnosarbolicos nucuos ytiernos 
Pero porq cíblaneo o Amendo 
lado es mas hermofojy el negro 
y de Boninas mas fragante, vie- 
nen a hazer mezcla del vno ydel 
otro , para que fiendoolorofo, 
juntamente agrade a la vifta . El 
árbol 5iBejuyporíamayorpar 
te es alto,grande yhermofo,po 
blado de muchos ramos que ha 
zén s;ráfombra,eI troco es grue 
fo y de materia muy rezia,lasho 
jas fon algo menores que las del 
cidral,aunque no ta verdes,por 
que en la parte baxa fon bláquc 
zinas,y las que eftá en las ramas 
mayores , tiran mas ahojasde 
fauze. Griafe algunas vezes en 
las lilas de Malaca por lugares 
- húmidos 
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húmidos 5 pero Ií> mejor €s lo ^ 
nace en Syan, Tiene por coftum 
brc de henderlos arboles para 
que íalga efta gomaen mas abu 
dánciara la qüallos latinos mo- 
dernos líamaronBenjudaÍ€Íímj 
porque laprimera vez<iÍ2Cáií# 
fido defcubiertacn ludea. 

DISCVRSO OVARTO. 

delos^B^indones. 

J-J Allafe en la región Indica 
• de Portugal 5 -vn fruto lla- 
mado. Brindónos : el qual por 
defuera es algorojOjy por de- 
dentro tiene color de fangre, 
y el gufto muy azedo . Suele 
-eftar por la parte exterior nc^ 
gro:pero eíle color fe adquiere 
"^ ^ H 4 coix 
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con fu maduración , y entonces 
no es tan azedo como el otro: 
dado que ios dos rojean, por 
dedentro.Esmuyjfabrofo algu- 
ílode muchos : aunque á otros 
iesfabe malyj>Qrel,demaíia4Q 
^gri<5 que tienc; Vían del muy 
comunmente íosdntorerosjyla 
cortera fe guarda y la lleuan vi- 
era mar para. ha?;e.r vinagre j ío 
qual han hédió;ya enLisboalos 
Portugueíes. 

b 1 S C VR S o QVIN f o. 

deiBdcliO' 

p LBdelio que los Árabes lla- 
man Molochil 5 es vn liquor» 
goma o lagrima muy común en 
'el nombre > yiaf á eníli conoci- 
.i miento 



^ PELBDELIO. 61 
itiictOjporlo qualha eftado ílíb 
jera a muchos y muy diueríbs 
par€ceresiquehoa,y para que re 
ferírjpar eftar llenes los libros 
de nueftros autores. Aunque de 
'paíTadano dexare de reprobar, 
la opinión de los que afirman q 
la mifrha ordinaria eseiperfedi 
íimoBdcIio, porqué hi en olor, 
nienfaborjnicolorlecorreipov 
de. Ñí tampoco veo que traen 
buen caminó los boticarios que 
■pornan y pretenden coger Bde- 
lio de entre la Myrrhajporque a 
queílo encendidojda vn olor de 
goma fm alguna fragancia .Por 
do creó que íi fe halla alguno, es 
tan pócó qüefeguarda para ofte 
tacion o para conocer el fofifti-r 
cado. Nace en Arabia- jndiaj-Me 

H 5 día 
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(lia y Babilonia. El árbol que le 
cria es negro , del tamaño de vn 
Oliuojconhoja s de roble , y el 
fruto femcjantc en fu naturale- 
za al del cabrahigo. Pero lo que 
cuentan auer vifto conlos ojos 
hombres de mucha curioíidady 
credita, es fer tan grande como 
vnavellotaide figura caíi triagu 
lar y prologada , y en alguna ma 
ñera femé] ante a higo : es oloro 
fojcnei colorpardiíco , con vna 
caxcara muy dura , y fu meollo 
dentro . Efta goma o liquor lia 
man algunos Bdelio ludayco (q 
es el meímo de quien vamos ha 
blando) a diferencia de otro ge 
nerosque Serapion autor Árabe 
cnfeña fer el fruto denueílro vul 
gar Palmito jque en Catalunia y 

Valencia 
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Valencia fe IlamaMargalíorijy 
Cephagiion enNapoleSjy anue 
Aro parecer es Mechium de Aui 
cennaenei fegundo canon trata 
do.2.cap.ii5. 

f En los campos de la ciudad í*^/¿^J 
defantSebaftianenelPeru , ay p¡¡u. 
vnos arboles CTrueíToscomo pal 
mas^dentro de los qualcs , enel 
corazón fe crian vnos Palmitos 
tan grandes, que en dos dellos 
tiene harto que llenar vnhobre, 
fon blancos y muy dulcesí y quá 
do los Efpañoies andauanenlos 
defcubrimientos jno fe mante 
nian muchos dias deotracofajy 
como los comiá finpan y bebia 
mucha aguajfehinchauan y mo 
rían algunos dellos , acabo de 
cftar vnhonibre-con vna hacha 

cortan 
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cortando medio día primero | 
facaíTeavno : como acontece a 
Ipsnueítros , que para llegar a 
aquel cogoílíto tierno,es mene 
fter quitar mil camifas con gran 
perdida del tiempo, y pocopro 
uecíio de fu mantehimiento, cu 
ya Facultad es deípertarlosapc 
titos Venereós.Boluiédo al ver 
dadero Bdéíio tan alabado por 
los antiguos, para ablandar hin 
chazoñés duras de caufa fría, re 
duzidó con faliua en ayunas a 
forma de emplaftro , conuiénc 
adüértir que p^ra fer bueno , ha 
de tener I2 s condiciones figu len 
resjqüe fea amargo , tranfparen 
te como la cola de pegar, el que 
dedétro es graífo, el que fe ablá 
da muy facilmcnteielque no tie 

ne 
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lie mezcla de aftillas , ni de ocra 
qualquier fuziedad , el queen^ 
tendido da defi muy fuaue olor 
y femejante al4^ la yñaolorofa 
o {como dizen ptros) femé j an- 
te ala yñajnp encl olor , fino ea 
Ja figura,confprmc a Plinio que 
cferiuctener muchais vñas blan 
cas. Finalmente no ay para que 
andar "por las ramas , tenicnda 
p or fui>ft itüto ^1 AmoniacOjgo- 
ma muy conocida, qne algunos 
llaman y ulgárméteAguaxaque: 
fegun que mas largainéte lo tra- 
tamos enotro lugar. 

DISCVRSO SEXTO. 

delBer. 
■p Nías rcgípiícs indicas Orien 
talesjcomo es Canara,y De- 
can 



delber: 

csií, fe cria vn fruto que llamas 
Ber y Bor y en Malaca Vidaras, 
es áeíaaué gufto có alguna efti- 
pcicidad, aunque nunca llega a 
perfeda maduracion.El árbol q 
le produze 5 es como yn manca- 
riOjaunqueefpinofo >y con ho- 
jas redondas . Algunos penfaró 
que fueáe el A^ufayfo de nue- 
ítra Efpaña 5 pero engañaronfc 
conia femejan^a>como fue- 
, le acontecer en otras 
muchas cofas^ 

Difcurfo 



delacamphora: 6^ 
discvrso primero. 

delaCamphora. 

XTO hallamos entre los Grie 
gos antiguos, quien aya he- 
cho mcn<pion de la Camphora5q 
vulgarmente fe úhQ Alcanfor, 
aunq de los Griegos modernos 
fabcmos q la conocieíTcn Aecio 
Simeo SethijAduariOjy Nico- 
lao Alexadrino.Es de dos mane 
rasjvaa 4 viene de Burneo , y o- 
tra de Chyna.La primera vale t a 
tOjq'cueftavna Ebraporciéto de 
la Gtra:y ^ue fer la caufa auerpo 
co dellajy mucho de la Chynefe 
Losgetilesy Baneanesqlacopra 
haxé della quatro fuertes, qlla? 
mati, cabera , pecho ,piemas y 
pies:la libra déla cabera fe ved« 
c; por 
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por ochenta Pardaos que acer- 
ca dellos vale cada vno diez rea 
lesCaftcllanosXadelpecho ve 
den por veynte:la de las piernas 
peí dpze:la délos pies por qua- 
tro, y alo fiimo por cinco. Los 
mu y cur jo fo s p aflan eft a CarnT 
phora, porquatro harnero^ de 
colar aljófar^ hechos de cobre: 
la Q fále por los aguj eros mayo'-- 
res 5 tieiie vn precio : 1^ que por 
los medianos ptro 5 porlos me- 
nores otrOjyla que cuela porlos 
mas menuaps otro m as diferen 
te.Spn tan efpertos los de aque 
llaiierrajquc conoce íi eíla vna 
Camphpra mezclada con otra. 
Quantp a fu eííericia no ha falta 
tío defuarios de algunos auto- 
íésiporqqe vnos dijere fer cier- 
to 
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vto genero de vn betún dclalnl 
diaj)r.PIateario Salernitanoha- 
xerfe dcl^umQ de vna ycr«a í lo 
qual prueua con Diofcorides , 
como :í¡ el la oniera conocido o 
tratadoXa verdad;ab echada cq 
eígra cuydado deios Porrugue 
íes qiicliannauesjado haziíc^ 
licut 3 y otras prouincias > es fer 
gomarde vn arboJ (yno el cora- 
ron o meollo como algunos di- 
xeron) la qual corre por el l^ño 
abaxQ oporlasaberturas del: fe 
gun feha Yífto cíaraméteen me-* 
fas y tablones delmiímo árbol 
Sale al prínclpio muy blanca fia 
tener vetas negras o. coloradas 
Yanfi dezirjQiie quando fe cogí? 
esroxasperoquedcfpuesconei 
calor^elSoI, o coa artificio de 

I fuego 
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¿lego fe tomabláca, es cofa de 
í^ran-burla, y fueron falfamentc 
informados lo5 Árabes que tal 
cfcriuieron. Vfan della ordina-. 
riaraére los facerdotcs deaqllas 
parres en fus facrificios jComo 
nofotrosxld encienfo . Tornan 
do ai árbol , el es femé jante en 
ia grandeza y hcrmofura avn no 
■gal, tanto que en algunas partes 
pueden eftar holgadamente a fu 
fonibra cié hombres y mas. Las 
iiojas fon blancas y femcnjátcs 
^las.delfauze,dado qno fe auc- 
iigua f lleua flor o fruto.La ma- 
cera es de color ceniziéto,y pa- 
rece ala de la haya , a vezes mas 
nc^rá, pero no liuiana fino me- 
diana mentemaci^a. Hallaífe la 
-de Burneo coa algunas pedrezi 
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'lias, o.con mezcla de vna gorai^ 
■q losinciioillamá Ga|íderros,fe 
jmejantc al ámbar quajado: o c6 
alguna aíTcrradiira ,; Pero luego 
fe conoccjy nofe fabf que tenga 
otrafofifticacioii. Porque verfé 
algunas vezcs con vnas machas 
coloradas o negras 5 Yieaele de 
humidad o de tomarlo co las ma 
nos fuzias.El qual vicio corrige 
muy bien los BaneaneSjporque 
atan el Alcanforen vn paño de 
lino,y echanle fecretamente en 
aguacalientejañadicndo xabon 
y^umo delimoiieSjyafsilede^ 
xan muy limpio. Defpues debic 
lauadojle ponen a fecar a la fom 
brajytornaíTemuy masblaneci 
que ^ntes eftaua, faltando pocQ 
del pefo.A.algunQs.h^ parecida 

. ' " " I 2. ÍCÍ 
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iia>coa alguna parte del deJBur- 
neo. A la cual cpinica fe allega 
ios Baceaaes deGambaya dizie 
do porgran fecretOj qf^i^^do la 
buena Gáphora>mez.cláva poco 
deila coarauchadek de Ghy na, 
y llamanlafalfamete dcBurneo. 
Tienen poraueriguado ,. quela 
niuy buena y efcogidajno fe eu a 
poraniGorrompe , como la que 
no es de Bu meo , por la mezcla 
que enelia fe haze.Y afsi paráfu 
conferuacion, y eftarmas fegu- 
roslos quela tiene quenofe les 
refueluaenhumojla guardan en 
vafos de marmol o de alabaílro, 
e arre fim.iente de lino o zaraga- 
toi>a.DizeSymeonSethy3 que 
fcprucua poniéndola fobre vn 

pan 



pan caHenteiquádofa'Ieíielhor- 
no, pDrque la perfetca feMme- 
dece ydeshazcluegQ cndagua^ 
afsi como lá contrahecliafe fecá 
Acereade fu temperanifinEo ay. 
contrarios pareceres , dízienda 
vnosíerfriar^ íeca eneí tercera 
grado>o.tros:calience en el fegii- 
do-Losprimerostiene défapar 
te ía autQ:ridad deAüicenay Se-' 
rapion,¿oaotros itmelios A^ra-' 
bes, y alaerperiénciaíliie mué-. 
Üra refi:efcarsd. higadaylos ri-: 
áoiies,reíiriiiir la íimiente ales 
que fe defayttan,y alas mugeres 
fuspurgadbnes blancas , bebi- 
da con políios del anabaramariT 
llo5ye6aguk;deNenuph:ar(que 
es efcudere .):y meidada en co-. 
lyrios^^, fanar las inBamaciones 



de los ojosiLos de laparte con5 
traria argu y en fer caliente por 
ja calidad del giifto> olor agudo 
futileza delafuftancia, peíojra-- 
ridad yfeqtiedaditodaslas qua-. 
les cofas dan gran^muéílEa de 
calor i. ítem que ninguna cofa: 
fría fe enciende fácilmente, y la 
Camphbrar es tan amiga :áú fue 
gOjque encendido vá grano de-- 
lia 5 y pueftofobre vna lampara 
}lena-de-agua,dadeíi vnapuriísi 
ma IJamaLaiiédc que Galeno en. 
muchos higaresjjuzgáiasxoias 
de tai condición por. caíiehteSé 
Supueíbf eíla variedad y repu-: 
gnanda (de que con muchara^! 
2on fe marauillan algunos ) me 
inclino mas V aquefea ¿aliente 
eíla gom ajpor Jo alegado ry eii 
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lo que taca a las eípcriencias de 
resfriarlas inBamaeiones de los 
Ojos.yquemadiiEasvdezimas q 
talvirtud tomayqiial es la délas 
CD&scoQ quieafe ine2cla,y:quc 
(como es notof ia) machos me- 
dicamentos cafiétOíS aplicamos 
éfiJasi-oflamacioncsdelos ojos 
y en las otras j cfpccialméte paf 
lada el principio . . Qaanto- a lo 
de mas , fi la Gamphora fe ha de 
<{uicardc las cópoííciones vfaa- 
les dehotica a do cntra,no ^s pa 
ra cite tradado. '. . . ' : - . 

BISCVRSO SEGYNDO 

. ; delaCanela. ; 

j^Rantan caras de traer otros 

i tiempos iasvmedicinas arc^ 

-.> I 4 mati 



inatieas,porla mucha dificiilratl 
délos caminoslargosjquf ape- 
nas los aittlgaós alcan^auan c! 
conacimienco -deílas. Y como 
coltauan macHo^y la codicia de 
loshombrcsfueíFe^randejtenia 
|>orcoíl:ü mbrede fofifticarlas^Y 
de aqüi también vinOjqweaunq 
fueíTé de yn miíiiio gcnerosfe lía 
mauan de díuerfas maneras. Y 
afsi dczia Cáfia^y Daríe-num en 
lenguaPerfíánaanueílra canC' 
ki j^tambien CinamoniBjq qüic 
re dezirleño oloraíb ^íü áímo- 
mo traydo déla Chyna.Vcefe a 
veles dentf o; eiilá India Orien- 
tal canela muy corrompida y re 
buelta con la buena. La qual fe 
dáñajO por no tenerla bien ade- 
fe^adajoporno auer fidq corta- 
^ ^ .i da 
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ida:a fu tiempo .Porque fe tiene 
por cierto no hallarfe medicina 
mas corruptibíe,eípeciaImcnte 
íi fe detiene mucho enel agua. 
Algunos han dudado i ííiiueftra 
canelafueiTe la verdadera Cafia 
de los antiguos ^teniéndola an- 
tes por Pfeudocaíia.PerGqfean 
vha mifma eofajyareíla prouado 
po r algunos moaernos bailante 
m=ente>aunque enganadosen pe 
far quéno tuuieíremos algü Ciá 
iiamomosvifto queGaleno que 
tiendoliazer Triaca al empera- 
dor AntoninOj laHuícaua en las 
caxas de las cofas muy exquiíl- 
tas y preciofas: vnas délas qua- 
les era STrajanOjOtras de Adria 
nojy alganas del miíino Antoni 
no 5 Q ue fuccedi o enel imperio 

I 5 al 



c DELACANElTií*! 

al Adriano . Y afsi dizen que na 
es mucho faltarnos Cinamoma 
pncsfaltaua a los principesrtan 
curiofos, en mandar traerlas cd 
{2ks neceíFarias de la India , y te?. 
nian tan fubjcto al mundo, que 
en viendo vn peda9Q yie toma? 
uanpara guardar entrefustefoi- 
ros . Por donde no es marauiUa 
que el Cinamomo ayaperccido 
en Arabia 5 como el balfamo en 
ludea. Ymas diciendo Plinio a 
uerfe quemado muchas monta? 
ñas delío.CQfirmanlo tabiepor 
;queahallarfe Cinamomo losq 
carganderanclajtrayrian aque 
-lío, viendo fer cofa demás gana 
:cia:y concluyen cóndezir, que 
fon plantas díuerfas, la de la c aú- 
nela, y la delCinamomo, Pero 



fi focíTe ver dadnoiíallarfe Ciña 
miatnójcomopicnficíia gente, 
mofe que fe podraíeípoder a-Ga 
icnoxpiando dize que de la efeb 
gidacaiicla,fale£ÍGinamomo vy 
qfc :^fi ayezes aii>xiles eatecas 
decanelajdc doiálea algunas ra 
niasrdel'Ginam^Qtncnlo qual ficá 
do afeita auemo^de quitar laca 
fielato admitir clC&amomiO.eii 
quieriella .palTa v Y aísi me pare4 
ce ferineceíraríoícofcfíar q lo^a]^ 
aiinq poco, y efta folo,prufüaii 
los.aTeumétoskicla"jatraiiartcd<i 
quaiiio;negaqii£ísa3aayorincte<j 
yatuue yn poco de yn peda:9aq; 
pardo comigoeldgAor Madera 
medica de íuMagefíiadco lasco 
dicioaes que ddlípiícfcriueiGak 
nojcs a fabér,4:kaeJa muy bíeni 
■ ■..j yal 
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y atgufto fe mueftre caliente^ y 
jiofafticüofojy elcolortai ,iGO-. 
mo£t mezclaíTcmos c6 leche ca 
lornegro, con vn poco de aiuL 
ElarboIdelacanelajCs del cama 
áo de vn olimoyy aueres menor: 
ínuypobladodcramás derechas 
has hoj ásenla figura foíiífcmc ja . 
tésalas del cidral : y tieneii eres 
neruio s.a lalárga , como las deJ. 
llañcen^y elfaborde lashajasta 
íiiaué como el de la mifmacanc 
ibifegun que lo vi y guft c en al- 
gimas h o j as-jquc dello rengo :las 
fiorcs fon blaacas^elfruto negro 
y redondo.>ytaa grande como 
-VíxaaúellanajOazeytunapcque 
ña* finalmente efto quellama- 
mmcanela>Tio es otra cofa fino 
lafegúda corteza del arl>oí,quc 

efta 
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cftahaziadctrojporque fon dos 
como las del alcornoquejaúque 
no tan grueíTas nitan apartadas.- 
Sacan pues la corteza,ydeípega 
la de la otra que efta por defue- 
ra:y cortada en pedamos largos 
y quadradosjiaponen cnel fue- 
lo y fe tuerce demanera que fo- 
lala corteza es como vn tronco 
entero de vna rama, hallandofc 
a lasvezes tan sirueíTo como la 
pierna^y con el calor del Sol vic 
ne a boluerfe rofadajqual es la q 
vemosjy la mejordc todas. Por 
que la blanca o ccnizienta íále 
afsi de no. eftar bien aparejada: 
ylanegradelos grandes ardo- 
res del Sol, Quitada la corteza 
huelga tres años los arboles íin 
dar mas cofecha:y todos fon fil* 
- .": "' ueftres 



tieftres.Criafe en Zcylan,Iaoá y 
Múz-azT 5 pero lamas efcogiáa 
es. la de Zeylan.Entre la qual tá:- 
bien a y alguna no buenajpor te 
ner la corteza mas grueüa, y no 
tá cncañutadaja caufa de ferañe 
}a y no del mifmo año . Deftilan 
delarayz vn cierto liquor, que 
huele ala Camphorajaüque cito 
fe haze muy rarasvezes.Porque 
el rey de Portugal prohibió que 
notocaíTénenías rayzesa cau- 
faque no perecieífcn losarbor 
les. Sacan aguade las flores en 
la India, por vnos alabiques de 
plomo o. de vidrOjla qual ni es tá 
íuaue ni oloroíajcomo la q defti 
lan de las corteza? quando eft an 
\^erdes.DeÍas fecas que acanos 
vienen j deftilan también agua 

entre 
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entre nafotros aunque el vul^a 
lallainaralfamenteaguadc fior 
de canela. Vfan deila para con-, 
fortarel cftomago , y para qui-. 
tar de improuifo dolores coli-^ 
cosdecaufafria,comofe havi- 
fio muchas vezes por eíperien^ 
cia.Da muy buen color enel ro^^ 
firo.Yfinalraéte es muy 'acema 
dada paraguifar y 4^r bue gufto 
alos manjares. Sacan tambiea 
azeytc délas vayas déla canela, 
como íefuelefacar muchas ve^ 
zes de las azeytunas . El qual 
es muy vifcoíb , y femé jante 
al xabon Francés . No huele, 
iino quando fe calienta^y cntoa 
xes feparecc y aíTemeja al olor 
déla mifma canela.Y defta mane 
la vían del contra frialdadesdel 

eílomaso 
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cftomago y de neruios. Be las 
Filipinas (iüas que confinan coa 
la Chyna)hán traydo a fu Magc 
ftad por la vía de nueua Efpaña, 
otra fuerce de canela mas delga 
da5y al gufto pegajofa jique maf 
candóla entre los dientes ñopa 
rece íino alquitira^en la glutino 
fidad.Por donde tratando de fu 
temperamento y eíFe<íí:osconeÍ 
r>oá;or Ortega medico de grá- 
difsimo valor y prendas en la ca 
mará de faMageftadj le pareció 
. jdodifsimamenresferfucomple 
xipn calida en la fin del tercero 
gradojy feca enel primero con 
alguna eftipticidadjyque media 
te eílas calidades fe colige aw 
prouechar fu cozimiento fegura 
-mente en las calenturas 5 males 

de 
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4e pecho y de vrina^y a femejan 
tes indiípoíiciones.Én lasmon- 
tañas que eftan cerca de la ciu- 
dad de fant Francifco del Quito 
énel Peru,ay también vna fuer- 
te.de ejfpecia quellaman canela, 
y es vna fruta o manera de flor, 
que fe podia comparar al capu- 
llo de las veHotas; £aluo quees 
konado y tira algo anegrOjy.es 
mas.grueíro y de mayor conca- 
uidlad.iEs.rnuy fabrofo como la 
'canela,faiuo que no fe lia de co.r 
mer fino enpol.u.05porqueyííuí? 
do dello enguifadoscomodcca 
nelaípierdelafuerca^y cl:g.iifto. 
£s caliente y cordial , yen fuma 
aprouecha coniQ Ja canela ordi 
naria5aunque no pan cíficazme^- 
te.Boluieíidaalaiflade ¡íeyían, 
• " K donde 
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donde fe ¿ixo cogerle la buena 
csneia, rienen poríi los Indios 
ell^rlos campos Elyfios : y<^uc 
envn monte alto de allijque la- 
man ia cumbrede Adam , feveé 
las pifadas por dojidc el anduuo 
De la C|iiai hifti>ríaJíizo mencio 
Liídouico Romano-enel libr<).<5 
cap.itfi]o.4.defusnauegacionesl 
Porqfupuefto qeftaifía ( aqüié 
algunos llamaron Trapobana y 
ocrosSa-matra)espcpulofifsima 
fh mas fértil de todo el orbejaf 
ílííepiedraspreciofas comoxle 
fiúnbráles , arboles y animales^ 
refiereíel autoría opinión délos 
quedixero que defpues <ie auer 
pecado Adam hizo grandifsima 
penitencia eneña iílajpor hallar 
fe allí las pifadas que tienen ^n 

lar^o 
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•largo mas de dos palmos . Pero 

|>Grque parece falir ya del pro- 
pofiró 5 bafta-cfto quanto ala ca 
nela^ 

DI S e V R so TERCERO 

' delaCañaolorofa. 

^pLinio eneílibro.i(?.capi.35.y 
- enel.24, capi.ii. trac veynte 
y nueue efpccies de cañaSjencFe 
las quales haze mendonde vn|i 
olorofa,-^ naG€-én la iRdiaOrie- 
tal,entendíendo por eilael ver- 
dadero Cálamo aromático de 
lasbbticasjquc acerca deíos ara 
besfe dizeCafíabjO Aldirira,ea 
GutarateVaz jen GananímBa* 
chcenMalauarVazabujenMa'' 
íay^p^ringoo,en PerfioHege? 
^'-^■- '" 'Ka yeii 
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y en Cur.cam Vaicam^ Siembra 
le por toda la Indjajy es cofa aue 
nguadanocriarfeen otraparte 
fuera de lia . Y fi fofpechare algu 
no que nace en otra región, por 
quePlutarcoie llama Arábico, 
y ComelioGelfoGalamo Ale- 
xandrino , hafe de entender lia- 
marfe afi, porque; de ía India lo 
ileuan a Arafei^í y tabien a Alc- 
J3Í a Cidria rdeípu es a B arpt, y a Tri 
pol de Sy ria.Tienc yna proprie- 
dad cíla caña j que no hueieíino 
deipucs que la fian focado <ieía 
ticrra.Y miétras quees mas ver- 
de Quando Ía:arraneá , h uele mu 
chamasjaúque no tan fuauemé 
te. Las mugeres déla India la tie 
nenpar muy familiar medicina 
enpaísiones de madre: y en do- 
lores 
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lor^sdé jürituíás .Los albé y ta- 
res de aqlla prmiincia vfan mü-- 
cho ^ella eií iñtóemo : porgue 
ija¿&Hvn cierto iiaédicaiivcntc, 
qílamán Árata:aaa<licJido ajos 
com in os rufti eos, m án teca, a ^u 
Gárjy vn póc<>á€ fal . Deílo dan 
afus|umeíitospor!as mañanas 
contraías frialaádes y tórcljo-' 
nes del vientre. Hafe tambic de 
notar que el Cálamo aromático ■ 
deqvfamosjno esrayzpor^elia 
es-pequeñajíiho ^áaco de la ca 
nao fufte , c^n ^alguna parte d e 
rayz . De do fe colige el error de 
los que eícriucn fer rayz^querie 
do prouar que nueftro Cálamo 
aromático fea el acoro ver-dade 
ro; Aunque fepodria fuíl'entarjq 
fino es caña el Cálamo vulgar, q 
-• :, -• K q es 



DEL CARD AMGMd)^''' 
cs rayz de la mifmajcomo el par 
do Indico>que. fe Ilajna ^pic^anar 
dijnGporq íeaefpga, fino por<J 
Ip pa^ecejaunque :verdaderai?>e 
t^ ts.^^YZ* Afsi mifinoefta caña, 
olprofajno tieiie-dentro cofa fe... 
me jante a teiaraH^^xCCHiao losara 
hcs dixcroiiifín.ü,derta fuílácia- 
pQ.rofa y rara3<peparece.coFa«95, 
deila mífma. Y ello ¿aft a quantp 
aeiWpropofito^. :} : 

DiscyasaoyARjx), 

. : _ ..delC^rdampina. : c • 1 



t . O q llamaQ CardamomQ por; 

las.]30tica§ j^es vna droga bié 

conocida y yfada eá las rcgit)- 

¡tfes de la India Q riental , fipo q 

los muchos iiQiTibres que risíie^ 



íegim 



fegunladiuerfidadde los luga- 
ro^liafido cau%d:e§raQ]d|f|iíiia 
confuü.<^T ^rí$;;lp3;,eferitores 
Árabes. Siembrafe a manera de 
legumbre, y:iiace:lo mas ÁCo de 
vil códojcon YnasVarynjllaáqüfe 
fueJe tener Jiaftavieyjniíegfajt©^? 

i^^ro el íu§!pk{íte ^v^zStkmAS 
prcfto ..EsmDyóYilidof lG:Íc4*r 

miom o eñia iQdkajípMíi^- '^^^l 
juntamente co.aei BetrejpauJíe 
a^rbuenolocj^nlít boca > y.def- 
fíemar de la ea^tef ^ yde-tmlama 
go: aunque t.ambjeiiíiaieítxm-- 
iesdelEn lp..q.y.§ toca a,í^s,id^er 
rerieiasay ala,e-{fto£^ fegiüiÍQ§.- 
aaíigups, y modriírtoéí,rcmiíere 
aÍieakÍQgVfte^^5.ÜJ.CfiedaneQs. 
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-DISCVRSO OyiNTO. 

. :. : .: . ; de la Cañafiftola. 

i OS Griegos antiguos no hi 
-• ' .'zieron mención de la cañafi- 
üoIa^pyDrquenoia conocieron, 
í> porqiie no laprouarón en me- 
ídiíina^;- El -ar¿í>l della no co- 
nocido por ios. Grífegos anti- 
guos jes de grandeza de \'npe- 
rahlas hojas c'om<>las del dur-aíí 
nojaiinque mas verde s y ango- 
ftasvdado que también parecen 
-aías del algarrobo jpor lo quaíy 
príncipalmete porel fruto 5 le Ha 
marón alguno^s modernos Sili- 
qua' Egypci"a>Vi[üe- quiere de- 
ziralgarrouadé Egypto.Prodú 
■ze las ñores amarillas cómo de 
. : V n íetama 
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retamajque huelen a los ckuos 
de éipeciaSj de las quales quan- 
do fe caenjfalé vnas vaynasmuy 
verdéSjqu^ deípuesde maduras 
fe t<mi'an negras: tan largas a ve 
zes como de cinco paímois , y la 
que -menos de dos.Nace por to« 
dd ia-iñdia Oriéntaijperóia me- 
jory que mas-fe conferüa y efta. 
en- lugares que miran al Nortea 
como es en Cambaya* Criáfe 
por los campos fin fer cuitiuá- 
da en tanta abundancia j^qüé fe 
vende por muy-poGO. acá fe ha 
prouado afembrarjy auríqneiía 
ce, a penas fe ha vift o 11 e gar a fu 
perfe (fcion. Algunos Portugue- 
i^GS fe perfuadieronjque lacaufa? 
de fer los Indios íúbjetos acama 
rasjfueíTe porque las vacas(qu6 
. K 5 las 
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las tienen por fu principal man- 
tenimienío). fe apacentaíTen 4c 
kcaaafiílola.Lo qualescofa4^ 
bu,rla,poriVeilos.arbc>lesmü^ 
.akps,y.el napero del ganado ú 
tOsquenab-MUriá toáoslos ca- 
ñafillolos .dé-lalndíaparalu má 
te.Aimienro.E^ecialmenteque 
no auian depluidarelpai^o or4í 
nano de la much a gram a„quc a^ 
por yrfc acoigar de aquel íruto, 
tan áltOj cQtra íu. natural inclina, 
don. De las.iilas de Saado Do- 
iBÍngo y de íanluan depuertp rí 
co viene oy oaucha cantidad de. 
cañañ.ilola ytznto que de aque- 
llas partes fe prouee no fojame- 
íeEfpaáajpeiO toda Europa : y. 
aun aLeuaiite de do eliaviiio pri 
mero>acuden muchas naos car- 



gadas 
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gadas.Hazcn cíonferua de la ñor 
y<i<ía mifma caña verde , p0r^ 
rieflertambknYiríudde purgar, 
dando qüacrp on^gas o mas onie. 
nQSjfegun la edad del que lo to-. 
J3í^^>J?*t>n[io fe hate ,aora_ enefta 
cQrt C35 yrajid o 4en^los que ía tic 
aeii^í^o <;are;GC:%rni yer de íepre 
h^iiíiQli yn hiítoriador mo:4er- 
no<íiriendo , que \ú cañafiñola 
de|a India Ocidétal es muy me^ 
jo^ríificpparació q la Ori ^tálifaj 
up fino cóparafíenios (coruOicl 
fiéí e), la ffefca có la cnuegecida, 
pero noay qdudarjíinoq paííici 
pado la de Lcuante de las elecio 
n^&sp o ría demeciadel lugarjfe 
fea de anteponer a la otra. JBa 
fe debufcarla qno esmuy grucr 
f^í 3;la que tiene-la corteza dara> 
i.v ^ la 
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lafrefcajpefadajllenajyla f facu 
áicdo j no haien ruydo las pepí 
tas.Es húmida enel grado prime 
rojy templada entre calor yfrio, 
clarifica la fangre, refrena Íai:o- 
lef a,íimpia el vientre y eftoma^ 
gO de las fuperfluydades q por 
allí toparablánda el pechOjtiera 
piaelcalordelosriñones, miti- 
ga el a rdo r de 1 a vrina, y defien- 
de que no fe engendren arenas, 
efpecialmente íi fe toma con co 
zimiento deregalizjO con otros 
medicamentos que prouoca vri 
Ra.aíiéde defto comida muchas 
vezés,no da lugar a que fe crien 
piedras.Tanto que fe tiene por 
ciertójQue tomando cadadp an 
tesáe comer tres dramas dtlia^ 
auca fe criara piedra en los ri ño 
'- ncs 
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nes zdchntQ^y quedara el hom- 
bre feguro d? dolpres; de vien- 
tre y de apoftemas, Fimlmentc 
nopaííadeleftQmago fu poten 
dajpprloquaÍÍ<?da feguramen 
te enel principip de las calentu- 
TaSjyde otras enfermedades ca 
lieRtes antes de fangrar.S olo da 
nai alos que tienenflaquezajyrc 
.íaxacÁQ en las tripas. Pero reme 
diafe el daño , n^ezelando Ruy- 
jjarbQvSpjcaíjardijalmaciga , o 
PqIuos dé Hif rarirnpledos qua- . 
les tienencíjpjufta razón en pra 
^ica muchos rpedieosjpara dar 
Jacanafiílola con ellos , y no la 
v fará d^ otra manera.M^S ü por 
el contrario fuelTe vn vientre du 
ro;y muy eftreñido, añadimos 
^on la cañafiílola algún medica- 
mento 
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-mentó que le augmétc las-fuer- 
zas para qpaífe mas prefto (eo 
mo es azeyte d^ almendras dul- 
ces 5 y bauaza de zaragatona) 
porq detenida fe conuierte en 
^íentofidad. También fe aplica 
con fuero de cabras para antici- 
par la purgación : e^ecialméte 

q-uando ay fama , o achaque de 
lieniafalada.LavkimadofiOcá 

tidad en pulpa,es haft a doze dra 
•masj y en caña hafta quatro on- 
Zas.En Jo que toca ala corteza fi 
tenga virtud de prouocar-la fan- 
grc menftrual de las mügeres , 
conforme alacoftumbre de los 
medicosqúe-la dauan para efte 
clFeéíOjfe leuantan algunos au" 
, H^^^ cores iTiOdernos, defendiendo 
lucenus kf arte contraíia-, y alegando 






Í51LAC AÑAFISTOLA. So 

que fiemprcqoíc fehalIaíTe efcri- 
to Cáfiafiftula a- eftc propoíl- 
to '<ie- mouer los mcfes , fe auia 
de entender canela : por que 
vna^ipecie della fe llama Cafia 
fyrinx , o Caíiafiftula , que es lo 
mifmo que camela; y que déla 
failitud de los nombres 5 na- 
db^l engañó^'e^ar cortezade- 
k^cañafiftola-pürgatiua porca- 
nela.Perofiíé-miran con mucho 
cuyJdado -y diligencia los codi' 
ces:mas>antigoos de Auicenna, 
h all a^^em os ■ cí árame tttó, que tra 
taftdo cneltefceioi^non, y en 
la Fen. ^i .tradado^ fegundo de 
los medicamentos ' que facili- 
tan el par tOjCñ vn mifmo capi'^ 
tulo^ j que es el ireynta y^ao, 
pone cortezas de Cuñzüñolái 
' dizicndo 
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üíziendorEtcwm ¿npanii fumit 
mulier de corticibws cafí^fifta- 
la^.&c.Y defpues pone Cinamo 
ixiGjymasabajOjcafia. M^yor^ 
mente que íi quifiera alli canela 
no teniapara qtóf de^ir corteza 
de cafiafíftula>iííiQ c^fia q Ciña 
momojqueno §s otra cQÍa, fino 

la mifma qoríeza.:.,Ali§n<i? íiefto 
médicos muy granes yvfan para 
lo que dichoesjyníbs poluos be 
chos déla eortf za dei^ eaEaíift o 
layiilgary de cánelay.de myx- 
ríjaconíeIieHsip¿íucefíí>,w : : 
Algar- ^jEnlaerpeíTuradelo^ valles 
d^I Peryjcrianalgarfobas y ha- 
zen pan dellas en algunas partes 
Porque aunque ion leñofasjcp- 
mofean dulces? eílan muy gparc 
jadaspara conicríe.Esla fjgarro 
'/ '' " ' uá 



roaas. 
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wafemcjateal^ cañafiftola enel 
color de la coyteza , y en la pul- 
pa que fe diftingue conlas miC- 
mas íimientes:Io qualfer afsi no 
folo prueua el fenticio,pero tam 
bien la autoridad de Serapion q 
hablando de la cañafiítolaj diz<? 
que tiene granos conio dc Xüo- 
caradajy de la mifnia grandeza, 
y tiene lamifma propriedad que 
la cañaSftoIajporque la medula 
frefca de las dosjrelaxa y purga 
el vientreXos Griegos moder- 
nos llamaron al árbol de las al- 
garrouas Xylpceras , y al fruto 
Xylocerata, Los mas antiguos 
puíjero por nombre al árbol Ge 
ratoniajy al fruto Ceration 5 to- 
do por razón de la figura que tic 
ne j como cornezuelo llamado 
"~". L ■ cera§ 
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Ceras délos Griegos. Acerca de 
ios Latinos fe dize Siliqua, y de 
los Árabes Charnubiü. El árbol 
queias pruduze , es de mediano 
timmo 5 tiene hojas de Frexno 
aúque mas anchas , mas duras y 
mas redódas.El fruto quando fe 
coge esmuy deíTabrido algufto, 
ydefpues defeco alburno , o al 
íbí/etornaduke.Da pefado ma 
tenimiéto, y es malo dedigerir 
por ferdiiro yleñofo . Por lo 
quaidizc Galeno que feria me- 
j or que no le truxeíTen de las re- 
giones orientales donde nace. 
Acá vemos q fe crian los Algar- 
rouos en los lugares calientesy 
maritimos denuefta Efpaña : y 
enel Andaluzia dan por mante- 
nimiento el fruto a los cauallos 
■ -. Vr por 
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porque los engorda. 

DÍSCVR SO SEXTO 

de los clauos de efpecias. 

>JO hallamos que Dioico ri- 
- des ni Galeno hizieíTen me 
cío délos clauosdeeípecias: aú 
que Plinio parece auer tenido 
alguna noticia dellos diziendo : 
Eft etianú in India piperisgranis 
fimilcjc^ vocátgaryophyllóigra 
diusfragiliufqj.NaCe enZeyll y 
enotrosmuchaslugareSjperonQ 
frutifica íino en las iílas delosMa 
lucos. El árbol es femejate a vn 
laurel , poblado de muchas ra- 
mas cogra calidad de flores oíoi 
roüírmiasjprimero blancasj de r 
ipiles verdes , y al cab o coló rak 
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dasrlas quakscn dure cidas fon 
los Garyophyllos q llamamos 
chaos vulgarmétejloslndianos 
CakfunycnMaluco Chanque. 
Paulo di'ze llamarfcjCaryophi 
llon (que íígnifica hoja de nuez) 
y que no es la fuftancia confor- 
mealnobre^finoquefoncomo 
fiores negras de vn árbol déla In 
dia, calientes y fecasenel terce 
ro grado,y que firuen para man 
Francif j^j.gs y medicaméros. Sofpecha 
aLkU ^%í^nos que ios cidrales deEfpa 
dris R^ ñajfon los arboles de los clauos 
aio.i. en la iridia. Porque fi tomamos 
vn cidral quando efta floridojy 
quitaremos las barbillas alas fío 
res 5 quedan como vnos clauos, 
Y que por el grandifsimo calor 
de aqu ellas partes,no llega acol 

mo 
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OTO elfrutOjíinotjue fe acaba la 

virtud end grano . Para coger 

los elauos limpia el fuelo, no de 

ycruaporque fe Ikua toda lahu 

midad el árbol , fino folamente 

de latierrarlo qualhecho v.area 

las ramas mas aítasjy vacayédo 

elfruto.Defpueslosponen afe 

carpor éfpacio dedos otres dias 

y afsi los guardanpara embiar a 

diuerfas proaincias.Tienen por 

feñal de mucha cofecha , aue r 

mas flores que hQJas:por el qtial 

refpedo fe guardan de facudir 

mucho los arboles > para que no 

fe hagan efterilcs^Crianfe délos 

clauos caydosjporque como nu 

cales faltan pluuias que fuftenté 

el fruto caduco ^ acabo de ocho 

años remanecen crecidos , y du 

L 5 ran 
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ran hafta ciento-Cogéfe los cía* 
UQS defde demediado Septiem- 
bre hafta el mes de Enero j Fe^ 
ibrero.Algunosdudaron fipro- 
düzian goraaeftosatboles, pe-^ 
ro bien mirado, hallaremos que 
entre mucha Gatidad de clauos, 
viene alguna-entre ruúia ynegra 
que echada enla lumbre yhuele 
al mifmofrurp^Tienen por cier- 
to íonferuaríe los clauós en fu 
bondadjíi fe rocían con agua fa^- 
lobre 5 porque no fe carcoman. 
Las Porruguefas habitantes en 
la Indiajdeftiian dellosvna agua 
muy olorofa quando eftan ver- 
des 5 contraías pafsiones del co 
ragon : y fecoslos comen para 
tener bueno el aliento. Hallaf- 
feenla ifladefant LorencOjvn 

fruto 



€>M^ 
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fruto 5 del tamaño devna ane- 
llana,o poco mayor, coníucax 
caíarque huele adauosrpera al 
prefente, no fe fabe otra cofa 
dello. * ■ 

DISCVRSOSEPTIMOr 

del Coco Indico. ' 

APENA S ay árbol que mas 
■ aprouecheal vfode ia gen- 
te, que el del GoGO, fruto gran- 
de v muy conocido entre nofo 
tros,llamado afsienEfpaña,por 
que conaquellos tres agujeros 
que tiene, reprefenta la figura 
y cabera de vnGercopiteco , o 
de otro animal femé) ante a e- 
fte . No fe fabe que fea acerca 
■■ ■■^^ "' L 4 ^^ 
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délos Griegos antiguos Tacan- 
do aStrabonenel.i^.defu Qcó 
graphiajdadó cafo que entre los 
ArabesjAuicenñá cnelfegundo 
libro capitu.5op.|>aréce auer he 
cho alguna mención del. Es el 
árbol de muy notable grandeza 
con hojas de cañas, y en alguna 
manera depalma.Porlo qual la 
llamaron Palma Indiana.Prodii 
ze ynas flores como las del cafta 
ño 5 y los troncos tiernos como 
de cañahejas . Ama tierra arenif 
ca y llegada ala mar . Nace del 
miírtio fruto jdcfpues fe traípo 
ncjy en muy poco tiempo crece 
y frudiíica: mayormente culti 
uandole con diligencia.Porque 
tnel inuierno fe quiere regar c5 
ceniza y eftiercoí, y en el eílio 

con 
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con agua. Tiene otra proprie- 
dad 5 que ü fe planta junto alos 
edificiosifale masfreíco y loza- 
no : de do parece ayudarle mu- 
cho las immüdicias. De la made 
ra como es tan grandejhazen na 
uiosjmaíHleSjVelaSjclaüazOjjar 
ci a s y las de mas cofas ncceíTa^ 
rias parafufabrica.cólas ramas 
cubren tambienlas naos y las el 
fas . Crian los Indios de ordina- 
rio dos maneras deftos arboles, 
vnos que firuen de íleuar fruto, 
otros para fa car la 911ra ,que es 
Vino mofto : alqual defpues de 
cozido llaman Orraqua. Sacan- 
le délos ramos por alambiques, 
como quienliaze agua ardiere, 
y íale vn vino tan femejate a ella 
que ii mojan vn paño enel , arde 
L 5 como 
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como íi fueíTe la mifma agua ar- 

díente.Pero fi defpues de quita i 

doelvafoqueataalarama^crta I 

do ya el lleno jfale toda via li- I 

cor5lo guardan y recogen para i 

hazer a9ucar dello, efpeífando- i 

loalSoloalalumbrejyllaman- i 

lo j agrá . Tiene efte fruto vna i 

corteza muy tierna , quando es 

frefco: la qu^l guftada fabe a los > 

cardos. Y por la parte interior 

tiene también vn meollo muy i 

dulce y delicado: détro del qual ; 

efta efcondida vna cierta agua 

degran fuauidad, tanto mejor, : 

quato mas frefco esel coco.Co- 

Eien algunos la corteza de en-' 

medio5conla jagra que arribafe i 

dixo,© con el acucar. Otras ve-' 

zesla majan y facan leche para i 

guifari 
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guirarei arroz, de tan buen gu- 
fto 5 como fi fueíTe giiifado con 
lechedí; cabras. Tienen tam- 
bién Gtragrangeria deilas nue- 
zesindicas o cocos, que las po- 
nen a/ecar, y defpu es facudiáas 

de la^corteza mas: alta j fe quie- 
bran en pedamos, y las Ueuan a 
Ormuzjy a otras regiones para 
vender 5 px)rque faben a cafta^ 
ñas apiladas. Sacan afsi mifoio 
de aquellos pedamos por prenr 
fa5vnareyte copiofifsimo , qu? 
iio folamente aprouecha para 
loscandiles , pero también pa- 
ra guifar el arroz , manjar bien 
familiar a ella gente . Es de dos 
maneras el azeyte , vno de los 
cocos verdes machacados, in- 
íundiendoles agua caliente, £or 



bre 
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bre la qual defpues de exprimi- : 
dosjan da nadado el azeyte.Dcl i 
qaal vían para purgar blandame : 
te el eftomago y tripas. No ob- 
ftante que muchos añaden ex- : 
prefsion de Tamarindos,, y ha- 1 
zévnílngularmedicamentopa- 1 
ira el mifmó efFedo.El otro gene 
ro de azeyte es el que fe dixo pri | 
merorel qual es grande medici^ : 
naparaeípafmos y gota artéti- 
ca de mucho tiempo.Supe de al 
gunasperfonas dclalndia, que i 
muchas mugeres de aquella re- : 
gion oriental, aunque fean vie*- ¡ 
jas 5 fe vanan todo el cuerpo en 
vn tinajón Heno defte azeyte, i 
con el qual vfo fe defarrugan to 
<io el Guerpo,y fe remojan nota : 
blemente,quedádoles muy bac i 

na 
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na tez y coior,eípecialmentc en 
clroilro. 

^Algunos modernos queef- Azey- 
criuieron cofas de las Indias oci teách 
dcntalcsjhazé capitulo proprio ^'g-^J 
de vn azeyte que llama de la Hi lul. 
güera del infierno.Ydizen venir 
de Gclifco prouincia en la nue- 
ua Efpaña, Al qual alaban para 
todas aquellas cofas que le con- 
cedió Mefue en fu Antidotario 
(fiendo el mifmo , como es con 
nombre deCBeruajoCatapucia 
mayor) quclos Italianos llaman 
Palma Chrift i, o Mir afolis . Por 
dode pues afsi el árbol como el 
azeytCjCS tan vulgar entre nofo 
trosjno ay para que nos vega de 
las Indias 5 ni fe capitule como 
cofa rara y exquiíita. 

f[Boluien 
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«[Boluiendo anueftro propo- ( 
íitOjfevce cláramete ei error de ; 
aquellosjlos quales feperfuadie , 
ronque cfteazeyte délos cocos i 
fueíTeOíeomeldeDiofcorides, : 
no facandofe del tronco , qfegü ; 
el mifmo es neceírario. Quito a : 
las cortezas deftafruca>conuie- 
ne faberjq la primera > es de vna ¡ 
materia veliofa , por el qual ref- ; 
pe do fe haxen della las cuerdas ; 
neceíTariaspara las ñaues, porq : 
no fe corropipen enel agua ma- 
rina.Sírue también lacorteza ex i 
teriordeeftopapara calafetear 
los nauiosjporque fe hinchan y 
afierran mucho conelía . Afsi ni 
masni menos vemos oyenLif-" 
bona,que |as mugercs de mas 
baxafuertCj fe ciñen vnos cin-. 
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tos hechos áe aquefta materia 
lanuginofa. De la otra corteza 
interior y mas durajhazenvafos 
los torneros para la getc mas po 
brcjy carbón para los plateros. 
Pero es burla dezir 5 que beber 
eneftos vafos aprouecha contra 
laperlefiajcomo algunos han pe 
fado: porque de todo el fruto no 
fehalla cofa que pueda conue- 
nir apafsiones neruiofas/mo es 
el azeyte dequien arriba fe hizo 
mencion.Nilosproprios mora 
dores admiten aquella virtudjni 
autorprouado lo:echo porlabo 
ca, Mantienenfe los Indios de 
los tallos y pimpollos deftos ar- 
boles, por tener mejor. guftoq 
íascaílañas verdes y que los pal 

mitos. . 

'-'" crKallaíc 
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€[ Hallafe también otra fuer- ¡ 

te dé coco que llaman de Maldi : 

tías 5 al qual atribuyen muchos : 

buenos efFe<aos y propriedades : 

medicinales , de que no fe tiene : 

tanta efperiencia yprobabili- i 

dad que nos compela a referir- 

las.Su corteza es negra5y mas ef 

plcndidaquela del coco vulgar, \ 

y aun mas prolongada en la 6gu ; 

rajla qual es femé jante ala devn ' 

hueuo;la carne interior (quedef I 

pues defeca fe torna muy dura y ; 

blaquezina)espordefueramuy 

porofayfragilíin que tenga fa- ! 

bornotabk.Y quando la quiere ! 

vfar en medicina>dan della hafta I 

diez granos convino o con agua 

fegun la naturaleza del enfermo i 

y calidad de la enfermedad. JEn- i 

treí 
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tre dtbs Cocos de Maidí uassay 
ynos muy grades y otros peque 
HQSjpero todos fe halian en lari 
beraiporq fue femaii ae las iflas 
deMaldiuas , fueron vn tiempo 
tierraárme jyqueporeftarba- 
xas fe:anegaron y , quedaron aiii 
los arboles de los coco$ , y que 
de muy ántigubsie-vinieró a en- 
durecer de la fuerte quc- aora fe 
veen . Si feaneftosdelmirmo 
genero que los ordinariosjnofe 
puede" determinar- fácilmente,. 
por.no aucríe viílo ramo o hoja, 
del árbol . Lo que -pa-ífa esjq fon^^ 
teñid osen grande.y en er^cioní = 
porque a ninguno es. licito co-. 
gerlosjfo pena de cortarle laxa*, 
be^a^tenicndo por cierto yfiea 
do cómiin famaj ící del rey qual 
M quiera 
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qaicTZ cofaque ei marechaha- 

Br>¿o : :^;Bl;asaBDspafíadoseinbia- 
^''^^- roáide las Canarias á líi Mage- 
íja<i .,. vaos arbolicps ami pare- 
ccjialgoieme) antes a palmas > q 
HassiaüaoBragonaleSjy poeftQs: 
erilüs j ardiiies- pirecieron , por 
masque loSTÉgalaron.Truxeró 
jmrnnemc el&iito,q esauíane 
ra de.¥na íiliqua o hollejo ado 
efta encerrada la femilla^El qual 
abierto aparece luego, vnDra-- 
goncon cüelio largo , la bocaa^ 
bicría,ei cerro erizadojy laxóla 
larga.De dac'onfta la ignorácia 
de los aritiguosiyxle muchosmo 
dernos,que nunca atináro ni al- 
canzaron a faber que fueífcSan 
gredeDrago,yporque fe dixefe 
• "' ' ni 
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ni GOfiociedo íá planta ni la etüy 
moíógia del nombre. Defpues 
acaeftafabido criarfe eftos ar- 
boles tn tierra firme , de donde 
faíeporinGifio aquella gomalla 
madavulgarnieté Sagre de Dra 
go¿n lágrima j qüealgunos úq- 
neivpor cierto fe-reí verdad ero 
ciííiiabrio de laantiguedadlVen 
deíe comunméteotra Sagre de 
Drago fofifticada y artificial, q 
fe haze de Brafil y refina ,0 con 
mezcla de alguna goma , la quai 
fe diftingue de la verdadera , en 
queláfaíía íe deíaze enel vinoo 
en agua ardiencei,l<> queno acoj 

tecealabuena»^-^ ' :r* 

ffTraefe del Perú vnafuer'íe Cóchí, 
de Granaj^nacc de ciertas pian "' •*- 
tas pequeñas 5 coriio la vulgar 

¿^ M z Pim- 
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Pí m p ] n e 1 aya cuyas ra y xes fe ha ■ 
JkpegadaryllaniaíeCüchiri illas 
{eiTACJante a yutljas fyl,«€ilrest : 
j3:t;l Doal no0íbre y de la forma í 
(del f rutOjpenfaron ajgpnqs que ; 
ja tal efpedede GranajíyelTe el 
yiTdaderocQccogriidiGjy.ift.cq : 
Jccorrerpoiideenlas fe nales, y , 
queíacilííiente.pudo degcMrar 
M apellido jáe ^í>ecognidio -en i 
CottjirjJla.AuíiqiielGmas ejer 
IQ essque el fruto M ToruifeOj 
.yelcoceognidiofeá vnamifnia i 
eofajcomo f$ eolige de Diofco- ( 
rídes eael capitujo ITh ymejea, ■ 
Otros dixerjO' qijela Goehínilla : 
fueíTc lo que losArabes llamaió i 
GhermeSjy qjj'e dijere del coc- 
cusEspiíicadeios Griegos, Lo 
qual es maniñeílamente íalfo. '> 
■ Por ; 
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PÓTqiievtüdo loque Seriipioiief 
cnüfedeCherínes^di 2^ DiaÍGO - ' 
ridesrdeiefícco Baphfca oOf ¿na 
de tííicorérosyGuyá^píáta es viria; 
efpecie deenzína^ 5 <^ efí Ga&ííía;- 
fellamá Cpfcoja, Eí ítmxse^M- 
me|ant&aiiueflraíMa|üdas.D¿ 
fiereirtaitibien licochiniííay lai 
Graíiaeneí vfo'5 porque cola co; 
chínilía fe ha7,e el caÉmefifintísr 
raojtiñendo lafedao Sericú Ita 
mada afsi (como notaíoi coila) 
de Seres ciudad en lalndía oné^ 
tal, y con la Grana^ti^enlos pa- 
ños de VQ color rofado > muy a- 
gradabíealaviíla. 

^Ofreceíe aqui tratar por los Myüy. 

muchos y diueríos prouechosq 

tiene aquel árbol mfigne que fe 

cria enilos llanos y valles del Pe 

' M 3 ru 
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tayíkaiadó Molly o Muelle de 
otr.Qs:cuy.a fimie te fe trusíxa Ef 
pañ%dc do ha ptooduiidoheníál- 
gunos lugares della. El primero 
^,vl/ue ealos j ardinesq tiene fu 
MagcÜad , auaquealgo peque- 
ño?, Defpues:me mofbro enel 
¿tierto de fui cafa , el fecretarro 
luán Fernandez vno can grande 
ydeíantafe-eHf zajque nuncamc 
hartauade mirarlo y có templar 
fu-s yirtudesiEsarboIdeínuchas 
ramas 5 y muy ojorofo eatodas 
fas partes, pero han ledeeñre- 
garpara que. fe perciba el olor. 
Las ho j as fon como de Frexno, 
aúquc mas angoftas y menudas 
refpedode fu grandeza j lifas y 
alg-o harpadas que íe van enfan- 
goftando hazia lapunta.Produ- 



ze 



ztkms ñor e%muy: fcc^msi&j 
arraíimadas^qae DO parecen íí- 
no^^alasxie la 5?i4sqíiaíido eíla¿s 

€Í€rna. El fHa;€k.'es:áígo^ma'yíorí4 
YÉgf ano de iámií4i$a£aífÉPÍii€rí- 

pio^rde, y HéfpiiPesiGolío*^ 
Heiqual ha2évífl;o¿mii5?i«í€nb^ 
viaagEC y miel><3o.2Íendí)Ie «a-a- 
gaafiifidcntéyy:g|íftáníioÍ o^e- 
eefíario conforme^alo^iK: fe-píe 
tcitdfi.Eíla.íleno por do qsieraq 
le parta, devna leche muy 'V-íICo 
íajqiiepega como liga . Es^^muy; 
GGwteoíb, y níáca piérdela iiojáv 
Güftadas las hojas fon mtFyeftt 
pticasjpor do {evee(demasdei 
teiiaperamento caliente que íie 
lie) fer compuefto de otra^ facul 
tádes diuerfasiVran del cozimie 
to délas hojas^parimalesdecaíj 
v: ■",■/-"■'■' ' • M 4 fa 



X)ELCP€D indico: 

fafciaiTiene vna goma muy bla 

caá manera de Mana , que mer- 

cl^íitóon Iccfae^quita ydeshaze 

lascnmi-e^ deíloSiOJos . Lacortc- 

z^a^&t^ii prQueeíioia, queii efta 

mi^Ombre^íqmrdolor depiemas 

ylas tiene muy bineíiadasiíaiía- 

do£e algunas vezcs con el cozi- 

mieutOjfe ie quita lo vno y lo o- 

teo^mde ¡tantacíiimacion én- 

trelo&lndios^ílearhol ><jiie le 

a doraüan como a Deydad, con 

forme afus ritos ycerimoniasge 

íiiicasícomo áize Hinio dd Mo 

ly de-Homero eímasalabado de 

todas las plaotasvj que íedauan 

grandífsima autoridad en tanto 

gradí): que cuenta áuerle piierto: 

los dioíes el nombre de Uoly^ 

aísieícriae'OuidiG^ v ,. 

Pacifer 
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Paciferljmcdederatfi&r-eGu Cyi 

leniusafoum. -;_:-; : : - t 

Mol y vocaut íapeEiiigra í áíii- 

DÍSCVRSO OCTAVO 

¡ idelasiOai-aml>ólas*^ '^ 

P N Goa ciüdaá infigne de lá 
India arrétal,fe halla vn cier^ 
to frutodel tamaño devn hueao 
pequeño de gallinayque parece 
eftardiuidido en quatroparcesv 
tiene elcoloraraarillo,ylIaniafé 
enM-ila.uarCarambolas,yen o- 
tras prouiñcias CamarizyBalim 
ba.Dafc é calerurasquotidianas 
y del cumonxezcladocon otras 
coíiis^feiíazen colyrios contra, 
las inB agnaciones dclosojos.Es - 
M 5 muy 



BtÜygnftoXo acerca de algunos? 

y dale en lugar de xaíabe aceto 
fóOdiaz^delcoferua muy agrátr 
dable alguí):Ojy demuchafuaui- 
dad.Y eílo fe fabe al prefente« 

del árbol Carandas. 



Jí LaibolMamado Garandas es 
' , ; del tai-naño devuiiíaidroñero 
y femcj ante en las hoj assfalüo q 
efta mas poblado , y huele a la 
Madrefclua»EÍfruto feaífemeja 
amanzanas pequeSa&j^verde al 
principiQsyiiegro quado fe ma- 
düra:yiabe puramete alas vaas 
con tanta fu auidadjquefacaD el 
^uraodelen lugar de vino 5 co- 
mo acoftambran hazer en Efpa- 
\ . : ' ' > ' , ña 
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ña 1q quí llaman S.yídf a.Es.pega 
jofo^y íLvezGS de gol.otdjekche; 
A%üJiofs.coíiieneft^£cttí:acé fal, 
y aates.qíie fe madnrCjla adere- 
zan cm.YÍnagre-y:.i^müera;y af 
tí lagyardá para crofortar elettQ 
magfíjy defpeiíatíargana d^ co 
rnerpC^afics femi^áotea efte At 
bufto.5eI <jue pinta íOijiedo ene! 
libro,8.capiíulo;.i2,:3de fu hifto- 
ría de nueñras ladiasvdiziendo, 
que enh ifla Efpañola> fe halla 
vn h ermofo árbol llamado Au - 
zub a, que tiene vna fruta iliauií- 
fimayy fonlas mifmas calidades 
que fe contaron de las Caradas. 

DÍSCVRSO DECIxMO. 

„ devaamataüamadaCoriL 

'- ' ^ "■'■£! 



DE V]^A MATA 
p L Co Fü llamado aísi en legua 
canaFica^es vña ci-eita aiata, 
áel tamañofríaEnbieii de 'Vn Ma 
droño, ó poco ínen or .Sas ho j as 
fon como la^del DüraznJOyy las 
fioresb]ancas;cuyo ol:opfe pare 
cemaGÍi-o:^|ídc la Madreíelua. 
Efte es á<|uel que los Poftugue 
fes defa Indiajllama por otro no 
bre ye ni a kicí^Malauar , porqué 
Íos.MaIaüar«n&s defcubrieron 
el víb iTiedicihaí delia5c[be es cu 
rar quaíquiera genero de cama 
ras de fangreyc u acuando pri m e 
roeihumorqüepecca. Porque 
fí ello no fe íiaze, feria pofsible 
tornar el malcomo de primeroj 
qüees la tercera eoía de tres,có 
^!b.i4 q^jgjj dize Galeno aue ríe déte 

Metilo ^ . 

di. ncr gran cuenta.Tiene eíta pían 

■ ■ ta 
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tafu yir;u4enia corteza dejas 
rayzes poniéndola primero a fe 
car , poj;c[ue quando efta verde, 
echa de íi cierto humor a mane 
ra d^ If che x <|ue al principio pa 
rece^4JÍ^n.tC5perc> guftado fe ha 
lia frioípnfipido . j-y por fus efFe 
¿toslelu^gan los médicos por 
frió y fecp cu la compkxion.To 
manfe los polup§ 4f fta rayz ma 
jadajy ponen los en vna al quita 
rajj untado fuero df íeche:y aña 
den fimient^eideAmGOSjde pere 
xiljde eulantf o íéco.yd^ comi- 
nosjmplid^s y tpftada^ las femi 
lias con vna on^a. de manteca de 
vacas ff efca:y facan el licorj,del 
Gual dan alos enfermos quatro 
on ^asjcpn dos de a^ua rpfada,Q 
de llantéjp cabecuelas de rofas, 

Tam 
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También ecKan melezmasdelía 
eongraMifsífrvo aproueehamié 
tOjperohan de yr frks por feria 
regi-on muy calida . Anfímirmo 
fi es mayor ía necefsidacíj-fedá el 
a^ita para lis, énfermedadesarri 
fea diehaS' dos vezes al di:a,vna a 
las feys de ia mañanaiy oitra alas 
fe ysdeíá tarde. Pero dado cafo 
que aya fucedido- ííe:mpre bien 
€on eííeremedio , fin coparacio 
liaze mayeres efíe¿los la yerua 
deMalauarV preparada por los 
mifmos móFadorésrla cj^ual fe ha 
ze y prepárarGomo íá otra: infun 
eiendoat|uellas cofas en faero, 
o en agua de arroz muy Cozido. 
Algunos dan a beber el^umo de 
Ja plan ta,y por fer amargo y hor 
ríblejtomaBluego fuero para la 

uar 
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uaria bocaj-yquitareimal labor. 
Vían rabien los de Malauar (qua 
doqpi^CTen-cI remedio mas fuer 
ce) mezcíaxx)pio con la -m edici- 
na:aunqqe4otienc|)or fofpedio 
fo, Encónclufionjdado el dicho 
medicamento con agua de yer- 
ua biien¿,íyipoIiíOSíde dmaciga> 
aprí> ueefó grandemente contra 
los vómitos yflaquezas del efto 
mago/:^-,:j/ .. :„.i' ":^ .: .:[. 

DlSCVICSp QÑ-TE. DE 

, lájrayz llamada Caceras; 

^ N 'C O A ciudad muy gran 

de déla India Oriental , fe 

halla vnarayz , llamada Gace- 

ras 5^^ue -amanera 4Íe Chufes 

" ^ ib 



fecriacnteeatíaña^dela tícr-» 
ÚÚ2L quaiíCÓia fequedad del tie 
pojarroja VB tallo pe^qiieño 5 de ; 
altura éC-.vapaliiio>.cQa.h<)jaseQ : 
mo de eípadafía, ydi^fpues ref- ■ 
quebxaj ááft£e;k tkfj^j&ie a ma : 
Rera de turma,. Qtianda.eá feca > 
iab e pu rámente a caftañasrpor-^ 
que verde «SBiM}?d<s]&.lLrida-Eü 

laeatópañasde yerQnasiafi 
ciudad de Italia,y enel reyno de 
Valencia de Erpañajfe c ria vnas 
rayzes algo íjemejátes alas cafta 
ñas en la dulcedumbre det fabor 
que los Italianos llaman Trafíjy 
íiofotros Chufas.Son redondas 
yjargasjll tama^<^ dehauas, aú 
qp§ quanda ie vaní fecaird^, ft 
-arrkigan y encogen, 1,3 planta 
deilaspraduic vnas cierta^ ho- 
:.■ jas 
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j as largas y pantiagudas a mane 
xa de juciaauelíanadajlos tallos 
fonde vn codo y efquinados , y 
en lo ako dellos > ay otras hoj as 
mas pequeñas <|uehazen figura 
de eftrellarde entre las quaíes ía 
len vnasflpres eípigadas algo a^; 
fn ariUas.Las rayzcsfon.muchas 
y ddgadas,d¿ do cuelgan y efta 
afidaslas Chufas que auemos4i 
cho.Su virtud es muy pedoral, 
por do aprauechaamucho a los 
qucticnen tos^Y^ísilas quebra 
íanor quete-ntadáslas infunda 
en caldo de aue o camero, y deí" 
pücsxxprímeaqaeUa ícchcpor 
vn lien^o-La qual yíáa algunos 
porlabocaen los medicamcaw 

tosVerieceoSjtemédo poreiet 
to quedefpierianla virtud geni 

~r - :" N tal 
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tal.Vale también efta leche bc- 
bidajcontralos ardores de lavri • 
najy contra las cámaras de fan- ; 
gre, porque refrena la agudeza 
xic aquellos humores: efpecial- 1 
411 ente íi fe aparej a con agua azc , 
rada.Comenfe cnlugar defruta 
juntamentecon la cortezájpcro 
por fer afperajfuelc cfcupirlaal- ' 
gunos eh upado el xugo.Eltem- : 
peíamento deftas(a lo qué fe ha : 
viftoporla cfperiencia, y fe en- i 
tiende defu dul<gura).es caliente i 
y humidojy fon cnalgucamane : 
láfiatuGÍas^ 

Camo f Los Camotes de nucftras ; 

tes. Indias, qué por otro nombré fe 
dizen.Baraías):faben,tabienaca i 
ítañas comoJasGacerasyChu : 
fas. Sonvnasray2es:grairdesy i 
" i-'i ñudo : 
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ñ udofas que fuelen comerlos la 
dios en lugar de pan y de carne. 
A y gran copia dellas en México 
y enMechoacanjdedonde fetru 
xeron a Efpañaja do fe cultiuan 
por el orden délas cañas de a^a 
carjcn MalagajVeíez Malaga, y 
otroslugaresdcl Andaluria.So 
dedos: o tres maneras > vnas ro- 
jas cilla corteza cxtcriorjque fe 
tienen por las mejores, otras ay 
amarillas no tales , y entre eftas 
fonlasblancas,-afsi por defuera 
como por dedcntro. Comenfe 
crudas y aíTadasry tambié fe ha- 
ze conferua dellas quando eílan 
verdes,por feria rayz muy apa- 
rejadapara ello. Creo fer déla 
mifma complexio de las Chufas 
muy poco mas o menos (aúque 
■ ; , N 2 aal 



üca, 
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a algo nos lesha parecido que de : 
cunan afrialdad , En lo que toca ; 
al y fo medicinal de acá , no íabe : 
mosqiíefegaftépara alguna co ; 

fa quede contar fea. 

ffPor los valles del PerUjno le 
xos de la ciudad de fant Miguel, : 
ponen los indios y cultiuan cier 
tasrayzes de Yuca, que tienen < 
por muy prouechofas para ha- 1 
7X1 pá ybreuaje afaltadelMayz. : 

DíSCVRSO DOZE. 

delaChyna, 

T A rayillamada vulgarmen- 
te Chyna,nace en aquellare 
gi on y tierra firme de la Indiajq . 
h:ihitanlos Chynenfes: acerca 
délos quaiesfe dize Lampata. : 
. - , ' comen i 
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tome^ofe a conocer en Erpaña, 
paíTado el año de-i5S5* traycn- 
dokaFortugal gentede aque- 
lla prouiaciaparacurarfeco ella 
mientras qnegociauan porefta 
tierra. Y como cofa nueua(aunq 
coftofa)comcnfore a acreditar, 
dándole tambiénopeqts cña au 
toridad el Emperador Carlos, 
quinto femper Augufto , con el 
vfo y frequenracion della.Cria- 
fe de tres o quatro palmos en aí- 
tOjCÓ tallos delgadosjlas hojas 
ralas y femejantes alnaranjo:la 
rayz es de largura devnpalmo, 
vnas vezesgrucífa y otras íucil.; 
La qual rezien facada de la tier-. 
rajes tan tierna que fe puede <:o: 
mer cruda o cozidaryafsilaécha 
cola carne como acá l0snabósv 
""' ' K s Tiene 
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Tienefe por mej or la frefca, pe- 
íada y mací^ajque no efta careo 
midajy la que es blanca.De don 
de fe colige no fer bu en a la que 
lian traydo a Caftilla algunosca 
ualleros de nueuaEfpaña. Porq 
tiene vn color tan rojo, quecon 
tnuy poquita cantidad febueluc 
el agua muy bermej a:ni fe ha ha 
liado enellatanbuenos efedos 
como en la otra. Porlo qualfe 
dauavna libra deíla adiez reales,' 
y la Oriental fe vende por cinco 
y feys ducados. El cozimiento 
deílarayzjdemasde ferproue- 
chcfo enqualquiera fo jfpccha de 
mal Francés , vale para perlefia, 
tembioresjgota artética, ceáti- 
ca, hinchazones flemáticas y 
3BeláncholÍcas.R.emediaeI e fto 
-- ~ < mago 
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mago debilitado jfana dolores 
de cabera antiguos > cura pie- 
dras y llagas déla vexíga . Aña- 
den también curarfcconel agua 
llagas vicj as, tolondrones anti- 
guos, todo genero de reumas, 
opilaciones,yhydroperia5quita 
laldcriciajy corrige la mala co 
plcxion del higado,íana la Myr- 
rarchia,refuelue lasvétofidades 
y alan 9a las calenturasantiguas. 
Su temperamento es feco enel 
grado fegundo , con poco calor 
o ninguno , fegun fe puede juz- 
gar del olor y íabor, de íasqua- 
les calidades carcccHafe de in- 
fundirvna on^a dcfta rayz corta 
da menudamente>en dos adum- 
bres de agua j-pjor eípacio de 
veyntc y quatro horas;paííádas 
" ■ N 4 las 
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las qualcs cozcra haíla cofumii' i 
la mitad.TomaíTe medio qiiarti i 
lio por la mañana, y otro medio . 
ala tarde : notando que fe ha de I 
variarei cozimiento,fegunlas i 
fuerzas y gradeza de la enferme i 
dad: y que femezelé con elágua : 
otros medicamentos : como íi 
ay dolor de cabera o de partes ; 
íieruiofasjecliaiiios romero yrO : 
fas.Si opilación de higadoyapio . 
Si ay ardorjchicoria.Sillagasdc : 
vexiga o ríñones, gumo derega ; 
Íiz,ya vezesotro tanto pefo de : 
ceuada.Antes de tomar el agua : 
fe daniosxarabcs y purgas que i 
mas conuicnen . Y quando fe va < 
torñandojíino anda bien el vien : 
tre,echanfe melezinas con el a- ; 
"güádeílarayz,y acucar moreno : 

oraic! 
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b mielrofadajcon azcyte víala 
do y cañafiftola. la dieta ordina 
ria es córner pollo o gallina, per 
diz y carnero cozido con poca 
faljcomiendo alprincipio vnpo 
co de caldo opaíTas íin granos. 
El pan fea fiemprc muyfobadó 
con anis y hmojo,y loscortezo 
nes bié coz,idos o bizcochados. 
Para deprefto es muy buenala 
Xaíea de m embnlloSjPeradajO 
confites de culantro. También 
fe dan paíTas y almendras a^uca 
jadas .Vino fe quita,Cno fueíTe 
aaiendo flaqueza, y eftomago 
frioten los quales cafos fe ha de 
aguar con el dicho cozimiento. 
Pero fuera defto,el beber ordi- 
nario es de la mifma agua con al 
¡^una cofema . Ypor<|ue los que 
N 5 toman 
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toman efte cozimiento, fe fuclc 

encender en la potencia y ados 

¥eneos , es confejo de algunos 

Vcfap aiitoresjquc por todo el tiempo 

lídice ^"^ ^^ toma^no entren mugeres 

Chyne a do eftuuiere el enfermo . El 

^:^°^ bual defpues de auer fudado 

loaxiip. ^os orasjpoara leuantarie y ve 

ftirfe muy abrigado, y luego co 

mer. Con quepaíTadas ocho ho 

ras fe torne a acoftary abeber 

fu ordinario.El qual orden dura 

treyntadias , fin que fcamcne- 

fter mas purga de la primeraro a 

lómenos otra a los quinzc dias. 

Sueiefe ver el prouecho dcfta 

-agua dentro de los veynte: o- 

tras vezes mas tarde y también 

mas temprano . Pero quando 

el mal es con doloresjcomunmé 

te 
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te fe acrecientan haüa los quin- 
ce dias: defde ei qual tiempo fe 
van mitigando poco a poco. Af- 
fi mifmoíeha denotar que tiene 
masfuer^a efta rayz en pafsio- 
ncs antiguas 5 y do ay grandes 
tumores, y llagas, que ño en las 
nueuas. PaíTado el termino de 
los treynta dias , fe ha de tener 
buen regimiento por otros qua 
renta,bebiendo agua fimplede 
lamifma Chyna,4íéhaze echa- 
do tres a^ubres delacruda en las 
heces del primer cozimiéto,ha- 
fta gaftar iaterccra parte . Hafc 
decozerelaguacadadiajypor 
lo menos a tercero,porq fe azc- 
da y piérdelas fuer^as.Duda al- 
gunos porq fe dadeftarayztam 
poca cantidadpara tanta agua: 

íiendo 
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ficndo verdad, que del palo fe 
cueze vnalibra5y dela^ar^a par 
rilía quatro y cinco on^as . Ma- 
yormente que la Chyna esiníi- 
pida y téplada en fus calidades. 
Tengo por cierto aucr nacido 
eña cottúbre de la careftiajporq 
es de creer (como notaVefalio) 
que íi cozieíTemos dos y tres on 
^as defta rayz , que feria de ma- 
yor vtiíidad.Finalmenteafsico 
mo quádo fe defcubrio ene! rey 
no de Chyna efta rayz > ceífo el 
vfo delpaloqueauiálleuado los 
Portuguefes, aníi ni mas ni me- 
nos ha parado entre nofotrosla 
Ghynaconla^ar^atrayda déla 
India OcidentaI,puefto quetá- 
bien fe coge en Efpañajtan dife- 
rente déla que viene de nueñras 

Indias 
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Indiasjcomo la Chyna de la Fio 
rida difiere enel parecer y bon- 
dad de la de Leuante, 

fEfta zarzaparrilla tan vfada ?aría 
entre la gentc,esvn arbufto que P^"^ ' 
produzemuchas rayzes largasy 
hudidas en la profundidad de la 
tierra.Echavnos ramos leñofos 
y llenos de nudos . Tienefe por 
cierto, que fea lo que los Grie- 
gos antiguosUamaró Smilaxaf-^ 
pera (que es vna planta algo fe- 
mejantealas zar^aSimuy comú 
cnlos puertos y lugares mariti- 
mos de Efpaña,a do muchas ve- 
zeslahemosvifto y examinado 
y también en la tierra adentro!) 
porfermuy femejante en todo 
conladcnücuaEfpaña, Porlo 
qualquerienáo hazer efperien- 

cia 



DÉLA CHYNA: 

da defta q nace por nueftra tier* ; 
rajla dimos a algunos enfermos 
y fddauan con elIa.copiofifsima 
y felizmérc.Dizé algunos corra : 
xra efto > auer gradifsima diferé : 
cía enlas rayzes , porqlas déla 
Smilax fon ñudo fas , y las de In- 1 
masíifas.Pero(como dizeTheo 
phrafto) vnos lugares fon difere : 
tes de otros^y muchas vezespon 
1 a variedad de los clim asjdcl cic : 
lo yfuelojdifieren las ray zesjno : 
folamenre en olor y fabor , mas i 
también enla forma .Y guando i 
la ^ar^ parrilla nueftra no fuef- ; 
fe la délas Indiasjalomenos con ' 
cluyremos fer planta del mifmo i 
gencro^y femejáte en las virEu- : 
des. Entre las ^ar^as Indicas fe 
tiene por mejor la de honduras: ; 

que 
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que fe conoce en fer leonada, y 
mas gruéíTa q íadc nueua Eípa- 
ña:la qual es muy dejgada y blá 
quczina. Qualquiera faa de fer 
frefca^pcfada^y no carcomidajq 
fe vee al partirla:por que deía an 
tigua>quando fe quiebra , falta 
vupoliio^como de carcoma^y la 
freíca.ha¿e correa íín tener efte 
vicio .Enlo que toca a fu tempe 
íamento, algunos dizen fer ca- 
liente y feca enelgrado fegun- 
do,y por configuiente calentar 
el hígado: a ojos Yiih.s ■: fun- 
dados mas en lai opinión de la 
gente, vulgar , que no en razón 
aparente . Porque fi fe juzga 
|>ar el gufto :( que es gran indi- 
cio de fu calidad ) no tiene fa- 
bpr agudo, ni amargo: yfipocel 

olfado. 
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olfaóto^no tiene algún olor . Y 
afsinofcdiraque paíTadcl pri- : 
mer grado ♦ Dado cafo que vea- 
mos efedos de calorjcomo tam 
bien fe conoce en la chynajquc i 
fe tiene por mas templada. Yfi : 
alguno preguntare deque mane i 
ra obr-ajpues no tiene calidades I 
manificftas (no admitiendo pro 
príedad oculta , que Galeno no i 
^üdo negar en muchos medica- : 
mentes) refpondemos que iiaze . 
fu efe do mediante lafutileza de 
-&partes:en lo quaí excede alai 
Chyna y palo , y por tantohaze , 
;fudar mascopiofamente, Y afsi 
vem.os aprouechar priucipalmé : 
te-a las enfermedades que cáan 
enel circuyto detodo elcuerpo ¡ 
y no iblo cura elmal Francesjpe 
':-':• ' " ■ ro 
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ro también en dolores de gota 
artcticajllagas rebeldes, y hin- 
chazones frias de humores fie- 
maticos. Mas es de faher que 
como el vuigo fea tan amigo^de 
nouedades , yTos guftosde lo$ 
hombres tan diferentes ,hz ve- 
nido a que fe hagan deíla ^ar^a 
mu43hos y diuerfospotagesídi- 
go diuerfas maneras de tomarla 
Porque a los principios no íeiía 
^ia mas de echarla en remojo, y 
defpnes de bien remojadala ma 
jauan gran rato envn mor tero5;y 
haziafe vnababaza, de la qnal 

muy colada y caliente, tomauan 
cada mañana vn gran vafo para 
íudar,D efpues fucedio el m odo 
vfado haíta agora? que es tomzt 
dosjtresj-quatro o cinco oncas 

■ O de 
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dela-5ar.^a:parnlla(fe§ú que prc : 

tendemos fortificar ,€i agua) y la. ; 

uada,fe quebranta yparte en me ^ 

nydos;peda^os,y fe pone envna. 

Qllanueua , con tres adumbres 

ce aguacen que fe ha de remojar i 

veynte y quatro horas .Defpues : 

délas qualesitapadala olla cue : 

ze a fuego trranfo , hafta coiifii I 

mklosdos a^rumbres jyelynq^ i 

reftanteíetomaeiiquatrodias, . 

También fe haze enforraa de xa i 

rabc , paralas.mifmas enferme : 

da.dcS)fmefcnjpuío de calor ni 

fequedad : tomando dos on9as ■ 

dela^ar^asquatro de Palo fan; 

do coñla preparacio dichajtres 

dozenas de A^ufayfas , dos dej 

ciruelas paiTas, media de flor de i 

borrajas, media de Violetas,y 

vnos 
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"éúos granos de cenada mon - 
dada;. Cueze rodo en tres a- 
a^umbresdeaguahafta quedar 
en vno, y colado echafea diez 
bn§as del cozimiento, vna de 
xarabe violado . Tomaífe ca- 
liente como el agua 5 guardan- 
do elfudorfi viniere ^ Comen 
de vn pollo con la. otra dicta , y 
beben el agua fimplc . Puede- 
fe hazcr de otra manera , que es 
tomar media libra deíia ^arca, 
y cortada eozeria en quatro'i- 
^umbres de aguajhafta que men 
guenlos tres > y quede en vno, 
enel qual fe echen quatro libras 
de agucaryhafía cozer a puto de 
xarabe.Hanfe de tomar tres on- 
jásala mañana. 

O 2 Daíe 
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. frDafe también hecha polr 
uos eneitaforma.Tomanlaeor 
teza delacar^a parrilla , y def' 
pues de feca iemúele y paífapor 
vn cedazo de fe.da,y íe hazcpol 
uo ,Dcl qu^^^"^ tomapefo de vn 
realporlá mañaaayy otro tanto 
a la noche quando fe van a dor- 
mir.bebiendo tras ello.aguaüm 
píe de la ^ar^a^y también de orj 
dinario en lagar de vino; comié 
do ilépre buen mantenimiento. 
Todo lo qual fe entiende purga 
do primero el cuerpo. 

q Queda por dezir el vltimo < 
vfo y manera j que es en form a i 
de pildorasjlas quales hazen af- : 
fi,Toman vnalibradeear^a par- ] 
rílla jvlauada en dos aguas jla I 
golpea mucho:ydefpues la cor- : 

tan i 
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tan en pedamos pequeños: ycor 
tada fe echa en ocho aguinbres 
de aguaporefpaciodetresdias: 
en la qual cozera a fuego maafo 
hafta quedar en vna efcudilia. 
Luego fe pone la ^ar^a en vna 
prenfa, y facan el §umo en canti 
dad de media quartilío y mas 
{aunque fe cumpla del cozimié- 
to.) Ypueílo a fuego manfojelia 
tan aparejadas dos on^asdeazi 
bar, efcogido en poluo:y tanto 
de rayrrha como vna aueHana5y 
de a^afrá dos maranedis. Otros 
añaden vn poco de Lináloe pa- 
xa mayor confortaciondelaca-. 
heca. Comen^andopues aher- 
uir el ^umo , fe vayan echando 
los poluos , trayendolos alare- 
donda hafta que fe cfpe0en,cp-r 

O 3 mo 
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mo almidón, y en llegado a eílc 
punto, fe formaran las pildoras. ; 
Beftas toma el enfermo dos a 
lo&primeros diez dias,y a otros : 
véynte vna cada día a las onze i 
déla noche. Notando que fiel > 
mal es viejo. y el fubjeto fuerte, i 
fe pueden tomar tres los prime- i 
rosdiezdias, y a dos los otros : 
diezsy avnalosreftantes.La co : 
mida es mediagaliinacozida al 
medio dia,y otro tanto a cenar, \ 
fin que fe eche, mas de agua y 
falya^afranygaruan^os. Eibc- 
ber ordinario fera, agua íimple > 
dela^ar^a. Puedenfeleuantar : 
a las diez, y acoftarfe antes que i 
fe ponga el Sol . Quitanfe con : 
eftas pildoras,dolores grauifsi- i 
mos,. y tullimiento depiernas y : 
n - bracos: 
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íbra^osycomo ha moftraáols'ef'- 
periencia. 

f No fera razón oiuidar en Gm 
^{kc propofito aquel leño (cu- ^^' 
yo vio y memari5.;íc obíiure- 
-cío con la ^r^a parrilla) iíama- 
do entre nueftros Indios- Ga ya- 
co y Guayacan: y acerca de los 
Erpañoles Palo de Jas Indias , 
el qual fe hallo enel primer áeír 
cubrimiento,-^ue fueen la ifía 
de San do Domingo , adonde 
ay abundancia delío. El árbol 
es grande y ramofo , y crecede 
laaJtura y tamaño del Frexno,y 
hazcfe alo masjta grueíTo como 
el cuerpo de.vn hombre . Pro- 
duze las ho j as anchas,cortas,rc 
-zias,y femejantes alas del Ílan=- 
■:.'; G 4 ten. 
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tcn.Sus ñores fon a mariilasjy el 
fruto grueíTo a manera de nue- 
zes. Defpide quando feco vna , 
corteza grueíTay gomoíajy tic- ■ 
ne el coraron muy grande 5 qjie : 
tira a negro..Pkenme de cierto i 
que es yá muy conocido porlta i 
Ijaefte arbolj jeipecíalmente en i 
Genoua y Pauiajcon vna corte- 
2ía manchada de color cenizien- • 
t o y negro, de mediana grande- ■ 
zájconhojas anchas y prolonga ; 
dasjV el fruto femejánte a dos al 
tramuzes juntos. Dudan algu- ■ 
nos íí difieren el Guaiacan , y el I 
Palo fanrojporque nofaltaquie i 
diga que el Palo fanáro no tiene i 
el cora^onnegrOi fino todo ama ; 
rilio 3 y que fana muchas enfer- 
medades frías que el Guaiacan : 

no : 
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ao cura , y que el vno fe trae de 
vnaiflajy el otro de otra.De do 
arguyen que cómo difieran enel 
lugar figura y virtudes , que fon 
diferentes efpecies. Deftamif- 
ma opinión parece auer fido vn 
autoxmodemojdiziendo q def- 
pues acá fe ha hallado otro ár- 
bol del generó defte Guayacan 
en fan luán de Puerto rico (otra 
ifla j unto a la de Sando Domin- 
go) el qual es maspequeño^y lie 
uael tronco y ramos mas delga- 
dos/m coracon o muy poco , y 
eñe enel tronco, mas olorofo y 
amargo que el Guayacanjaquié 
por fus admirables efedos Ha- 
maro Palo fando:porferde rne 
jor obra contra el mal Francés, 
que el otro deSancloDomingo 

O 5 el 
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elqualfe enegredo c6 los aüos^ 
Pero alo que fe colige de hom- 
:bres fidedignos 5 ellos fon vna 
mirma cofa,y no es inconuinien 
tetsner color, figura y fuerzas 
diferentes^por razón del fuelo y i 
déla region^como acontece acá : 
-en otras machas plátas.De qual : 
Quiera manera q feajlos dos tie- i 
nen vna rriíma virtudjcontra el 
malcontagiofo de las bubas , y 
eoRtra otras muchas enfermeda 
desfi-ias, como qua rtanas , hy- 1 
dropefiajgotacoral > para qual- ; 
quiera opilaciojpar a el afina : y ; 
aü para males de bexiga y riño- i 
íies.Suíletá algunos efcriptores : 
modernos q eílebédito madero 
.fea vna y lamas exceléte efpecie ; 
de Ebano.Aunq otros diié q fea I 
i- eípecie; 
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c^ccie de Boxjyq no difiere úÍ, 
ni en fruto nienliojas/undados 
á!o q Greojén qlamadera 31 Gua 
yaca es mad^a , pefada y caíi co 
moIadelBox.La coplexió defte 
leño escaliétey íécaenel .i.gra 
do^Hafé de efcoger el nucuo , re 
zié cortadojceniídéto portodas 
partes, énterojlleno, pcfadojno 
hédidojni tocado de corrupcio, 
fino muyrcíinofojy odoriferoj^^y 
agudo alguft o co algú amargo r. 
Dedo facamos vnacoclufioqla 
corteía noes de tátaefficaciaco 
mo la madera,feguh fe tiene co- 
mümcte^pues nole quadra las c- 
lediones dichas:faluo finofe ar- 
racafe del GÚfmo árbol quadocs 
verdejporq la q fe quita ^ viejo, 
fuele íer carcomida y fiafuer^as 
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Eí modo mas acercado q fe cie~ 
ne en adm.iníílrarkja los quepa 
decen eíbs mal ranodiofo álmú 
dovniuerfojen efpecialfi esmas 
' frió qtiecaliétejesaqueíle.To- 
íbamos 51 Palo efcogido y efco 
finado, dozeoncasjae la corte- 
za dos ongas : remojenfe vndia 
natural en tres a^übres de agua, 
en vna olía vedriada nucua , y 
muy bien cubierca . PaíTadas 
veynteyquarro horasjcueze a 
fuego manfo y íln humo, baila 
eonfumiríos dos adumbres 5 dcf 
pues fe cuela.el agua reftante, y 
fe guarda en vna vaíija vedria- 
4a. Acabado efto, fe torna a e- 
charfobre las mifmas cofas co- 
zidas otra tata catidad de agua, 
y fe dexa heruir haña que fe ga- 

fte 



-c^ 
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fte la quárta parte.La qual gafta 
da fe cuela lo reinante, y fcguar 
da el otro cozimiento,Danie de 
la primera agua caliente nucue 
on^as a la mañana , y otras tanfl, ] 
'tasa la tarde para fudar c5 ella|te : 
Del otro cozimicnto íegundl^í 
febebeacomer y acenapj ye 
tre dia. Solenaos también a ío 
de complexión ñaca y friajcn íii 
gar del agua fegunda , darles vi 
no preparado enefta forma. So- 
bre el Palo y cortezaj antes que 
fe ayan cozido pueftos envn bar 
riljíe echan quatro afambresdc 
buen vino blanco hiruiéte,y ata 
pada la b oca del vafo , q uedafe 
afsi tres dias . Los quales paíTa- 
dos^colamos elvino,y feguarda 
parabeber del ordinariamente. 

Si 
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Sialgunajvezfetemecalordeiíi ; 
gado quando fe da el primer co- : 
zimiento,añadimbs vn puna de : 
~.,^ ray^es de Chicoria.>y de lengua : 
< ^"^ebuey, y vnaon9a de regaliz, 
'liando queramos defmcharcl ' 
í ^leníre de algún Eydropico , a 
/defazer opilaciones antiguas,^ , 
/ i-^róuocar la vrina:, añadimos c5 : 
,y ks rayzcsjhinojojpfirexil yapio : 
tomándoyna tfn^a de cada rayz ; 
y de la corteza de la rayz de las 
alcaparras, del brufco , y taray, 
de cada vna do&dramas.Seruíra 
tamhit efte cozimiento para de ; 
fazcr elmalba^o , y quitar Jas ; 
Qüartanasyprincipalm^nte aña^ 
dicndo alo dicho doson^as-de ; 
Sep , y vna de flor de borrabas* i 
Qü;eriendo curar; algún ptiíicí^ ; 

íbbrc 
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íbijrecl leíío y corteza añadi- 
moSjregalizjpaíTas í¡ngranos,hi 
gosncgrosjdatilesja^ufayfasjpi 
fíones módadosjy hy ífopo yer- 
ua, de cada cofa vnabn^a. Def-. 
piiesde hecho el cozimiénto y 
coladojfemezcía libra y media 
de mielfinarconlaquaí cuezcvn 
poco hafta tomar punto de xa- 
rabe muy clarorcon q fe ha vifto 
fanar machos ptificos que arran 
cauanelpülmó apedagos. Pero 
fi queremos curar alguna ceati 
ca antigua o gra rcsfriado>tóm3t 
mos diez ongas del Palo , q eñe 
veynte horas enfeiBOjo , fobre, 
tres adumbres de agua , cuezje 
defpue s hafca la mitad , y al ca, 
bo añadimos vn poco defaluia,, 
Yua artética, peoriia:> y regaliz» 

ydefpues 
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y defpues de colado , echamos i 

libra y media de acucar 5, y fe : 

haze xarabe para treynta dias> 1 

comiendo los diez 5 paflas y al- i 

mendras,y los diez fjguiétes.po ' 

llosjy los redantes carnero .€a- ; 

da vno que toma eíía agua ^fé ha : 

de purgar tres vezesvna antes q ; 

comience la penitencia 3 otra ! 

paíTados los quinze diaSjy ía ter ' 

cera en fin de los treynta. El tié- 

pomas conuenible para tomar 

el agua, esla Primauera yOto> ( 

ño;porque enel Eftio enciende- ; 

ios cuerpos^y eneUnuiernoha^ 

zé menor effedo. Pero fi lane-^ 

cefsidad es vrgente>tempIamos 1 

los exceíTos de ios tiempos con : 

aftificiojmeíclando con elkño : 

cofas mas caliétes en Inmerno, 

y enel 1 
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y cnel Verano templadas. Lo 4 
toca al regimiento y dieta q yo 
guardo comunméte 3 es dar acó 
mer defdc ^l principio vn pollo 
pequeño y afladojyco el fus paf 
fas y alniendr as'jy tres- on9as de 
bizQQcbQ ? y a la cena folaspaf-. 
fa&y al mendras^ntre las otras 
í propiedades deíleleñojesvnaq 
corrige y fanaelmalolor debo^ 
cayyafirma ypara blácos los die 

tes enxaguandofecotinuamen^ 
teconfuagua, V 

■j|rPelaBloridahan traydo gil S^íáf ¿ 
mucha cantidad otro palo j que: 
en tre los Indios íe llama paua-í 
me, y acaSafafras > con nombre- 
mas Francés que no Eípañoí.Bi 
de yn árbol femé j ante apiño , q 
Kuele^ahinoj o; y la me jar parte ' 
^i P del 
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étl csla rayz . Nace ordinaria i 
mente junto alamar, y fu copie I 
xión es caliente alafin del prime i 
r o grado , y feca enel tercero. ; 
Vían el cozimiento en todo ge- : 
n ei o de enfermedades , y partí-, 
cularmentccnopilacionesjcon i 
forrándolos miembros princi-^ : 
paIes.Sanalastercianas,y calen : 
turas antiguas*<^ita^clhaftiojy , 
poncganadecomer. Daíecon : 
grádifsimavtilidadalosquetic : 
nen catarros y afraajyotrosm^ : 
¿ Icsdel pecho aefrialdad,bebic^ ¡ 
do clagua con ai^utar: y por con i 
íiguientcalosapafsionadosde : 
dolordei|adayriñoncs .:Ha?^Ci \ 
defpedir las piedras , y quita las» : 
veii)tofidadcs:por lo qual dilpo^ i 
fiieía madre apreíícz>confuroié. : 
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(do aquellas jque muchas vezes 
impide la generación .También 
aprouechaalosque vomitan la 
comida^y alos^ue no gaftan bié 
el manj ar5prouocadolos ahazer 
camára.Tray endo para olcrvna 
raja defte palo en tiempos foípc 
chofos de pefte , preferua gran - 
demente della , en efpecial fi fe 
ayuda de otros remedios. Final 
mcntepor fu gra fequedádjy po 
co calor , eí; remedio efcogido 
coñtracodo genero dercumas, 
porq las eó fume ygaftajcon que 
Ho fe de a pcrforias flacas y cxte 
Huadas,a qüien/e ha vifto hazcí 
daño notableXa manerade apa 
fejar el agua queriendofabeber 
de propofitOjCs íafiguientc.To 
51a media OH^a delarayx eotí 
K-'"> :" .P a corte 



DÉLA CHYNA: 

corteza , y del palo partafe eii : 
vnas rajas delgadas 5 y pongafe ' 
a remojaren vnaolla nueuadp- i 
,ze horas , con tres adumbres de ; 
agua 5 y heruira hafta quedar en ; 
vno.Cuelefedefpues y guardar ; 
/e ha en vnvafo vedriado» Hcr 
cho ellO) echamos fobre las mif ' 
mas rajas otra tanta agua como \ 
primero5ycuezc hafta gaftar el 
medio a^unibre-: y efta es agua i 
iegunda para beber de ordina- 
xio.Perphafe de notar que enei i 
cpzerha de auer mas y menpSj i 
^gun el fíjb j^tOjíuer^as y cp m- i 
pléx^on deleiiifí^mo , Tomaíe 
cpmunmente medio quartillp '■ 
del agua por la mañana: y fudan : 
con ello pudiendoiCn auer obli : 
gaeion de quedar deípuescii la 
. cama i 
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^ama . La comida es de vn auc 
aíTada^y jfrutas depaíTas y almé- 
dras,y auelíaiias-toliadas^cená- 
do lamifma dietaco akunas co 
feruas apropiadas a la indífpofi- 
cion que fe cara , Se de cierto f 
porcoíapartícular>aueraproue 
chado grandemeíitejalos q tie- 
nen los píes y las mano stoipesy 
fin poderlas vfarcomo antesjbe 
hiendo cfte cozímienío, por el 
orden que dicho es, 
- ^Han también traydodeía Carlo 
nueua Eípaña,t?najpayzlíamada fando. 
Cario fan<3:o>cüyaplantay a fu- 
tiendo como yedra . Haze vna 
eepadedofaléotrasray2es,d<;l 
tamañodeyndedo, y de muy ^ 
büé olor. Amai^aal güilo cono 
tableagudezá , por<3o creo qiie 

"'v^-^^^n ; P 5 ÍU : 
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fií complexión es caliente y feca : 
en mas q el fegundo grad o,Tie-? 
ne la virtud en la cortezarmedia 
t^laxjualpríneipalmenteaprO'- i 

uéchá en las r&yiB^s y corri- ¡ 
snientos de la cabe9a , porque 
mafcando deJIa en ayunas (efta : 
do primero purgado el cue rpo) i 
echan por la boca mucha parte : 
del humor*í>iaielemas> aunque i 
jonolotpigOí^íperímentadoy ; 
que conforta las enzias y los diS i 
tes5y ataja el ncguij on, y junta* ; 
mente dexa buen olor en labo-: : 
cajaunque el gufto notaL Toma : 
doelpoluo cotjyti poco de vino i 
blanco 5 ocon agua decuiantri- 
!lode pozo odc canela > ayuda; : 
mudbo alapurgaeton ordinaria i 
4elasinug'ercs,deíopilandola$> i 
i * ven as ; 



%cnas. Y mas fi fe vntan el vien- 
tre con vnguento Agrippa, y fe 
purgan primero auiédo precedí 
do algunos xarabes abridores. 
. yDelanueiiaBípinanosem- ^^^« 
fciaron vna ycrua pequeña y bia '^°^* 
•quezina llamada Guacatanc ,q 
por el mal tratamiento della j y 
poca curioíidad délos dealla en 
procurar que vengan bien con- 
feruadas las cofas, a penas fapi» 
itios aque lapoder eompararjíi;'- 
no ala que vulgarmente llaLsan 
Velloíilla. y ya quefe defcuy* 
dan ea difponer y eftampar las 
plantas en fus quadernos y pa- 
pelones , para que lleguen muy 
bien tratadas , y fean como de^ 
ehado , de quien fe pueda to^ 
naar muy njucha claridad y luz» 
^ ^ P 4 nq 
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lio tienen cuéita con efcudríñar- ' ' 
las y.harcr examcnperfedo de 
fu deferipcion, juntamente cbn 
lasfacultades, pues Ío vnafin lo 
í)tro aprouccha muppoGo; Por : 
que claro efta queno firue cono 
terla Verbena>fmófefai)e elvfo : 
que tienejni esmuy proucchoíb 
fabérfu virtud^fino íeconóce la I 
yeTuaiparayfardella quando-co 
uiene> Viniendo^ialos cffejátoS) 
es muy ápropriada para las al- 
morranas cnefta forma, Lauan I 
Uscón vino > en quela yerua íb i 
i^iíajcoxido ( finó ay calorjpor^ ' 
(entonces mejor cselagua)liie- : 
go las enxugany echan elpoluó i 
encima, Y fi la quieren vfar cofl-^ i 
tradolores de Frío y de ventofir- 
áad>yntan d iugar con treifieit'* ' 
; -tina ; 
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tiáí 5 y deípues van echando de 
aquel poluo de la mifma yerna, 
y convnas fedeñas afe como biz 
ma jhafta qué fe quita el dolor. 
Dízenafsi miimojquc puefta fo 
bre lasllagasdelas partes ocul- 
tasjlaslimpiay cicatriza admira 
l)Íeinente. : : :■ : ^ > 

JD iSGVRSO TREZE. 

:£: delCoílo* -: 

Jg. L Gofto pkntá muy alabada 
enlosantigifosvha dadb mu- 
eÍKx en que entender a todos los 
fimplicillas , .efcudriñando fiíe 
pudieíTe hallar eiverdadero.Lai 
quaídiíicultadprincipalmenté, 
ha manado délos muchos y di* 
ii^rfosgenerQs qu€ del efcriuie 

P 5 ron 



fQnafsi los Griegos , comoloi : 
I^atiiios y Arabesrllamafe eaGu i 
Z3.ÍUS Vplotrcn Malaca Puckoj» : 
y los Árabes a vaa mano Coft*^ i 
Lq5 Latíaos Coíftus, y Strabisn i 
Coftarium, manado el nombre, ( 
^ojno algunos há dicho, del rey : 
Coftode AlexandriayCayahija 
dizcn auer íido fanda Catalina. 
Certificaos que leba y ift o que ; 
parece aSajicoí y qae es del ta- ; 
maño de vhMadroño o Enebro, > 
y que prodazc vnas flores muy i 
oIoroiaSiEscxífamuyauerigua- ; 
4^eatre gente queha paíFado a 
liljidiaíPortugal^halIarfe eftá I 
planíayneiiarlalos mercaderes i 
a^tnu? de do feprouee la Afia \ 
Arabia y Turquía , haíla traerlo 
deAlcxandriaaYpnccia'. Pero ; 
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que la mejor parte delarboI,feá 
larayz ^yquc deña cntcndicf- 
fen los antiguos para el vfo me- 
dicinal, confta del mifmo Diof- 
corides , que dize adulterar fe 
con las rayzes del Helenio 5 que 
en Canilla llamamos Ala. Y fi al 
guno preguntare como fe com- 
padezca auer tantos arbolesdc 
Coftofegunfama de Portugués 
fes gaílandofelarayzjrcfpondc 
mos con ellos mifmos, que lo 
menos es rayz de laque fe ven- 
de 5 y lo mas palo jni vale mas 
lo vno que lo otro , Tienen 
por muymasauétajadoelblaa 
co a la parte interior, y el que 
tiene la corteza de color cení* 
2icato : aunque fe halla de la 
color de el Box y amarillo. 
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Estanolorofoqueamuchosda ; 
¿olor de cabcga. No es amargo ¡ 
ni dulce al gufto5puefto que ala 
vejez fuele tener alguna amari- i 
tud.Pcro el quees frefco , tiene < 
fu agudeza como los oírosme- : 
xiicamentos aromáticos -De lo * 
dicho conílajque auer feñalado 
iosArabes dos géneros de Co- i 
fto ( es a faberdulce y amargo) 
procedió de que qüando esfref ; 
€o,no amarga haftaq feva corro 
piendo con ía antig uedad > y fe I 
tornanegro. Paradezirloque i 
fiento^es tanta la cofuíiondefta : 
rayz entre nofotros , y tan poca : 
la noticia que della fe tiene al : 
preíénte > quelo mas feguro es, : 
gaftar el fuccedaneo : y afsi no ) 
ay para.que hazcr mucho cafo> : 

de : 
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denueftracomü Zcdoaria (que 
algunos tiene por genero de Co 
ílo 5 y el primero que Diofcori- 
des nos pinta) pues, como dize 
muy bien fan Auguftin , mucho 
masvaledudar cnlo queno fa- 
bemos 5 que porfiar lo q no efta 
determinado . Por lo qual dem as 
de lo que en fu proprio lugar 
enfeñamosjfeguimos el parecer 
de Matthiolojque fe fuílituyá la 
ray? de Angélica, yerua muy co 
nocida en4os jardines, por imi- 
tar mucho al Gpfto, enla fuaui- 
dad del olor y enla agudeza q tic 
ne,no fm alguna amargura . Por 
donde nos parece no fer dignos 
dereprehenfion ,los que cano- 
niza la Angélica por genero del 
Cofto. 

Difcurfo 



DÉLAS GVBEB AS. 
DISCVRSO CATOB.Z.E 

dclasGubcbas. 

T^ A S Cubcbas (de quien hiza 
meñcian PlateariOjCompara 
dolas a granos de pimienta,que 
algü|ios tuaieron fer fimiétedc 
Agnocafto) fon muy viadas en* 
trei^s mugeres Indias de teuá- 
tCjeehandoías envinopara cum 
plir eon fus apetitos Venéreos, 
y pafa calentar el eftomago. Da 
do G^fo que a cerca de nofotros 
y aú por toda la Europa, apenas 
fcvfjínfueradé las compoficio- 
nes ordinarias delabotica.El ar 
bol que las produze es fylueftrc 
y femej ante al manzano vulgar, 
pero menor,Lashojas fon como 
ias delapimientaaunq masan^ 
"^ • " " goílas 
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goílas,y fube por los arboles co 
mó Yeclra,o como el árbol de la 
pimicnta.EI fruto fale arrazima 
do, no todo cl junto como las 
vuas,fmo cada grano pendiente 
defupe^on. Tiencníe en tanto 
las Cubebas aü a do nacen,q ios 
proprios déla tierra lascueze aa 
tcsqfelas lleuéjtemiédo ñolas 
ficmbré en otra parte y nazcá.Y 
por cfta caufa creo que fe corro 
penco grádifsimafaciiidadydo 
de quiera.Ycfto esloquefe fahc 
de los Portuguefes ^habitaron 
mucho tiépo en la lila de laoa a 
dóde fe halla copioíifsimaméte. 
leu Coila enlas anotaciones ^f 
criuio fobrcMefuejtieneporcier 
to fer eftasCubebas^mifmoge 
nero^a^llapimietacaudataqen 

Bcnin 
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Benin reyno de Ethiopia, fe ha- 
lla , y mas aguda que la que los 
Portuguefes llaman Pimienta 
de Rabo.Yafsi porque las CuBc 
bas fe defuanecen con la anti- 
guedadjno participa de aquella 
agudeza que fe requiere . Quan 
diferentesfean eftas niieftrasjde 
las que efcriuieron los Árabes 
(que fon el verdadero Carpefio 
tancelcbrado por los antiguos) 
nies anueftropropofjto tratar- 
lojni falcan aurores granes , que 
lo tengan bailante mente demo 
ftrado. 

DISCVRSO QVINZE 

de vna fruta llamada 
Cyrifole, 

TíalJafc' 
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TP[ Allafc en la Iridia Oriental, 
' vna fruta muy ilipticajllama 
da Cyrifole, y por otro nombre 
Marmelos de Bcngalajdcquica 
hazcn comunmente coníerua 
de vinagre } que llaman Achar, 
El árbol es del tamaño de vnCli 
uo aunque algo mayor, y las ho 
jas como de prifco . Da poca 
fíor,y paíTa de prcfto , 3Es efte fru 
to al principio rierno:por la par 
te interior verde cfcuro, Jacar- 
eara es delgada , y dcípues fe va 
cngroíTando y fecado hafta que 
madura.Enel qual tiempo que- 
da cafí tan endurecida como la 
del Coco , Es al principio como 
vna pequeña naranja 5 pero def-» 
pues crece mucho, Sacan lo de 
dentro deipues el? madura la fru 



delafrvta: 

ta , yhazen dello tajadas gran- 
des, yeclianlasen ccnferuapa 
ra qualquie ra fí-uxo del vientre. 
Eftádo el Vif Grey don Ccnftan- 
tmoenLafanapatan conloscó- 
tinuos trabajos de la guerra y 
muchas aguas en q fiempre los 
foldados andauan metidos (fal- 
tando tambienlos mantenimic 
tos ) adolecieron muchos de- 
llos de cámaras : y com.o faltaf- 
íen otros medicamentos, hízie- 
ron defte fruto , Miuas jEmpla- 
ílros 5 confcruasjy clyfteres o 
melezinas del cozimiento délas 
cafcaras, con que cfcaparon mu 
chos las vidas. 

Gu^ía- ^E N la ciudad de Guatimala 
ay otra fruta llamada puaiauasy 
7 ' muy 



uas. 
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muyftiptica 3 y no menos que 
la dicha :Ia qual vfan contra la 
mifma enfermedad, que es alli 

muy peculiar, toftando- 
: la>y dándola a 

beber. 

(?) 

0^2 Difcurfo 
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DISCVRSO PRIMERO, 

aclDiümante. 

p N T R E las piedras Indicas 
(como dizeliilioSolino)no 
ay otra de mayor eílimacio que 
cl DiamantCjafs! por fu dureza, 
como por fus grandes efFedos. 
Y de aqui esjque en mucho tiem 
po no fue conocidojfmo folamc 
te de los reyes,y aun de peces: 
puefto que agora fea tan común 
entre la géte > como todos fabé. 
Llamofe Adamas ( fegun efcri- 
ue loan Camerte comentador 
de Solino ) por fu gran dureza 
defta letra Griega A q es priua- 
tiua,y dedama¿o verbo Gr«ego 
que quiere dezir domo o fobre- 

pu)o> 
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|)Ujo 5 como fi dix€iremos indo- 
mable. Hallanfe los Diamantes 
en diueríaspiartes déla India O 
.rientaljcfpecialmente en Bifna- 
guer.y tienen por mas excelen- 
tes los que Ikman de Peñafco 
viej o:y deitos los que nacen po 
lidos. Porque dizcn los Indios, 
q afsi comola mugervirgéjfeha 
de anteponer ala q no lo esjdela 
inifma manera el Díamete obra 
do pornaturalcza,fcha de piefe 
riral que fe labra con artificio. 
Refiere Plinto que fe crian tam 
-bien en Arabia,Chypre o Mace 
donia,aunqueloreprüeüaHor- 
taen fus colloquios diziéndojq 
a fer afsi>no pornianlos Turcos 
tanto cuydadoen proueerfe de 
los índicos tan abundofamentc 

0^5 P<^i*^. 
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Pero(anuefi:rojuyzio)estanfiá 
co €l argumento como feria pro 
uar que en Madrid no fe crian 
membrillos , porque fe proueen 
deXoiedo.Demanera que bien 
es pofsiblecriarfe Diamantes 
en aquellos lugares que cuenta 
Plinio 5 y proueerfe los Turcos 
de ios déla India,a{si por fer me 
JoreSjComopor hallarfeen ma- 
yor abundancia. Acerca déla 
grandeza, dizen que a penas ay 
alguno mayorque vna auellana 
3nondada,pero bien fe han vifto 
mayoresiy fegun rclacio de per 
fonas auteticas,51 tamaño de vn 
hueuo pequeño. El Rey nfo fe- 
ñortiene vno quadragulado , q 
fe aprecia en cuto y fefenta mil 
•ducados.Dizé q el Rey de aqlla 

pro- 
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prouincia de a dó fetruxojcruci- 
fíco amuch os q fuero enfacarde 
latierrapicdrade tatos quilacesj 
cotrala taíTacoftituyda por ley. 
Quanto a fu generación, es cofa 
marauillofade ver,que auieudo 
fe de criar en lo profundo déla 
tierra,yperíicionarfeen mucho 
ticmpo,fe hallan muy fomerosj 
y acabados en efpacio de dos o 
trcsaños.Porqueíi ogaño caua 
vn codo del minero , hallan Día 
mantés , y también los dcícu;- 
bren el año íiguiente, y ni mas 
ni menos acabo dedos años.No 
obft ante que los mu y grandes, 
no nacen fino debaxo de vnagrá 
peña.EI mas gencrofo esfemeja 
te a hierro muy blanco y íuzio, 
^ue tiraa vnazulclaroyy reluze 
.:' 0^4 como 
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tbtnp rayo del Sol. Diftinguefé 
del Criftalen el color fplendidó 
y en la dureza) fin comparación 
inayór que la del mifmo Criftal, 
Junto aiqüal dixeron algunos an 
tiguos que fe criaua. Es tanta la 
dureza del bueno , quefc tiene 
por cierto rcfiftir al martillo . Y 
que ccHado én vn fuego por grá 
de que fea >fe defiende eftraña- 
iTiétejfin que reciba daño ni me 
iios cabó.Porlo qual lellamauá 
piedra indómita losantigaos co 
mucha razón . Aunque también 
afirman muchos fcr tan énemí* 
go de la fangre del cab ron , que 
con faberfe defender del fuego > 
y dei hierro y hoTe eícápá dea- 
queilafangré frefcá y caliente) 
dtíaiitíidorctnella^efpecialmé 
""7" ' te 
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te aüiédo primero bebido vino 

clanimai,y comido ápió y pera 

X1I5O feméjáhres yéruas abrido- 

ras.Dizcfe deí faííaménté , que 

puefto fobré la cabera de vhá 

muger que duerma (fifbere leal) 

cayra dormida íbbre fu marido: 

y íi adultera huyra del.- Tambié 

es fabulofo dezif que fe defpüii 

tacón el plomo fi tiene mezcla 

de azogue , porque de la mifma 

faferte que reíifte al hierro ^y a 

los otros metales i afsi ni mas 

ni naenos penetrará porel como 

porvnnabo.Loquemucftra la 

cfperiencia cs,que haze raya en 

quié le tocajfea piedra o metal: 

y no le taya ni le puede labrar,{i 

íioes otro Diamante. Cuentan 

^fsimifmo, que fregando vnos 

:■_ 0^5 con 
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con otrosjfe pegan de tal modo 
que apenas fe pueden defaíIr.Y 
por tanto fe hahallado Diaman 
te,defpues de calientejtraer ha.- 
2ia filas pajas como el ámbar a- 
maríllo délos rofarios . Es tan 
enemigo delapiedra Ymanjque 
en fu prefencia no atracjantes le 
quita la virtud , lleuandofe tras 
filo que de derecho pertenecia 
a aquella piedra. Conforme alo 
qualfeha entendido hazerlo af- 
ü con las otras aquien fe ayúta. 
Los Philofophos le dieron vir- 
tudes diuiaas,que prindpalmé- 
te comprehendio el interprete 
de Dionifio poeta encftos dos 
verfos. 

Hlc fulget iymphata Adamas, 
quipe dora fanat. 

. ': Et 
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Etprchibens miíéris occulca dá 
- mnavcaeni» 

Añaden mas q aparta qua?quier 
malfueñOjiTiiedoSjfantafmas y 
ojo :y llamarfe piedra de recon- 
ciliación, porque dizen aplacar 
ias irasjyfer medianera entre las 
difcordias . Algunos médicos 
■cftrangeros vfandel Diamante 
poluorizado y echado c6 xerin- 
ga-jpaTa quebrar piedras déla be 
xigajpareciedolesqucporlabo 
ca,feria vencnoíb > y que por fu 
deli cadeza y penetración hora- 
darialas tripas.Lo contrarig de 
loqualfe ha cfperimentado ca 
algunos criados de lapidarios, 
que defpues de muy bien ca- 
ftigados ,han confeíTado aucr- 
fe tr agado Diamantes , y fe 

han 
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lian hallado deípües rebueltoá 
entre las fuperfluydades del vié 
tre, fin que dello fe figuieííe de- 
írimeñtOjporquecon fugraue- 
dad y pefojbáxan preílo , fin dar 
lugar a que fe haga llaga. Final- 
mente para mayor confirmado 
dd grandifí im o valor y excelen 
da defta piedra , me pareció ci- 
tar aquí, lo que cuenta dellafan 
Epipnánió Obifpo , aqujen dio 
no pequeña autoridad Tan Hie- 
ronymo enel libro nono com- 
ment. fiebre Ezechiel capitulo. 
28.^ en vna Epiílola , a Fabiola 
del vertido fácerdotal ■, a do tra- 
tando deLyñciirio piedra pre- 
dofa>trá{lada lo que della tenia 
cfcrito San Epiphanio . Dize 
puesefte fana:o Obifpo,eneItra 

a¿do 
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jfbadoquchi^edg Jas áoiQfi^- 
drzsqutkhúlmm eñ la veíU- 
durad^Aaron iqug aqudgraa 
faccrdotc tmya €011%© el Día= 
tnante quando eíitraua Qm\ Mn 
¿laSanáorumjtrcs vc^es end 
añojquccraporlaPafcua, y en 
d Penthecoftc > y enlaficfta de 
los Tabernáculos : y que le lle^ 
uaua en medio del pecho? entre 
dosEfmeraldasjfmlasdozepie 
drasque tenia fobre el Pedoral, 
Con eftaMagcftad y atauibs fa- 
lla aquellos días feñalados , y 
moílrauafe al pueblojy fi eftaua 
enpeccado aqUagente^no auie 
do guardado losmandamientos 
de Dios 5 mudauafe elcolor del 
Diamante y boluiafe negro: de 
lo qual conocian que Dios los 

auia 
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auia de caftigar con muerte. Y 

quando los auia de caftigar a cu 

ch illojtomauafe de color de fan 

gre.Pero li el Diamante ref- 

phndecia como la ñeue, 

colegian no auer pee 

cado, y entonces 

celebrauan 

lafiefta* 

& 

DISCVRSO SEGVNDO. 

delosDoriones. 

^VCHOS ticneporvnade 
lasmasexcelétesfrutas de 
la India Oriental, los Dori ones 
de Malaca , que fon del tamaño 
de nueftros melonesjCÓ vna cor 
teza muy dura y cubiertade mu 

chas 
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chas eípinas. Por la parte ele a 
fuera es verde , y por dedentro 
tiene muchos apartamientosjy 
en cada vno dellos, la fimien- 
te blanca, nodcmalfaborjyta 
grande como vn hueuo peque- 
ñ j de gallina : en la qual fe ha- 
lla vn cuefco fcmcj ante a los del 
durazno, aunque mas redondo. 
Las hojas de la planta fon de lar 
gura demedio palmo femejan* 
tes a las del Laurel agudas y fa- 
ladasalgufto. Produzevnas 
flores blancas, que amarillean 
vnpoco. Cuentanlosquchan 
vifto el árbol fer tan grande co- 
mo vnNogaL 

^ A eftafruta parece fer muy p«ana 
íemejante el Guanábano que re ^^^' 

fiere 
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fiereOuiedocnel libro odauQ 

capitulo.17.clc fu hiftpria , muy 

¿itérente de aquel de quien hi^ 

zo mención Celar Scaliger 

cnel libio de Subtili- 

tate contra Car 

daño. 

(O 

Difcurfo 
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DIS ¿VRSO I^ItlMERO. 

" ' ■ deia^&seraida. - r - . 

PÉIN I O i ciídlibK); 37^capi 
tillo. 5.deái}iiftíiria natural,- 
deípues,de auer traótadjo^delos 
Diamantes y perlas, cH^eH^tieet 
tereero íugarcá la dignrdad>>^fó^ 
dene a las ;£fmierald>as , por :jbü*- 
ci]ia¿razaiies . Lo primera, f Que- 
que uo-ayxioíotiims aparibléii; 
la viffa que ,eltía.jo,.Y dadíí c3Íb¡ 
que las yemas coitisverdfísiboT) 
jas nos deleyten^pero q^íiníismi ' 
paracion ningana agrádaímas: 
el col or fplendidd deííra pieílFa; 
Y fok ellahinehela vifta^fin qcé 
fe liarte . Antes cafado de verál-; 

guaotro G^et<j/erecrca:abiEti 
. R ybuelue 



y buelueenfufuer^ayvigorco 
íola miEarla^Ylas jque eftan efte 
áiázs o diiatadasyfon de tal cali 
dadquecomocnefpejos fepuc 
deacvcr en ellaslas imagenfes de 
todas las cofas .Como hazia eí 
principe Nerón, que fcparaua a 
mirar en vna las batallas délos 
Gladiatores . Algunos ponen 
doícgencros derEÍineraldas > y 
las mejores dizen feí las deScy- 
tJji4laego las Bra dianas, y def 
pjies las deEgypto: y quefc co- 
g^ entre los refquebraj os dé las 
piedras ,quandofopla el vien- 
ta Aquilón. Sant Epiphanio di- 
ze, que vnas dellas nacen en lu- 
dca, jotras en Etiopia , y tambie 
enelrio.Indo,y Ganges . De do 
inferimos que apenas fe conoce 
.,'■...-"'" '■ íii 
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fu verdadero nacimiento: por 
qxie por fu grande valor y digni 
dadjcafi ño dexaro raftro dellas 
los negociáces; Alberto Magno 
enel libro fegundo de rebus Me 
tallicisjy Georgio Agrícola, en 
el libro fexto de natura fofsiliu, 
cuentian defta piedra vna mará-* 
uillofa virtüd,y es que fiendo fi- 
najno permite accefíb entre ho- 
bre y muger > fin gue por el mif- 
mo cafo fe hagapeda^os . Y afsi- 
dizen que vn Rey de Vngriajtra 
yendo enel dedo vn anillo con 
yna Efmeralda, y teniendo con^ 
uerfacion con fu muger , fe hizo 
la piedra tres partes . De aqui 
añade Alberto Magno, que ha- 
ze caftos a los que la traen confi 
gozque da buena memoria, que . 

R 2 acre 



acrecknta;l3^riquei3íf5yahiiy^ 
ta la tempeftad.Ánii pacecer po 
cas cbfasfe dexaraii de. creer d^ 
hs piedras , fi es \íecdad lo que 
(^ enta ,ej :djiiiíioiPla!c:í)ii5eíieI fe- 

gunda #alpga de B.epublica 5 4 
vüpaílorilkmado GygfiSjanda-. 

4p^ apaeeiitldo fuga'riad%y auic 
do prece^iido mucha tempeftad 
de piuuias yierrerr» o.tos>vio por 
eoire ei^ríQ. -f efqaeforaj^ . á^hL 
tierra jvn caballo de cobre , por 
dedeatrohu^co y Ileno.de ven- 
tanas 5 y enel metido yn cuerpo 
muert05:de mayor eftatura que 
ladevnhombre, que tenia enla 
mano vn anillo de oro j y enel 
cierra piedra de tata virtud> que 
el que le trayá c6íigo,pQdia ver. 
y no fer vifto. Boluiendo a nue- 
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ftra Efmeralda5fe di zeí amblen, 
que batalia detalartecoñei mo0 
bo Coraieiú-Q Alfere^^ia 5Como 
con enemigo mortal .: parque íl 
le vence queda entera > y Imafe 
íiaze pedamos. Algunos que imi 
tan la dodrin^ de los Ara-besja- 
laban grandemente eíla piedra 
contraías calenturaspojckidas,: 
y maliciofas>alQS quales er udi-; 
tifsimamente reprehen:dÍQ Aloi 
fio Mundella.Pero qucjvalgicoí 
traveneno:¿oaE medico Aa-ábe- 
lo moftro^quado dix% qiíe auic; 
do guítado vna yeruapon9bño>--^ 
fa,tomo:ealaboca::^GaEfmeral- 
da entera, y aplicando^ ojra £0 1: i 
lxreel,eftomág05quedo;Uíe§o ík 
bre y defempon9añado.E.efte^T 
^etaml>ien Auenzoar jyaun loí 
R 5 aprueua 



^pmeuaAucrrois ene!, libro. ^.' 
del CoUiget, que tomando pefo 
denueue granos de ceuada déla 
Efm eraida, muy m olida en aguat 
caliente ^ ycftando en ayunas, 
jfequitanlascamaras que viene 
por agudeza de alguna purga, a 
deaigunÍiümor|)odreddo . De 
fu grandezajjuntamenteconfus 
admirables : virtudes ,íciiemos 
narifsimíxexemplo-enyna cfme 
raída de Genoiía j-que es del ta- 
maño ívaplato^aláquaLvulgar 
mete llama el Catihq;l'ienen la 
enel fagrario de la ygkfia ma^ 
yor de aquella ciudadjymueftra 
la eongrafolénidad,vn día cnel 
año. Algunos afirma que para fa 
tisfazer aIpueblo5porque fe en^ 
tiédano cftarempeñada.Otros 
- - . dizen 
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dizeñ que por déu^ciorij^Iegan 
do que Chriftó nücftro Rédem- 
ptor bebía enella en la vitima 
cenajque deuia de fcr del apara- 
dordel Rey Herodes. Conrado 
Gefnero enfulibro de figurasdc 
piedras, haze mención de otro 
V alo de Efmcralda a manera de 
porcelana , que fe vee oy envn 
moneílerio de frayles jque efta 
cnel campo de Lcdn de Fran- 
cia, pero mucho menor^ue el 
Catinojynode tanta finczáy' vi 
lor . D e la Efmeralda, j untaméii 
te con otras piedras fecómponc 
por las boticas dclos principéis 
y reyes, vn letuario que fe llama 
de Gemmis 5 para pafsioñes^él 
coraron . Püéfto cafo que algu- 
nos por Fcriáftcgi > en aquella 

E 4 S^^P^. 



c<>m|>pii<:ioí>4e Mefue , no en- 
-tiendenla Eíiii erald a , fino nue- 
ftra vulgar Turquefa, con algu- 
nas raüonesjque no ay para que 
ventilarsporno exceder del pro 
pofico 5 y porqlo tenemos ya en 
otra parce decretado-Hafe aquí 
de aduertir 5 que las Efmeraldas 
Gcidentales dePeru nofe h a de 
daípOFÍaboca 5 teniédo como 
tii^ne alguna facultad corroíiua, 
•y. vgRenofa^De mas y aliendejq 
también eneí color fon muy in- 
ferio3je.5;a las que.v.iené de Crié 
terEslafama, que-en Baiagate, 
Birnagueríeiudades de la India 
pi^'^^ljie adulteran las Eíbe 
ral4^fecon peda^osTíieyidro.Pe 
toconocefeeíMükeri obenque 
ás ijtiiebran co n:^m<;ha facilidad. 
':■-■::■ 'y^ ,/>•■ " "' Del 






TfELAS ESMERALDAS. 

I>eí reyriQ nüeuo de Graiiada, 
h^ traydo entre nofotros mu- 
chas E fmeraldasjde valor y pre 
cío, ymuy eftimadas entre los 
raiímas Indios j para eíHpar en 
fusfepultiíras, 

^Kaljafe otra fuerte de pie- Plaíba 
4ra llamada.Prafsius o Prafsitcs 
yvülgarmerite Plafniasde quien 
tizo Piinierresgeneros-jlaqual 
€s eleíirado o afsiento déla mif 
maBlmeralda. 

^Semejante alaPlafmajha ve picári 
nido de nueftras Indias , cierta ¿claija 
piedra muy finajde vn color que * 
tira a verdep con mezcla debían 
corcuya virtud es contra dolor 
de ij ada o piedras deíos riñones 
trayendala puefta enel tec-p. 
"Suelen veiíirhOíadadasjporquc 

o:c R 5 los 
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los Indios fe las coigauan como 
j o yeles para los dichos efe dos, 
ypara doior de cft omago,ponié 
Sola fobreel. Las feñorasque 
alcanzan a tenerla , hazendella 
brazaletes para prcfcruarfe,auii 
- ■- que no tengan algún mal deprc 
fente.Tiené algunos por cierto 
quefeaerpcciedcljafpe. 
Picara ^Aniímifmofehallanenaquc 
^« "^^-llos mares de nueftras Indias, 
• ^°^' ciertos pefcados muy grandesy 
belícofos , en cuyas caberas fe 
veé vnaspiedras,que fus raedu- 
ras y poluos tomados por la bo' 
cajhaxen lo mifmo que la piedra 
de la ijada. 

DISCVRSO SEGVNDO 

g*-^ _ : del Encicnío. 
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TjO $. autores antiguoshizi eró 
mención dedos géneros de 
encienfo (goma odorífera y bic 
conocidade tpdo&5 vno llam ar3 
Arábico y otro Indico. Siendo 
vcrdadque no fe cría en la India 
porque todo lo^ue-enella; fe ga-, 
fta^y acude a Portugal , es tray- 
do de Arabiajado folamente na 
ce, y fe llama louam . Por lo qual 
creo que fe engañan los que pie 
fan llamarfe Líbanos en Griego 
y Olibanum enlas officinasjpor 
nacerenel monte Libano,antc$ 
finge los Griegos antiguos jqüc 
feliarho afsi de vn cierto manee 
bo 3 Afsyria,q fe dezia Libanos 
couertido encfte árbol, y q aüie 
dolé muerto füsenemigosjporq 
honrraua muqho alos Diofcs, q 

por 
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por.tanto , es cofa muy agrada- 
ble a ellos . Haie entendido.pór 
algunos Portugueles quehan vi 
itídomucho dempo en Arabia, 
que el árbol del .encierifa es ba- 
xóyy tiene las hojas como ellen 
tiico: y.que es de dos maneras, 
vno mon,cano5,y otro que fe cria 
por las 11 anuras.EI primero que 
nace por montañas y lugares fra 
goíbsjlleua el masefcogido en- 
cienfo > que nofotros llamamos 
Machojy ellos Majato: y es el q 
efpa pendieñte-a manera de go- 
ta enfu rerdondczj llamado afsii> 
por la figura femejante ala del 
teñiciilft- aimque (co m o dizePIi 
B io^íkmaríb vna e ofa con ,n o m 
hm de macho r-n^ifuele aconte 
CCE fino adonde ayhembra : co 
■ .,: mo 
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mo dezimos de la ;Peoiaia>:q«e 
ay vna eípeeie j-qtie fe dize ma- 
ch o j y otra h embr a> y Lo müiD 6 
de la Anagalli-s > del Meieunal-, 
Tjcrebiiitkp"^ yáeatras muchas 
cofas.iEl otro que mace parlas Üa 
nurasjlo produze;iiegrQ y tan vil 
que mezclándolo eoiüasjselinas 
de lo s. otro s laíií oles-j empegan 
con ello los náuios , comojaca 
fe hazeconpez.Pü^ftc» cafo quie 
lo mejor dellfii^aydQ aiaindiii 
vale unpocOjqtteíecompracié 
libras por dos cruzados de Por> 
tugaLPor la quakázon nofefal 
fificafino esniezclando maloc^a 
bueno. Bien es verdadjque amii 
cha falta fe podriafofifticar con 
refina picea y Gómarauiga: pe-i 
roconoceriafe el engaño enca^. 

recer 



I>EL ENX)IENSOv 

reccr deibitó olopq ha detener, 
y en que no fe enciende con fací 
íidad:.; Eftos arboles qdiximos 
criarfe en Arabia^recen princi* 
palmen tecirvrfbpfqiícdel^reyv 

node los Sab^os^qiie tiene mas 
de trcynta: leguas dclueágo , y 
no menos de quinze enancho. 
Eftá fub)etos alE^e y de aquella 
pro uin ciajdetaLíuerte que a nin 
gunocslicitocogcrci cncienfo 
£no:cs con licencia y prouifion 
real. Gtrosdizcnqueiajuridi- 
cion del dicho bofque ti^ne trc 
ücntasfamiliasja las quales to- 
ca por fucefsion y hereciajel tra 
bajo de cogerlo , y el interés de 
diftribuyrle.Cuenta que altié- 
po de herir el árbol para que fal- 
ga el liquor^y en la mirma fazon 
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que fe coge el endenfo/e apar- 
tan los hombres de fus mugcres 
y délas exequias de muertos, 
dando a entender que goma tan 
íánda , no fedexa tratar de ma- 
nos profanas. Dizefe también 
que el que mana délos arboles 
nueuos, es mas blanco y mas va 
lerofo qucelque produzcnlos 
vi ej os .Sin el enci cnfo ordinario 
q fe deftilaray otro q apegádofc 
al troco, fe queda alli cógelado. 
Al qualraé c6 ciertos cuchillos, 
y aísi.dc necefsidad trae coníi- 
go alguna corteza del árbol. 

^ En nueílras Indias fe halla To?ot 
vn arbolUamadoTocot Gucbit S^*^^^ 
(que quiere dezir madero queri 
do ) el qual es amanera de vn 
álamo , y de eftraña blancura. 

Su 
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Su madera es tenida en mueho> 
paraimagenejjporfecmu-y blá- 
ca3lifa.>yluiiroia como Vil bar- 
niz . Y aísi los Indios iabricaron 
della algtiRos idolosjfegün pare 
cjo cnel Tateiüco de Mexico> 
quando le.tomo:Mariin Cortes. 
Bntre lacorteza deft-C.arboljfe 
llalla cierta goma, iqirees como 
n u eft ro encien fo>aSqiie mas bla 
co y dg pi^norquaiitiaíjylegar 
ftan paralo mifejo que vale el 
bííerio que acá nos traen .Eleji- 
cienfo es caliente enel fegUBilo 
grado j.y feeo enel prin3:em).cop 
¥ü poco de'ftipticidad :. Vfan lo 
: rn.ücholosmedicos Indios en vxi 
pientosypermmes. Otrasve- 
SLeslotoman por laboca , para 
cnfe£ipedaaes de cabefa, y con 
:-: tra 
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tra las cámaras . Hafc de ef- 
coger 5 fegun dize Galeno eneí 
quinto delMethodo Medendi> 
el que es mas tenaz y refiíiofo. 
añaden a cílo,que íea blando, y 
blanco > y el que mafcado no fe 
deraga>íino que dure en fu inte- 
gridad * Plinío cnel libro . 24* 
capitulo fcxtojcfcriue délo que 
llaman algunos cncienfo de la 
ti erra , que en realidad no es o- 
tra cofa > fino aquella y eru a lla- 
mada de los Griegos Chamajpy 
tiSj y entre nofotros lua arte^ 
tica. 

^ La Mana del encienfo, que Maní ¿E 
vulgarmente fe trata entré me- *""'^^ 
dicos y boticariosjnoes otra co 
fa> fmo aquel pobo que fe dcf- 



r:iD€L INCIENSO 
<?Eao2:íiclmiímo «ncieníaiqüan: 
lo fe írkga y íacude yo pedazo 
cpn otrorconla qual fe veenre- 
bceitas vnasniigajas de la corte 

¿ajque khazenmas eftipti 
i . ca que es elen- 
, : , xieníb. 



DELFAVFEL. 138 

¿ISGVRSO PR.lx\íEílG. 
delFaufel. 

^.L Faufel délos Árabes (q tam 
; bien ledizeAuellana Indica, 
yenMalauarPacyAreca)f£po 
driafádlífsimaméte traerá Por 
tugúyíi lasi)oticarios o medi^ 
eosfueíTen nías cnriofos en oro- 
-curarlo . Ei árbol q produze eíí e 
fruíces d£recho,y en Ja futran^ 
cia efponj oío.: iasiioj asían co- 
mo de la palma , y laíruta: csfe-- 
mejanteaíanuezmofchadaaua 
que menor : .0 ala nuez conrdii 
délos nogales. Es dará porde 
dentro y pinta da de vnas veni- 
llas en carnadas.Ho es del íodo: 
redonda lino llana de la vnapar^ 
--■'-• S 2, te 
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tc.Tiene por defuera vna caxcá» 
rá velloia ¿color amarillo > muy 
femcjí te ala deiosdadiles ma- 
duros. Ama efta planta lugares 
marítimos, y aborrece grande- 
mcrc losMeditcrraneos porque 
de otrafuerteno dejariá dccul- 
tiuarla mas amenudo los Maurí 
taños,) Moalcs que comen de- 
lla cuaciC ayuEa per abficnerfc 
c€lEetre.TÍcnecílefriitG antes 
que mi adura talpropriedad,que 
ado rm ece,y envbriaga alque le 
come:ypor cfte refpedo le quic 
rcn algunosverde para no fentir 
los dolores que padecen. Tiene 
feporgrandirfimo fecreto con- 
íra las cámaras de colera, beber 
el aguadeftilada del,quando no 
cíla maduro. Pero quando efta 

feca 
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fcca la nuez partenla en muchos 

pedamos álgadosjycó Lycio y el 

Betre quitado el ncruiolosmaf 

cá,y efcupen luego laprimcra fa 

liua que fe torna muy colorada. 

Lagentc mas rica hazende! ^y 

4e Lyciojalcanfor, lináloe y am 

bar> ciertas pomiUas para traer 

en laboca . I>efte árbol deí Are 

ca o Faufeljhaze mas larga mea- 

clon Luys Romano cnelU 

brOi5.capi.7. de íus 

> üjiucgaaones, 

S $ Diícüríb 
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BMGVRSO PRIMERO 
: ■ :< de la Galanga. ^. 



|\- A Galanga, es vna -rayz muy 
V - necefíanaparaelvfode me-í 
dicina : áunq los Griegos no la 
conoeieron , ni aun'-apenas l6s 
Árabes . A-cerea die los quales fe 
llama GaMogia*: y es de dóstóa 
Reítás,vná MefíóFySoi'orofa>que 
viene deCáiyMjylaotramayor 
y mas grueiTadc no tan.pptente 
yirtüd,ouefe cria en laua. La 
Menores de dlos'palraos en alto 
ytienelashojascomo elarraiha, 
la ray z ñudofa,y nace fin labran 
9a . La mayor fe Icuanta de dos 
codos en alto .con hojas punti 
agudas como hierros de lanca . 

' la 
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Ls, rayz esgrueíTa ámaneradeca 
íía,orodaz€ laiior blanca,, :v'Us:¿- 
.uafuílmieíite delaqual nace y 
fe planta por Ig3 huerrosrauqiie 
.encoca cantidad: pero rara qoá 
ta baila paralasen taladas q de- 
Ha fe hazen, y para el vfo medir 
cinal de aquella gete.Mas lama 
yor copia deíía , fe: pone de k 
rayzjcomo el gingibre, digo de 
lamayor, porque la otra ileiiír 
pre'esfylueftre . H que quiíiere 
ver qoá confuía c ind ertamen-' 
tefe aya tratado enlosübros de 
Aj^abes de éíla droga: lea a Auin 
cena enel capitiilo.321. dellíbeo 
iegundo>y el capimlo. 19^. Pe- 
ro entreotros defariños-q fé Hi 
dicho dellajcs el délas fraiylesq: 
coinEentarqaa.Meíac, pqr .par¿i 

■ 7""" ■" ' " $4 .'cerles 
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cerlcs feria Galága rayz Sí Squi 
nanto, fiédo verdad que la ray^ 
defte 5 no es de prouecho en la 
phyíxca : y que nace en Arabia 
y Caiiate:yla Galanga no fe cria 
fmo es enlas prouincias d^ Chy 
lia y Iaija(con)o elladicho) muy 
4iftantes déla Arabia , Dizen q 
fe adultera torciendo la rayz def 
Cypero>y ecbandola dentro de 
vinagre fuerte con pimienta.Pe 
roconocefe el engaño , rayén- 
dola corteza en la fuftancia in* 
terior déla fofifticada,cn la qual 
no fcpercibe aquel fabór niagu 
dezade la verdadera. . .. : 
B ayzá iffDela Florida y puerto de fan 
Sanda ^¿ Elena, han vcmdo vnas ray^ 
zes redondas , que parecen ala. 
Galanga en la figuxay en lasvir: 

tudcs. 
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tudes. Ton largas en fu nacimien 
£0,y con vnos nudos de tal arte, 
que cortado cada vnojqueda co 
movna cuenta. Por lo quallas 
Koradan por medio, y hazen íar 
tales para traer al cuello los In- 
dios defpucs de fecas y endure- 
cidas. Pox defuera fon negrasjy 
dentro bJancasjymuy aromati* 
cas fobre todo.Laplátade do fa 
len no es grande , pero las hojas 
fon miiy anchasy denotable gra 
deza,conynas ramas que fe tié- 
deupprlatierraaTiajefeporca; 
Hcntey feca caclfegundo gra- 
do.El yfo quedellas ay entre aq 
líos barbaros, es majarlascntre 
vnaspiedrasyeftregarfeeó ellas 
todo clcucrpQ,^orel olorque 
áanaquicndlQsfonmuy aftciQ, 
. ;.. S $ nados 
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liados para hazer con fus almas 
y cuerposjmayores'váquetcs al 
áemoniOjdado que también ale 
gan apretarfeles c5 ellas los mié 
Eros.Quanto alo de mas, apror- 
aecha a enfermedades frías, co-? 
mola Galanga. 

DlSeVRSO SEGVNDO 
delGingibre. 

CON tantos y tan diuerfosíos 
• nobres que tiene el gingibre 
acerca át diuerfas nación esy pro 
cinciasyqije los dimos demano 
porn o cafar alledor.Quato a fu. 
origen 5 es yna planta que tiene- 
las hojascomo la Efpadaña>aun 
que mas e feúras en color. Tie- 
ne fu tallo de altara dedos^aaio 
- : 't mas 
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mas f tres paímosXudóuicoKo L^^i^-t. 

mano tratando defta rayz, dize ^^'^^ 
que algunas vezes fe hallaq pe- 
fádoze oncas 5 pero qno fíepre 
tiene vn tan:iano.Y q no fe eftien 
de hazia adentro, masque vna 
yarade medir a lo fiímo : y que 
quando la facanjdexan vn peda- 
zo della 5 amontonándole mu- 
cha-tierra como a fimientc de la 
mifmarayz para coger el fruto 

al año figuiente que es ella mif- 
-m a* Lb que paífá es 5 que ello fe 
cria en todas las .prouíncias de 
ía India Oriental que conoce» 
mosjplantado de fimientc odc 
■ rayz y porque lo que nace fyliíe 
ftre, vale muy poco en compa;- 
racibn de lo primero.- El me- 
■j<>r:j¿ima$íOrdk^iobsd de^Ma 
■5. -.5 "' ■ lauar 
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lauar 5 luego el de Bengala, dcf- 
pues el de Badul y Bagayn : el 
qual no tiene mucha agudeza, 
por fu dcmafiada humidad. Co» 
genio por el mes de Dcziembrc 
yEnerory de que cftavn poco fe 
COjCubrenlodelodojnapara 4 
pefe mas>í¡no para que fe confer 
ue mejor en fu humidadnatu- 
raL Qaando cfta verde el gingi-- 
bre le pican para comer co vina- 
gre,azcyte y fal enlas enfaladas: 
y también Ic cuezen con la car- 
ne y pcfcado * En Bengala vfan 
la conferua deftarayz verde, la- 
vándola primero muchas vezcs 
porque es fuauiftima de comer 
en aquella formajfm agudeza q 
cnfademi dcxa hilachas en labo 
ca quando fe comc,fegun acon- 
tece 
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rece en la carcomida ocnucge- 
cidajque la infunde primero ca 
vna iexia fuerte : defpucs la cu- 
bren de acucar por tapar el adul 
terio. Entre otros fimplcs q em 
biaron afu Magcftad el año paiF- 
fado>de nueftras Indiasjfue vno 
el gingibre verde: y no es de raa 
raüillar>que afsi eíí a rayz como 
otras muchas cofas 5 que creya- 
roos y teníamos por cierto ha- 
llarfeen la India Oriental , ven- 
gan de la nueua Efpaña, pues co 
forme alo que teftificááIgunos> 
íe juntay confínala Chyna(rc- 
gionta apartada) có laciudadde 
MexicOjniediadp algunos eftrc. 

:Ch0S. -^ 

DISGVRSO TERCERO 

del Granate. 

El 
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P L granate,es vna piedra tan 
, vil como el jacinto . Lo quai 
ha caufado fofpecha no fer eí ver 
dadero., lino la primera efpecie 
deíacinto.Georgio Agricolale 
cuenta entre los earbuncos:y ca 
íi todos liguen elle eaminrpafirr 
mando por otro lenguaje , q'¿tM 
el como el jacinto , Ion géneros 
de rubíes. Y afsi llaman al jacin 
tQ rubi queroxeaj^^algranatem 
bi efcuro, Crianfelos granates 
en Calicut y Cananor , reynos? 
deia India Oriental. Dado que: 
las hemos viílo coger en Efpát 
ña^mas no tales como los eftran: 
geroSiporno fertabuenaládifn 

poíicion del lugar, que no 
C ayuda poco aliíaciriúéc i 1 . 

t o de las cofas. 
:. Difcurfo 
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DISCVRSG PRIMERO. 

del a hoja indica. 

Y Afe dixG tratando del Betre 
quanto dineradelylahojala 
dicajque los Indios ílaman Ta-i"^^--^^* 
malapatra : a cuya imitación: loi^"*'** 
llamaroafsi Griegos comolati-i 
nosMalabaíhrum.EsfemejantCíMalaiJa 
eíia hoja ala delNarájo oCidralI'^^* 
vr#pocomas angoilay púriagit 
d^contres nemiosalai^rgajco 
molosdel iláté. Hílele mayfoáé 
y en alguna manera alos clatSiO:? 
deefpeciaSjaunGiienQ es.tlñi¿i 
re fu olor, queoíFenda la.csáíjc?' 
ca 5 como fuelen.h azer l^s oicáj 
cofasiarxíiuaticás * Ho andaiiiar 
dando- eíla hojs: lobreeí s§u;j« 
^''■''' . ícífun 



Crum. 



narox}. 
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Diofco fegun que Diofcorides y Pliniá 
PliSi[ eícriuieronrantesnace en árbol 
fccngá aItomuylexosdeIagua,yeno- 
'• tros diuerfcs lugares * Algunos 
penfaron quefueíTe eftahoja la 
de ios clauos : en lo qual fe enga 
ñaron manifieftamenterporquc 
la región do nacen los clauos 
es tan diftante de la del Folio > q 
caíi tarda dos años en llegar de 
la vna ala otra.Tambien han di- 
cho que fuefle hoja de Canekjy 
queíe criaua enEthyopiajpero 
esafsimifmo error manifieftoj 
porque ni ay enEthyopia árbol 
de Canekjni Folio Indico: aun- 
que bie es verdad quclas hojas 
de Canela no difieren mucho de 
íahoja Indicaifaluo que fon ma$ 
angoftas y no tanagudas:y carc 

cci* 
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cende aquellos tres neruios. Fi 
nalmente fi los médicos y boti- 
carios Efpañoles, efpeciaímen- 
te Portügueiesjquiíiefen poner 
diligencia y foiicitu-d como coa 
uiencjoo auria para q_\míca.viiic 
cedaneo a efta hoja en fas com- 
poficiones,puesfepodria traer 
¿qM india tan abundante ; ' 
mente quebaítafepa > -^ 
raproueertoda 
. nueftraEu- - - 



ropa* 

0) 
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Í¿¿CVRsb PRIMERQ 

::.ü. - ddaíbal laca. ^ ;; 

"^íBE S E Icflla India vn árbol 
r^ l' lm»y;grande>elqual prpduzc 
íii fjsjta eaio mas alix> del troíi-. 
€Qj.y:aó CB; las ramas como los 
otrg^, arboles ; y esfemeiate en 
laforrrja ^grandeza avurnelon, 
y alas vezesínay-or^Pondefuera 
es verde , y-pñr Ja parte dea den 
tro rojeajy armMtr^S erizo efta 
cercado derauchas púas aunque 
blandas . Contiene dentro gran 
fi^ma (Jeiipuezéji , que también 
parecen caftañas ycubícrtasde 
vna duracafcara . La corteza de 
todo eñe frudo tiene fabor de 
melones, pero es de mala dige> 

ftioa 
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Íli6n,tá-nto que acotece afsi co- 
mo íecemejtofiTárla a voíiiitaT, 
Pero Ms nuezesqüe ' eftan acién 
tr<>5to¿idasy'airadíis^(íchaBbta 
cafcara-qué ñó feé tie nada)' fe 
comen ni mas nimeirOsqüe ci- 
ñañas.Llamafe efte fruto en Ma 
íknkfiisku^f en btras^irtés W- 
naz. Y nafeé-fbí^éte c n luo-ares 
marítimos. El vio iiiedianaly 
í¿ há-'éonocido'áeftii frata:^j, es 
reftáñár grariíiemchte hstama 
ráSvLuíibúicóRómanp Kízaml 
cien defte árbol enéí íiBro-:55¿:á 
jpitíiío'. 1 5. de fus náuégacibnes k 
doádenunca acaba* áecótarías 
cxceleiicias (iel'fnriü : y eiitré 
íásotráS cocías i réíié"re también 
qiíe te prodnze deí rxiífmd troir- 
có,4ebáxo deJis íic^'ásjconto et 
"^ T 2- Syco- 



BBL lAClNTO 

$Ycomoro-y¿c <3ui¿ leemos cnla 
eiarirüra lagrada q fe lubio ene! 
-Zacclito var ori j uilo , y de muy 
isaiafftatura, para poderver y 
^contemplar bien a ChriíiO, y pa 
xaierviilodeL 

DISCVH S O SE G VNDO 

¿diacinto. 

¥7L laci nto (comodizeJPliaio) 

. es vna piedra de color roxo, 
;yr£k2Íerite>aqüien los moder- 
nos diu iden en tres e fpecies ^, la 

primera Hainá -Grana te que e^eí 
Cl^rylolito', el otro Citrino , a- 
quien tambim llaman Cliyfoli 
p^.¡€l tercero V.en eto , qne es. ei 
tyano. Ado fe ha denotar eUr- 
xorae Solino capítuio.33. g arrr- 
•■ . * huye 
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huye al jacinto ío que no ers &- 
yo íi DO del SaphÍT>como hallara 
el que íi brcmente ío efcudri5a- 
re . Crianfe los jacintos en laln- 
dia aonquc también es fama ha- 
Ikrfe en algunos lugares de Por 
tugal 5 como enBelasjnolexos 
de Lifboa 5 y en otras muchas 
partes de Efpañaj y feñaladame 
te en la ribera deTajo, juto aun 
monefterio de Bernardos j que 
cfta medía legua de Toledo, a 
do fe halla vnafuente que líamia 
^ délos jacintosjporque tienetán 
tosq fale el aguapor entre ellos 
mifmos. Pero no es mucho que 
cerca defte famofo rio, fe crien 
eftas piedras,pues{in el oro que 
dentro del confeííáron ballarie 
los poetas, fe h-aií vifilo perlás,y 
-'■'':■ ♦ " T $ en 



- . BEJ. lASPH 

enfus alderredoTes plantas tan 
celebradas y raras que en pocas 
parres fe hallan : como es entre 
otras muchas la LyOmachiajcl 
Alyííon de Qaleno y el Terebia 
thodcTheop.hraftro.Boiuiédo» 
^I jacinto 5 fu virtud es cordial , 
f orno parece, por aálla compo^ 
fició f¿mofa q^€ fe haze por las 
boticas llamada letuario de Ge 
mis . Ypor^tra bien yfadaen 
nueftros tiemposjque fe dize co 
fcdion de jacintos cótralapefte 
y liebres malignas de tauardillo 

DISCURSO TERGERO 

pLínioeneí libro 37, íle fu na- 
V : iuralh4ftprken íeñatlju^rías 
úi . T elpécies 
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cfpecies de jafpe: y aíTi miímo 
Diofcorides' eneJ.5.EI quúúuq 
q todo genero defta piedra tray 
do ai cuello, es remedio coarra 
loshechizosiy qarado almuíla 
delamugerjapreííura ei parto. 
Galeno enel libro nono de ías 
medicinas íimple^alaba cide co 
lor verde, del qual fe hazenlos 
vafos Murrhinos llamados poi** 
celanasjque no parecen íino de 
efmeraldas.Tambienfelee,que 
cl jafpe verde jtraydo fobre eí 
eítomagOjde fuerte que toque a 
la carnejíe da vn marauilíofo vi- 
gor,reprime los vómitos, íiaze 
al que le truxerc queno fe maree 
y esfuerza la digeftian.Eftapie^ 
dra llamada afsi enerie^ocoíño 
en kdnlaípis 5 y Diafpera por^ 
--^i-ii^'J "" T 4 toda 



DEL I ASPE.: 

toda Italia 5 difiere rrnicho de 
la que eomuamente fe dize jaf- 
pe enGaít ill a:p:orque el j afpe an 
tigujo,e s vnapiedrarara y ti ex 
K^lcnte > que cuenta PHnio por 
yna gran cofa,auerfe vifto enfus 
tiempos vn jafpc quepefaua oa 
ZQ oh^assenel qualeftaua efcul- 
pido Nerón todo armado.Pero 
d que enEfpaña fe dize jafpe,es 
yija^rte de marmol tan comü 
y vulgar, que fe hallan del acada 
paito muchas columnas y pila- 
jes,Solian antiguamente para q 
fqeífe mas faludablc efta piedra 
eícülpir enella vn drago: fa qual 
coMfere fe cree auex nacido de 
Efcttlapio inuentór de lamedicí 
m-i^quien reprefentauanlos aa 
tigtto^ enforma deaql anirn^L ' 
íim 1 Cuentan 
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Cuentan algunos quecnkcabe 
^a de cierta ferpi ente de África, 
llamada Afpidejfe halla vna pie 
dra como el jafpe, de gtandifsir 
mavirtudjy auer tomado de alli 
el nobredo qual no parece veriíi 
mil.SantEpiphanio dize que ay 
fe ys géneros de jafpe:.auquc Sá 
Yfidoro pone deziíiete.Tienefe 
por cierto fer el mejor elque fe 
halla enlos montes de Scythia. 
creen nacer efta muchedumbre 
déla di uerfidad délos: colores, 
pero el verde es mas alabado pa 
rael vfo medicinaL 

DISCV^SQ QVAKTO. 

de vna fruta llama da 
jambos, 

T 5 Vna 



• :DEi; tambos: 

TTN A'de Ia:s frutasmas eftima 
:- dasencrelosInciiQS de Por- 
tugal, es el íambos de Malaca» 
fañgridecomo vnhueuo deán 
faron o^Gco raayor,de color en 
carnadojyel olor á roías yde fuá 
iiifsimogufto .El árbol es de al- 
tura de vnrciruelojlas hojas muy 
femej antes a puntas de hierros 
de langas, verdes y hermofasa 
k uiít a.Las flores fon eoioradas 
muy olbroías y de fabor axedo « 
Es forciísima planta , porque no 
foIamenteUeua fruto paíTados 
quatro años -, peroen cada va 
ano machas vezes.Flores y fru- 
tífdgííajdan en conísrua, ynól 
íeíabeina^^ ^ -; :v :, 

Difcurfq 
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DISGVRSO QYÍNTQ. 

deliuncoí)lQroíb, 



p L lunco olorofoq llamamos 
Efquinanco y*ip^<a ác Meca, 
nace tan, común níicDre y en tan- 
ta abundancia en las prouincias 
de Arabia,eomo acerca de nofo 
tros la grama. Algunos le llamar 
ron pafto de cam.ellos , aunq no 
ay tatos cnla Indiaq bailé para a 
gotarle jucamente <;ó las flores. 
No etnbargáceq reli.alla otro^s a 
nimales délos ordinarios coni<^ 
fon bueyesj cauallos, afnos, car 
brasyoiíejasjqnocom.éotracpfa 
fino éftp.Gornélio ceirole Iki^a 
3UCQr^d5c[ojadifereeia51vu||;ár 

yíl cypfír.QtriáguJadP-iTíaeí^ia 

^ la 



DELIVNCO 

la india Oriental 5 para el vio de 
medicina, y carga gran fuma de 
liaces en los nauíos , los merca- 
deres tratantes en beítias jpara 
ponerfelo debaxo a loscauallos 
porque no feb^frendaconel mal 
olor del eftíercoI.Y van echada 
cníamarlomojado^ycornan a 
ponerorro. Los naturales defta 
India fe lauan con ellojy a fu ga- 
nado también. Por manera que 
foíamente los médicos Árabes 
y Perfas lo vfan en medicina, 
Veefe agora en las ofíicinas co 
fus mifmas flores :por do le con 
uerna el nombre deSquinanto, 
que quiere dezir flor de junco: 
pueíío que también fe gafté los 
,^^f^- tallosyravzes.Eníoquetacaa 
Syiüat.-íu duracion>dizen que fe confer 

ua 
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üa por diez añosjpero enlosíü- 
garesin^ritimos cía li= día, miíy 
poco iieiTipo le dura, fu frag-an- 
cia,; ^Jp.demas cuc dixeron 
I os frayles cométa<ior|C$ de Me 
fu e, íer |a Gal ága my z de j unco 
■oloroiOj^s muygmn difparate, 
po rqae la,OalaPig^ í?>crÍ2 como 
diximo^ f nía Chyna ^que eft^ 
diftantcdc Arabiaa] pie dedos 
mil leguas,_y difiere del j uc o en 
las ho|as y.en la ray Zyy en quelj^ 
Gal an^nx> nace Imctesiemb 
dolá^fiendo verdad que el j uiigq, 
oioK^ |u>íe cultiua, 

í: j ndciarbolIafígODaiais. .-^ 



IV DEL ARfeOt 
pO R los ¿ampos y huertas de 

■ Bapyn,€liaü},y Bateehalajq 
-escala tódia. Oriétaji'íe cria ípo 
-taneamence vñ arbo! q^^e los ín 
dios llama la ngomasvdél rama 
"n<)-y grand;e¿a-del eifiiHo-^í^ 
JMreáefefíía^ hojas^ylfenócíe 
Tííüchasefí>ina:^:las fl<)f eS fonbll 
eksy-iafrüíáíferaejátealksS'értias 
íí» lí y éii y p ttea al güílo-.Bi- fu p rí 
meTnacimiet-Ojqiíier^ode^írqül 
^faleypatecemüclio álpino.Ha 
fe lab ido-á"-'pe-rfo has fidédign as 
q ía mjejáf% án e r a d é plltá r eñ é 
árbol e^yü deipues dé-áirereomi 
dola fruta vna cierta aue y echa 

m I í m a í%f^V$üy dadiP<J rq"a fs i fa 
le mas prefto de ía tierra, y fe ha 
¿^ffUüifcra , £fto mifmo fe dize 

^ del 



idel VifcoQuercino (q llamamos 
MiierdagjD:de róMe^pDc^Iamu'if 
exceléte yperfeda íi^a, fe haz'e 
del miímo fruto comido délos 
tordo$^,y.ddp ues; dig.e.fto yeíler 
coíado^Para elqualcíesíto enCá 
hhm y por todo el reyoodelH a 
poles6^Ic guardar lojstordggf lí 
j ^u Jasjy aHi máteoerte co, l^'tíi 
gran a,£>é do m ano lelproii grfeiot' 
d'PIauto.^urdusacittúitbj.G?,q^i;- 
q el tQrdQiCAercokfii fínieríg^' 

g N if í O-dia Dámí akaiy^tgg friJÁ 

muy ftiptijca, q fe ííaiija ilajbolj^riC 
nes.jVÍ4C;ej|\^n:CÍ(?r£0:ar|}ru^o,€§^ 
mo aj-|gyha.nof^tiéiie porfri^a/ 

i.... ' DifcurTo 



DELALACCA 

DISCVRSO PRIMERO. 

déla Lacea. 



A Cerca de la naturaleza y ge- 
'^ neracionde la goma que lla- 
man Lacea, de zianvn os que en 
Pegu eiudadclariísima: de la In 
d-iajfaliendo ios rios de madre, 
vanan mücíia paite de la tierra, 
y euederpuesenei lodo que de 
xola crefcíénte, hincan los mo - 
radores vñbspalillosjenlos qua 
les fe cria^iertashormigaSjde q 
íé haze íaL;ácca*Pero la verdad 
fabida y aüwiguada es,que enla 
India fe halla vn arb ol aírifsmio 
con hojas como de ciruelo: cu- 
ya^T amas fe hinchéde vnas h o r 
migas grandes 5 las qiiales crian 

aiii 



la mkl-í ch^pandoütbíla; miíma 
íbb^^a;^ marcríaiidel-arÉtah 
Liiego iepitan aqicdkí&ramasyy 
lo¿poné a.fc<:4r ida áambr a tó* 
fta tmm <pc ■ fe ap^ián dt xas» 
do liiuy limpia ia goma . No 
émíB a^l té q álgu^aE \^:ieslvíe 
nc apegada conids^eda^osde 
la madera , como fe vee a los o- 
jós'.Maskacs cenada por táÍ£# 
mo Ja&ki Yque fcaxteoíora 3e 
las mifmailkgitei^Eái boaoccfe 
dafmcmeypjQrqÉtéímácíias %ei£ 
^es3ífBmosriaiala^iiiéolIadas cá 
liaecpi jElbeíBa íráGC2üQ0Trbíáp¿| 

doídWiáb|o^íc;iiázé'^aqi^ljp^ 
paíiilas3cd¡jndos:4peáiamá kk 
€rc j.ác'^: quc:\ííaMOsqíaiKi-cereai 



ícsíAlgmio^iqaiCíicndQ^rcdtízíc 
cfta goaá-ala antigttwiad^ijíci 
m.fer CaDcanxo de los. Griegos» 
Í5):quatesMfia,piiejftp.quc |i:lo$ 
Arábelparjeceau^daiPonocidQ 

J>/IS^R^ SE OVHDQ 

-^,;";:;; •,:.'deLLinalo«íi '-;•• ■ ■■ 

E- NgañofégraademíétcDioA 
SL xroridcsxiidezir qujéuclXina 
lóc que el Ik^a Agaliocó jíe trii 
xefle;dbArabia5no:<:riaiKkifcíü> 
¿o ettlailcdkiÓxrciiEácAimqac 
piidodcroque^inieíFedc aquEilá 
r£gi6jpcr6:lteua4o"pHnicj'áalIi 
deIdondc:eHO'/nác€ib'32aidbÍen. 
fiícierrorio íqucÜixoífiíftfeu yt^ 
íbeniíigapdcfíicknfpí paralaxi 
Ivi ' y " " "'""' perfu-; 
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perfumes porxjü^íiíií esjdé büéí- 

^ue-djcncienío í(de qmé zjmss 

naloe^v Paes no^s-juílq füüi-- 
tuyr ¿ofasmu^jequj&a^ yau- 
í'as.,-|ioílasLmayiiVaígaíesi^''ÉO> 

^^OEpreten^icfehazer^átaía ' 
go ¿Sibilas Iksínedkmss^'pÉe 
SenJcetcfair fuáitiíto^^-íiiqüc 
ixaki^iiéaaJirQpofirojidelríticy 
€fcogiido:ea¿ÉÉiíío ^fe véiíát<2m 

Sícz^ ^tóreiái9ypend0ir29do 

«níIainiítjia-cíudaSívalff ¿ádalii 
lm|)óbctí?s::<Éica5á©sií oHái^ 

j<?mOi V 2 Águila 



.- DEL XIMALQE.' 

Águila braua > o-Linalac iykc- 
4kc><:ajn.el qiial fe fuclc.qiicmar 
io^:ciiír.pos de los Bancaaes, q 
,cs yaacanalia gf n-tilica jla qxiai 
-tíes< por coáübrc de no .comer 
^ftía aQÍmaida.Dr2Írquc el Lina 
loe fc.adültera coala Chameka 
Autor. í^Qujo dixo vaBarb.ar o>csf alii£- 
¿ü^}^ ámojporquciatoda aqlla pio- 
iiiaeia a. do nace el Lmaio^í , np 
ic HaBaChamclcjaL . Elaikolrsi 
•foriria de vn oliiíO>y a ^czeslma 
;yo£;dt J qual no fe ha podidorc> 
•aeypcx&^aaQíiciajpoiiasjiííL- 
cho^.Tigres qucaadan al^íTo* 
Esfemaque-.rezicn coreado, no 
hude:bafta.eí]:2cfeco;yque elo> 
hxmtie citiesíifi|>.Qr todoclier 
-po;íifiO fblactiétCpor el corado* 
Bienes veEdad^uequadotfe:Cor 
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r5pc y pudre la corteza y Icñoy 
que aquel huraop.azeycofojTe re 
coge a lo interior y haze chuela 
mas. Pero no esneceíTarioouc 
fe pudra para tenej-, buen olor. 
Tiene fe por meior el que negre 
guea mucho, con vnas vetas de 

color cenizientojcl pefadoy;b^ 
it e.cido -de much O-h um or.Pju^t 
uafe-íti-bondad, fi echado ^nel 
fuego fuda muciio vy no en que 
ecb ado cnel agua fe lninda?p&r.q 
aígjínas vczes dlrouy cfcogiác^ 
andanadando.encima .- Los mo 
radores de Guzataíe y Decan, 
talhron fobre Us condiciones 
dichas orra 3 qu^: es la grandj^^^íC 
del pedazo , porquctienen por 
auerj,gu3¿o, qMc.qJíat.o .inay<>rí 
es demás potente virtud. ; r . 
_" V 3 Difcurfo 



DEL iYCia: 



DISCVRSO TERCERO 

p-L^ Lycio (icios antiguos>!la 
: madoporotro-nóbrcPyxaca 
tlia,era vn cumo erpeíTadoque a 
cerca de raúchas: naciones fclla 
maCatCjCon el qual y con el Bc¡ 
tre y Arcca(dc <juien efta trata- 
docn otro lugar)comp<3íneaío$ 
^ñáips cierto mexiicametapara 
coafortar las enzias. Ei arboldc 
¿da fe facaefte ^um o, esdeí ta^- 
maaó'dc vnFrexno,haze la:ho- 
ja menuda como ia del bre'90, o 
í ara y, que liép re eft a v erde ■^ Di 
íen que prodüzc floreSjperp no 
imip. Eftíi-ppblado de much as 
efpinas^yes d^ñ5^í«ría robufta, 
'^■-^.■■...i-s ,^"V ■■' dura 



-dará y.pcfada^yííacorrüpribiííra 
-í>ra eíical Sol , ora en las agaass 
taníox|üiclospr0prki$ morada 
j-£síÍamaitacíl:cleáo,£cirípi:<:üi 
üc.. -Borei quai reipcdo> ha- 
xcn i VQOS : maj adcros con qufi 
mücicacl arrorcncicrco s moí 
ceros de madera ,> -que - ticnea 
Teys- palmos en la'-rcdoadez;^ 
De lo dicho fe faca íéxmíiy.difc 
rcncc^l:c arbo^dclque Diafcq 
ridcsnos-pintayconia&hojas-de 
koxrpnefto cafccqujc parece an» 
dar-variando,ü fcmjraio qa^ cf 
€EÍuea.la findclcapitulo, crataa 
dodclLycio Indico . Las; plaa^ 
tas dcIlegitinio:L:ycio,dtzéh2T^ 
Uarfeicn:IosAlpesdc:GcQOüa,y 
enlaDafaíacia r dado cafo qort 
ias méjQTCSÍc criauán'cnl-yciaií 
ir^:: '""" ' y 4 de 



: ^i D.EI.0LTCI:OI 
de dQnde:&iio;aqiie]l'a'denoiBÍT 
Eacion.Eivla& riberas de Tajo y 
Xaramajnacc-YnarbúíijOjefpino 
ÍQ,con lio jasl fc me j ziss ^a las del 
BoxsllamadQ wiígarmeate .Ta- 
miíjOjdc qiiciíazcií efcobas^lia 
ccsdcleña:paEalosiiórnos,que 
a ni2diro.par¿ccr csLyciQ ver- 
dadero ¿Sacafc el^umolcoziear 
da ias ramas imiypieadasjy lac 
pSi^k^ái^znyykón harmaxte Na 
cítaii.(qüe es.i^ia: íimicare líegra 
ynn CQ ü da: fcme j ante : a moña- 
í.a):y;Conel poíno de cierta ma» 
dera jicgra.j£c forman MussitZ" 
feáetillas-i qce ponen afccarad a 
íbmhia , para que conél -calor 
deiSoi oafexonñimala^iirtiid. 
BÉíjaJssenré cb mo el Ly ció mcxr 
d¿d^m,nQ kmu§;ÍQ y eij ks bo 
-'13 .-. './ tica* 



úczs^^ciá neccíTario fubitituyr 
fü eqüiualcnte, como en otro la 
garcítícaamos. 



. .:, :_ ■ ;dcÍMarfiL.-:-.. 

p^ LÍMarfil, noes orra coia/ioo 
cldiciiie del ckianccsqucvul 
garmcnte llaman coimillOjde q 
vfan muy' ordinariDÍo^-. médi- 
cos paraeonfortar eicora90n,y 
y el higadojy rcíhiñirlas purga 
don«s Mancas dclasímugcres. 
i 4^ Acerca de los ladms de Lc- 
üance jTflo íblamcntc no fe vían 
para medicinas, lo§'die-ntcs de 
ios elefani^cs 5 ni los otros huef- 
íbsddmif¿n,0-aniiiial>pero tam- 
í.. ~"^' Y 5 poco 



- DEL MAREIía 
poco para las otrascoias^P aeílo 
caíb 4 ios^MíJEOS y^ los:Turí:os 
vfen deil os por mftnidó de Aui 
cena para los mifmos remedios 
que noforroslc víamos. Acerca 
átí^s qualesjes ca rccebidürpara 
©tras cofa&yidiaerfos géneros 
de inft rümenros>que de la parte 
dejEi:io-pia(qüc es diéfdfcSofa^ 
lahafta Meiínde) en caáalyáaño 
íe traehalalBdia >.íey.s ácienras 
mü-iibrasljc&eraide losrcolmi- 
lías^qüevienen de otras muchas 
jPCgiorics...^l. ■>...-. . ^^;-i.-:...:'•i ■■ 

T^TieiréliSimíigcres Indias vn 
genero íieruperfticion aprendí 
áz deidemoniojqacen nuariédo 
vn parientcyquiebrá luego vcyn 

te collares de macñl , a ée conr 
chas de galápagos yqüiclé traer 
c ' . en 
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en los bra:^0S5y en lugárde luto 
íc ponen ptios nueuos^Tiencic 
porfrioyfecoencl grado prime 

ro. Acerca del qual ay dos opb 
niones-cri-Giieas , vna q diíc ha--! 

llarfe cierto marfil mincral:la o- 
t-ra-q faffieta ríoiucF naarfilverdá 
dero 5 hallád0f€-tttíis elefantes 
por toda la Indiajy por Etiopia, 
^^alkfe cimacftFasindiasv^ 
cierto animal Uamíaáo:,Armadi- 
Ho,quc cña cubierto de: codias 
liaftalospiesjyeaidektamañQ de 
vn 1 echó.Tienc la ebIaíx)mQDdq 
la^arto,y£ri ettcHa.viiSiieíro"^i^ 
molido y tomado tatopojudca 
mo la cabera de vn¿lfiler gordét 
q fe Há^avíiapelotícaiqyita áó:^ 
lor y 9&bidx) i oydo metiáoállt 
áétro,SU(liabitaciS dcftc aninial 
• '::,'""/'■■'"' '" * ' es 



es comoíladel Topo dentco .d<?, 
larierr^yaun dxzeqifemaxstic-r 
nc deila . A?^ tambic0 cite ani- 
males en la IndiadcíPoTtagal, y: 
Ikmanlos cncübcrtaáos.' : 



BISCVRSO SBGVHDO 

í' ^: ':?::>deíaMaiia^:íí..: , > 

y. AMan^yés vn cierto yítpor 
- • mtj^t^gníefíb ^ queileuantado 
deía^tícirá y aguas endeiiipo ¿c 
EíiiOjCQnlá fuerza del Soljy deí 
paes may ádclgazadcíycóxido, 
jfe jcogcIarkronJa frialdad déla no; 
chefiguientc. cY áisicfpeífado, 
dedende íy fe aísienta íbbrc los 
aiíjolesjyernas yi^iedras. Y efta 
cslo que dize ■Galcnoáucr pare 
cído a ios píiirofophos >:qu3nta 

afií 



DEI^A MANA. i$9 
afa ciTcncía y generación . Que 
cAa Mana .di medicas Árabes, 
aya iido conocida de los amo- 
res antiguos por genero de miel 
<[aunque no crararó deJa virrud 
purgatiua que tiene) conitadel 
mifmo Gfakr.o ene! libro rerce 
ro de alimientorum faculcacibu^ 
eapitula.dejiidle > llamándola 
mieldcroci¡o,y miel delayre: y 
también de yirgilio^^-enel libra 
quartojdrií.j3eorgica jcantaii- 
¿Q fcf don eeleftid : y d.e.Thea- 
phraft o Jibi3Q»3.capititlo^p.de hi 
ftoria plar«at.um,qiie Biie fcr va 
humormel6fo:y de Plinio librp 
íi,capitülaa2^ poniéndole mu- 
chos nombt^Sjes a faber ? Mar 
del cidOjí^faliua délas cftrellas, 
í)^^U£no:d4 acyje.Efta Mana vul- 



- •■ DEL-A Mí^M:A:- - 
gar no difiere de k mielo rxiina¿ 
ria, fino en fer roció mas eorpu=- 
iéto 5 y q fepuede coger ím que 
inreruengaei abeja; No fe cria 
en todos lugares , como fon ios 
m uy íriosj.m en los í>cros fieín-» 
|>re ,íinoa Eemporadas,y no xot 
do elaño, íino-enelEítio.. Pue-t 
fto cafo-x^uc diierGaleno , que 
en Pergamo ciüdad-de Afia (xie 
adondeielera) cayá de tarde en 
tardejperocnei monreLybanp 
cadaaííoj y machas veies.- Ea 
ti emp os-paiGíados. fe halio algu- 
na por eítarierraj-que atiia cay* 
do fobre álamos y fauzes , pero 
TiO en aquella canfidád y perfc 
'■ékíoTii que para el vííxm^licinal 
Í€ requiere . Gonóeeufecn la ih 
dia Oriental > tre^' géneros d« 
■ -• " Mana 



Mana traydos de ja-pjouincia. 
■de Vibcque. . E/primcro viena 
eoníemada en ciertas odrtes ^ y" 
llaarauli^ XirqueíV ^ qu^ quicr 
re dezir leche de árbol > y o* 
cros corrompicBdo el vacablo, 
dizcnSiracoft;^ Eloíro iedue; 
TcrcnjahmjyíJegunfaaiajrecíí^ 
en los cardos , como, vnos gra.-r 
nos mayores que de Cülantr%4 
ci.valg.o pcníatia íerfruío de y eí 
iia:,teniciidQfepoi cierto íergpt 
pía Qreíina . Esc^ cól^teacar-^ 
nadoj.y fos Perfás la íntepAfiínai 
ak qiieYfamos,pQí'qtte,laai$e:> 
ftra viíaia oiaa:te .a ios rm--. 
chachos 5 hafta)qüc han paitad<>: 
de.catoó^ año5.' ■■ LarccrceFató- 
tracen grandes pedíaos de B.^-^ 

*tas: 



. DEI;^ mana:: 

cas cott dlo5 muchas vezes las 
hojas, y es mayeítimadx. Acu- 
de -también a Goa en cierros 
cueros otro genero dcívíana , q 
viene de la teria de Ormaz ^la 
qüal es muy femej ate a miel bla 
ca y apurada . Pero corrompcfe 
fácilmente en a<5uelIaj:£gio^por 
no confcruark.cn barriles de vi 
<iro.Tienefe por mejor la q efta 
fobrc lashojaádelo5 arboles, a 
la^ual llaman los Italianos Ma:^ 
ria¡difr<>nda. Es muy granada, 
bíaliea^ülce,;ftiaue al gufto > y 
cala corpulcnjc ja muy fem ej an- 
te ata almacigamcnuda'^ ia-fc- 
^unda en b 6ndad,cs lia^que fcaf-f 
fíénta en los ramos y quces algo 
ní^s grueífajy^iallamanMana di 
ebrpo. Lapeordelas tres , es la 
■ ' '~' ' de 



DEtA MANA. iSi 

dclaspicdrasporxener las gra- - 
nos muy grueíTos^el color amor 
tiguado y elfabor no tal . Algu- 
na dela^íc vía en Gaftiila tray- 
da deGalabria es defuerte^q pae 
de copetir c5 la Indica : efpecial 
mSte la 4cae encierras del Duq 
de Seminara.Yafíi-como por íer 
mejar-la frefca huyen- en Italia 
de la Oriental , deíz mifma; ma- 
neraíwífotros víamos antes de 
la de Caiabriaj-que no déla de í-a.- 
India que cfta mas:dift ate. Perol 
hafe de aduertiCj ^ la mayor par 
té de laManaq nos. traen a- Eipa 
ña delReyno de Ñapóles, y lic- 
úan a otras partesjao es otra co 
fa fmo^óma o lagrímade Frex^ 
nosyOrnosjlaqualquádo corre 
de fuyo-íc halla dulce; y quando i 
- * ■ X la 



la facan por inciíion de aquellos 
arboles ( como por la mayor par 
teAbaze.) ralcamarg? i por el 
í^iial refpedo íe ircxclaria^ucar: 
yefta llama en Italia Maca fotz^ít 
ta, por^ la faean afuer?9adcbra- 
^osj fangrádo los frcxnoscomo 
¡¡mrnrn, Yxomo. íeacoílum- 
bre antigua auer fiempre qHÍc Te 
atrauieáe afaooreccrj^maloj 
Doaat* i|Q ijgfaija¿Qrvjv^utor moderno 
cbAíto quequieradcfenderj yloar eíia 
Majia peftiíécíal} trayido ra.zo- 
ms: tan faifas y friuolas ,. como 
podf a ver qttiekyere íu.propio 
£ra:<íiado*Lc>qüal tengo entendi 
dft qtíe hiEO> noxínto poxidefen 
derefte malmedicametojqjiát^ 
por el gra:caftigo q u e en Napo- 
íe^íeJiaze a loá.qkcoge.JHaIIa- 



snari* 



DEL A. ^M ana:'- i6i 

fela'Mana muchas vczes-cn Us 
viáas:y losproprios moradcñ-es 
quando fe quieren purgar^corta 
Vü ta zink>- D hmsH e v u as>^'li are 
vna via:pjdas.niádadas:£ump!ié 
do con elgute>:y ci3n fu falud. 
Tiencfe por caliente y húmida 
en elpmn£f^adowPu£gaÍí&da| 
pcíadiimbxcal:c£tornago * Daíe 
fei>efcrupiilo„ak)iS niños ,^yaias 
nmgercs preñadas defdc-^ñ2.Qa 
^aiiaftaquatro . Euacuab co* 
lerajai)ianda .^pechajyiacilica 
kvrinaíí>i^rá;Cflftt fuéx^áiyr^ 
gor vn año: dqualpaíTadc^faii 
rancia. Y portatacDuiené :.^:aí 
fobrc el auifcx>:afs¿los meceos 
en ordcnarla^irotmo lots fetatica* 
ríos en eoraprarla-y: venderlas 
Pues de mas djcJ-a coila q^iene^' 
^ • / " *" Xa pucds 



püedeotenider. ala íalüáj-üeiíá» 



D 1 S C VR S OXER eEBLO. 

:.; :. deiainica-iiainada . - 

::"-:-\': . ., Margas.;?; .^ :..;/ ■- 

T^ AB d cafojqiiclaifeitasdc 
: :: íi lüáizíexmís cxcdcntcs^ 
cuelas dcftas pajrtes> como ion 
narájaS} cidra^yliigos^vcuas, piif 
eo'Sjgranadas, y otras íemejan^ 
E€s a.dtas, perofin comparado 
eiscedcalas de mas>iaqilamaii 
Mangas y pop quces can íuane q 
coJacádola Mapla)^a,pQr demás 
es yHxcomprar délas otras..Ga 
gcfeporel mes de 4-t>rüenJas re 
giones mas ealíentcsry en otras, 
mas-tardias ipor Mayo y. Ionio. 



LLAMABA xMANGAS. 16^ 
y alas y ezcsportO ¿cubre y No - 
iíicmi>rc:quÍdo rccoña . l>iÜ£re 
cftaifuta eacrdcf^gií iadiueril', 
dad drloíslugarcs:: füpudlo que 
Iamas.c£c.ogida-e5-iic:<;>xn2aidEs 
de color entre verde v colora- 
do : y huele fuamíiimamére. Co 
mefc quitada la'carcez a: e^Hada 
ía en vino , comofeacaftumbra 
hazer entre iiofaCí33S:con los me 
locotonesj aunque también la 
CQiiiej) íjn e],De m^^ defto la:'pd 
nen eitcoiiferua: í: y^otras v^zes 
fe adoba eon vkjagi^e, azeyíe, y 
fai; m<^ciédoIe aj©S:iy.gingibre, 
Sil GP:mplexion^s fe^ia y hamida 

c<^Q b.d^los.d^y^^^^^* Ti¿i)S 
fepor cierto V qae: ios eucfc^s 
afíado^ly moMo^j ci<?íiencn las 
cama|ít$^ y ^iííj^s|»spi tas njatl 
:::.,\,,'" '. X 3 las 



las^íoijiferizes dei viécrcrlo- qtial 
es conforme arazon , por Sír a-? 
margasjcoraolos otros medica 
mentos , que enfemcjanres ca* 
(ás fcíucicn Gamünmeat'e apli^. 
car.-.:'.;- •■ --...ir; ■: . - ■:■--: ;-' v:■ 
: deia^MaciasyNüez 

^-. •:';'^ " ■^•'Etigfea.da. ■-■-■- ^^■■-^-^■-'; 

f^O ' que Vulgarmente fe diz€ 
.^Macias -por- las boticas^y es 
yaa"4c í^sdr-o^gas > que de m^no 
cíímano viene- anueftpo; poder 
defde la IndiaOi^i^tal.Qtfe^^as 
difieran del Macer delcís Orié^ 
gos, y que^tMacer no fe Gonoz 
cájcofa'es bicau-crí^guada deíos 
ínodcriíos.^or'do fe (?q%€ qul 
^~l' . "-Í "' graue 



Y NVEZ MOSCADA, i6'4 
graue error fea el de algunos , q 
fin cófícieraciá alguna,conñindé 
los dos vocablos> eípecialmen- 
te en las com pólíciories m-edici 
nales dc-ios Árabes , eníasqua^ 
!csÍe,yendorc macis , por prefa- 
mir ellos de mas elegancesjeícri; 
ttcn MaceriSjCofa muy 4i^Sí"^íi' 
te de las macias en -las faculta^ 
dcs-y temperamcnto.'El árbol q 
las prodijzc , juniamcnce coala 
nuez mofeada , es femé jante aO^ 
pcraljafsi en lagrandezayCámó 
cniashojasj-aünqtre no fontan 
iargasytinomas^OPtas yr^dott' 
das. El fruto elh cubierto -5 vna 
cort€z><iura,qüe quandovknc 
a madurar,fe hiede ni nias_nime 
nos que el Erizo de la caftaña^y 

fc^fcubrc otra'corteza jrox^ 
^ X 4 mas 



DELXS^M ACIAS. 
mas fútil aiBocíp de tda, qucci 
fie toda la nücz con fu cafcara, y 
eíias fon lasmacias.DcIa prime 
r a cor t cza(qiie*es 1 a de fíaera) co 
íuofba m^y fabjrofa y aromati- 
ca^liazcn conferaabien:alíü>áda 
p.ai:i pafsion^S del celcbrQ>dela 
mad í e y de ¡mneimos, ^ Quan- 
4q y^ efta feca la nue^shiendcfc 
pmkknh fegunda: corteza:,- y 
yaiperdijymiíasdslcQiorJíenne- 
)0)y:<r.onwimedo1e en amarillo. 
Eíl:a>cprce5ar^tifJktnamos.ma' 
em-vV^Je tf^ji santo masque la 
pffopria niíí^ ¿y^Kírr c los otros 
pí^oaechos qae íiencjes vfl^azey 
f eiquethazenriiella, may pcoua' 
d^psrg paCsíiiííes;de aeruÍQs>el 
^iialfe txm m miinm.aiic de- Va 
¿a>440náe fecris cftc srbftlí d^ 
^...í. .. X' do 



Y NVEZ MOSCADA. iS$ 
io queíambicn digaa hallarle 
en las iflasdc Malucojpcro infra 
ctiferQ,€oaio ios de Zeylan* 

-delQsMyrobalanos. . 

. A V^riguado cfta quc.los antir 
"^ gups no conocifiTQ ntieftros 
My ro¿alanos , can vfados el dia 
de oy 5 acerca délos medicosVy 
boticariosjporquelo qlos Gri^ 
g05 ilainaron Myrob alanos > es 
lo mi (mo. que a ccr^ác los 1^3 
tino%Í5Íiíxoglans;vnguentafit| 

fino qtic cJ interprete de Amcé^ 
nay Serapron , como vieíTc qií^í 

bínueftrps tcniandgíma femé 
janea) con^yeHotasjIpareciole 

traüadar my robalano *. > yf u.a-a 



DÉLOS 

lemcjordczir prunas , pues Íes 
fontanfcpiejanres . Llamanfc s 
cerca de los Árabes Delegi>a'an 
quefegunfus diferenciaSjtoma 
oíros nomlírcsdiuerfos. En vni 
ücrfal jíoscinco gcncrosque fe 
hallan de MyrobaÍanos,no nace 
de vnmirmo árbol , como alga 
fios penfaron , fino cada generó 
del fu yo. Tanto quepa^^a^^ballar 
los todos donde nacen^es mcne 
fterandarmasdefefeiita, y aun 
de cié leguas, porq v:nosríe haHl 
en Go a V Batecala>ot ros en Má 
feuar, y acídelas otras jregicmes 
Pero los Jq yienécomuKmeme á 
Px>rtugaliporl:afnayorpartc fon 
deaquella; prsoumdacjqiie es eií 
t^e Dab ql ' yí Gamb a ya : porque 
yafabemos por efpcricacia fer 
•:- v: < menos 



MYRaBALANOS. i6S 
menGsíubjetos acorrupció ios 
frutosque eftan mas cercanos a! 
fiorte.EI arboi de los My róbala 
ROS citri-iios 5 prodüzeias hoias 
coraoíi. Serual . Eí délos Embli 
cos5Cí>m£>.ci Helccha,y y n poco 
harpádas.Ei de los Índicos o nc 
groSjCómxi el Sauze^El délos Be 
kricpscomoL-el laurcijy efte aue 
m os vi ^aplatado en A ra j uez en 
tre otras muchas platas 4 alii íe 
cria degrádifsima curio ridad,e5 
cifatío r^inxiuftriaJ'ái Mageí ta d 
Bin^lmetc el 4 pr<>du2ic 1 os Che 
bul05^yecha.lasho|as;comoduráz 
no.Todos^ios quales arboles aá 
ó di-feretes cntr^fiíperoío coííió 
v-nciruelo y todoseilosáíue-ílr^s 
yfin'aJgün3:cultupa.Losmedicos 
getiíc^s vfán er. medicina S foíos 
■:^:zi:-^ los 



Ijds quarro géneros deMyroba 
laaosjporquc gaftaaíí^S Eisbit- 
cos para aurcir los cueros. en lu- 
gar k cumaíjuesy para:baz.er tin- 
E2,püefto cafo que algunos yfan 
üellos qaando-cftan verdes pa- 
ta la ganade comer. Si miramos 
ala eílypiickiad y azedia q tic- 
^ciijfacareraos fer de tcmpera- 
jreéío frió yíeco.Xos ladios no 
los preparansporqueno piírgaa 
coQ eílos^como haz^mASJlpfo- 
.f r.osjaiiteslas:dan para- detener 
aigáfíuxQ:de íangrey cámaras» 
zíii a c^ía fcí|iíieré.a:pr.Qiií£char 
dellos en piíTgas^tomaaiíbfemc 
te- el cozcimícííco . Vfaa Í05;íam-í 
:bkn coíi^^Uvar en coafef najcf- 
peci almécclo^ Chelíulos > Saca 
:a^fsi rnifino agiu deíHládid^JIos 

quandq 



MYR0BALAN05. i6j 
quando eftaiivcrdcs5yla danpa 
ra.de tcnerjcon xaralies y con- 

if Enhtnucua Efpaña, fe cria^Hottos 
vaafmra amarilla , llamada Ho-- 

uosyác laproprialiierte de dari- 
ks.El árbol estsgrádc,^ apenas- 
fe puedecogcr elfriitahaiia qae 
dcmuy tn aduro y pafiádo fe vie? 
nc acaer^E$ tan femej ante a ios^ 
myrobaianos citrinos,que mu- 
chos porüan fervna miíma cofa. 

IDlSeVrRSO S£XTO. 

' de vn fruto llamado 1 

;:■ :. .,:-.r. •■ - Muía. .-. --^ ■ 

... .. ' ^. ■' ' ;' 

^ Eeíe:cn algunas regiones de. 

, lalndiaOrientaljvna planta 

quenafefiébramas^e vna vez, 

por 



DEVN ÍRVTO 

porque ala primera produtemii!' 
chos tallcuSjque.vienen aefpues 
a íer arbolillos.Va el tronco por 
4o akojveitido con laiconezas 
de las hojasja modo de cañas, o: 
de las Palmas : las qüaks fon an 
cliifsiraa:s y muy largas>.y vapor 
medio deeílasjvnacQMIajnuy, 
grueíla.ísío ticncramas>porque. 
toda es tr6co>ances pxoduzje ene 
la cu mbce Aaias ikires airañma: 
das vn poco amarilias5.de figura 
oualjy devn palmo enlargo:dc 
cuya redondez falen vñós pali 
I!os,deidí);Giielganciento>y a ve 
íes doziétos y:masjiigos,aquié 
llaman los Guineos Benanas,y 
los Arab^srMufa V CQm.o rcdhftá 
de Serapionir Auicéhaá yJlaíís, 
los quales íeííaladameBte • cfcri 
•; líieroR 



LLAMADO MVS A. iS^ 

ijierondtíie fus proprios capi- 
tdos , .Conócele oy tita pknta 
en Almería , de do íe ha cmbia- 
do la fruía a algUDOjs feñorc$4c 
fta cortejpor gran regalo, y coa 
íTiücha razpnjpor fcr de árbol ú 
nexqii ifito y raro. Eftos higo? al 
priricipio>quc fe geftap jdan def 
cootcftto 3 peroáicva» vfandp 
lio fe ycír harto dellqs,el que los 
co mc.Pizc SerapiOjque lacom 
plcxipx dcftos, es caliente y hií 
midayy que aprouechá córralos 
ardores del pecho^y del puln}0> 
y q prouocá maiauíllofamente 
ía yrinailibrando los riñoncs d§ 
lapefadumbre y dolor q fuelen 
tener^De dode viene q los niedi 
eos In^aiips losmandan comer 
a fus- pacientes, npfo lo enjas 

calentu 



: DE Víí TRVTe. : 
calcncuras ,pero también en las 
-otras enfermedades, ayudando 
a'efto el buen gufto del manjar 4 
{como dize-Hipocrates ) aüque 
fea vnpoco malo , por ia iuaüi- 
¿ad que tiendo abraca mejor 
«1 eftomago^y por tatofe ha de 
anteponera ios m e jores^y no ta 
fabrofos. Acerca de la-razón y 
Ethymologia del nombrejcs co 
fa dereyrlo q;ue efcriue 
topdiziendo llamaríe Mufaeft a 
fruta, porfer tan excelente, que 
mereció tener nombrede aque 
lias nueue mufas que finge ía aií 
tigücdad> o porfer muy coman 
mantenimiento dellas.Dize tá^ 
bien que efta'es lafruta que co- 
mieron nueftr os primeros pa- 
dresjenel-parayfo terrenái: y lo 

mifmo 
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mifiuo refiere F.Brocardo en la 
defcripcio delanerrafanta.Bol 
uiendo a la plata, es aquella que 
Ouiedo e{iellíbro.8. capiruio.i 
de fu hiftoria de las Indias O ci- 
dentalesj llamo Plarano ímpro- 
priamente-Hafe tenido gran fof 
pecha , queMufa délos Árabes 
fueíTe aquella íingular planta lia 
madaPaláde Pliaioenel libro. 
12. capitulo. <J; por parecer q le 
quadratodo lo que alii cuenta 

defu deferipcion. Mayorméte 4 
cnfaprouinciaáMalauar qefta 
fobre.el rio Indo,y détro del Gá 
gesjfe llama oy en dia Pal3n,de 
do parece auer tomado los Latí 
nos el nombre de Pala. Matthio 
lo Senes, tratado deft a plata fo 
breclcapitulo dcpalmajCree fer 

T en 



DE VN FRVTO: 

en Theophrafto, aquel genero 

de palma, que el dize nacer en 

Chypre, ác mas ancha hoja que 

ninguna de lasde mas, y el fruto 

también mayor , del tamaño de 

yna granada. 

TixTiZ' ^ Ha muchos años que truxc 

ronde nueftras Indias Ociden- 

talesjvna fuerte de higuera Indi 

ca, que llaman los Indios en fu le 

guajTune, muy difcréte déla Vi 

cus Indica de TheophraftojStra 

bon y Plinio.No embargante q 

íl admitimos aucr conocido los 

antiguos algunas platas delaln 

diaOcidcntaUdiremosque fea 

Opuntia de Plmio, porfernaci- 

da cercade Opunte, como dize 

Theophraft o : porque cortada 

vnafolahojade la planta , y fo- 

terrada 
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terradahaftalamitad, produze 
muchas rayzes , y poco deipues 
de la mifma hoja otras muchas, 
portal ordeüjque viene aparc- 
cervn árbol fm tronco y finra- 
mas.Dc ral arte q fe podría con 
tar efta pláta5entre los milagros 
de naturaleza. Tiene las hojas 
muy grueíTasjdedo falen ciertas 
eípinas blancas, delgadas y lar- 
gas 3 aunque algunas fe ayan vi- 
fto fin eípinas, Produze la plan- 
ta en aquellas regiones por lo al 
to délas hojasjvn fruto fcmejan 
te a nueftros higos , pero mas 
grueífo,ydecolor verde rojo; 
El meollo es tan jugofo ycolora 
dojque tíñelas, manos como el 
arrope de moras: y en tanto gra 
do inficionaua la vrina, que px)-; 

Y 2 niá 
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nía cfpanto alos que no enten- 
dían el fecreto, pareciendoles q 
mcauan fangrc.En Efpaña fe vec 
muy grade muchas vezcs, fmilc 
uarfruto,yquandole produzc, 
parece a v'nos pequcñuclos pe- 
pinos» 

DISGVRSO SÉPTIMO. 

dclaMyrra. 

T AMyrra)CSÍagrima de vn ár- 
bol de Arabiaj efpinofo, du- 
ro 5 y de cinco codos enalto. 
Tiene la cortezalifa, y fem ej an 
tcaladclmadroñojy las hojas 
como las delOliuo , pero mas 
crcfpas y picantes. Ealfificauafe 
cntieDapodc Galeno (como el 
refiere ettcí libro primero de los 
- - ' - Anti- 
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Antídotos) có otra goma de va 
árbol vene0ofífsimo > llamada 
Opocalpafo , ia qual aunque a- 
prouechafe a otras muchas cn- 
fcrmcdadespordefuera, vfada 
por dcdentro , mataua a los que 
latomauan. Rcftaua pordeür 
deíle íimple, que no tenemos la 
verdadera myrrajtanalabadade 
los annguos,y de cata fuauidad 
o que Ix nucftra , es otra erpecic. 
muy diferente de aquelIa.Tam- 
bien fe note el error de los qdi- 
xeron que el Bcnjuy nueftro fue 
fe la mu y efcogida m yr ra , porq 
Bo.puedo entender como feco- 
padezCíi>íiendo lo vno amargo^ 
y lo. QSm dulce,queiea vna niif- 
macofa. Deílacon-ti-ouerfia y 
prcmiü'is, podemos inferir vna. 
■ Y ? coa 
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conciuíion y esjquan poca razo 
tengan los que pertinaz mente 
defienden fin authoridadlegití^ 
majni razón que conuen^a, que 
por elBalfamo efcogido fe pon 
ga enlos medicamentos aque- 
lla gota o liquor de ia myrra, Ta- 
cado della afuer^a de manos (a 
quien Diofcorides y otros Grie 
gosUamaron Stade , y los Ara- 
bes Eftoraque liquido) no tenié 
éó bien aíTentado el negocio de 
lamyrra . Pero que el Stade y 
Eftoraque liquido, fcan ynamif 
maeora^prucualo fácilmente Se 
rapio enelcapituÍo,2pa.demyr 
fajyenel. 4iJ.de Scorace, donde 
direque el Bftpraque liquido^ 
fe haze tomado primero la-fe yr-í 
ra,y tañándola en agua,y efjiri t 
c i mida 
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mida de%ues en vn torno : que 
cslomifmo al píe de la letra que 
Biofcorídcs efcrmio del Stade. 
En confirmación de lo quaí ay 
efto ., q el .verdadero Eftoraque 
liquido es muy olorofo, y cono 
cidamente reprefenta cierto a- 
margor enel gufto. Dixe el ver 
dadero Japorque apenas fe halla 
en nuellro tiempo el legitimo, 
íiendo aueriguado >lque como 
eftas coiks paíTenpor las manos 
de los moros TurcosiyIudios> 
íiempre andan machinando de 
cngañata los ChTÍft-ianos,pare^- 
ciendoles., que eacUó harén ;&« 
orificio aüusDioíes,,: Pcraque4 
da por.tratar^xjue ícra nueftro 
volgarMóraquclijqüidOjtan di 
fci^a£fd^qaiea<^baii^s dedé- 

Y 4 2ir 
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^ír, a lo qual fe rcrponde,que es 
la graíTa cogida de la mifma cor 
teza del Eftoraquc , quando iá 
euezen en algunas calderas jO 
quando la queman. Porque no 
-es de creer , que coftara tan.po- 
co n ueilro Eftoraquc liquidoj íi 
yerdaderamente fucraJiquordc 
la pcrfedifsima myrra.Entre o- 
tras enfermedades , para quien 
íiruc eftc^Eíkíraquc liquido , a- 
prouccbá principalmente, para 
facilitar el paxtjO,mctiendoíe c5 
az.eyte de azucenas por las par- 
tes iccretas*iramb iea es pro ua- 
depara defcaeoger y^abiiadar 
k)S nen2i<3s,fii£ mczcíacé" azey 
tedc Rapoik . En lo demas'jque 
mc3L al Eltóiquc Cal&me de 
lüS53atígiiQS,y.alEftóf¿quáí JI.U 
j, Y ■ " beo 
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bcodc algunos modernos (no 

es para cíie lugar declararlo) el- 

pccialmente auícndolo ya efcri 

pto en nueftra fegunda edi 

don de los fucceda- 

. neoSjoQuid 

proQuo. 

(?) 

Y j Uifcurfo 



DEL NARDO 

DISCVRSO PRIMERO. 

delNardo Indico. 

VTO ay duda 5 fino que tene- 
mos agora, mas medicinas 
aro m áticas, en mayor abundan 
ciajy menos adulteradas, y aun 
mas baratas , que en tiempo de 
\os andguosjpor eft ar las Indias 
mas dcfcubicrtas có las nauega- 
ciones délos Portugue fes, y las 
mifmas regiones a do fe criSjgo 
zar de mej or cultura. Vna dellas 
es el Nardo, pues nos viene tal 
qual el fe nafce,y íin algún gene 
ro de foíiílicacion.No obftante 
que algunas vezcs fe corrompa, 
aora fea por pegarfele mucho el 
humor da mar,aora por fcrmuy 
'*' anti 
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antiguo.De !o qualhan tomado 
ocaíio aigunosjdeno tener Ío de 
las boticas , por ía legitima Spi- 
caNardijDO hallándole tan fua- 
ue el olor^comb delie efperaua. 
A los quales fe fatisfa^e con de- 
zirconforme aDiofcorideSjqíi 
no es elSyriaco , alómenos fera 
elIndico,qae no hadefertatra^ 
gantejdelos quales hizo mencia 
Galeno encl.i.de Antidotas, en 
la defcripcion del Mithridato. 
Acerca de los Árabes fe lla- 
mas Cabul, que quiere dezir efr: 
pigarpuefto que vn autor barba Matthi 
ro, le llama Simibel y Súbel por ^y^^' 
ignorarlalégua Arábiga , o por 
auerfe corrompido el vocablo 
con eltic;mpo. : -^ ; : ^ 
rCriafb clNardo-en-k^rpuín 
*-* ■ cías 
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cías del reyno Dely y Dccan, 
cerca deíxio Gangcs,a do fe má 
dan echar de pies los de Ben- 
gala quádo muerenjpor los mu- 
chos ydolos que alli ay. No fe 
Jiaílaael mas de vn gcnero,y en 
fierro montejque por la vna par 
íe efta alOriencejyporlaotra al 
Ocidcnte > hazia el qualeftafi- 
mada Syria > muy diftantc de la 
Jndia. Aunque también nafce en 
otras muchas regiones : pero 
quafi íiemprc fe íiembra: yápe- 
las fehalkra vno fmcultura. 

€f Es el Nardo,cierta rayz que 
eftiendeporelfuclo yn tallo de 
tres palmos a lo mas largo, y co 
el otros mucho mas pequeños. 
Délo mas alto delta rayz^falcn 
las efpígas, ¡lueíio que también 
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fe produzcn otras por los tallos. 
Contodalaqual perfedion ^íe 
vende en Cambayete,Goajyen 
puertos maritimosja do acucien 
los mercaderes de Perfiajy de 
Arabía. 

^Esfamajquedel mejor Nar- 
do fe aprouechan los mifmosq 
lo cultíuan. Pero dezir que el 
nueftro nofea el de los antiguos 
o por lo que arriba fe opuib > o 
porque dixo Plinio, que fe ven- I-i^- ^ 
diz por gran precio , ya efta ref- ^^^''^ 
pondidocolo que fe trato a los 
principios de eftarlascofasmuy 
apuradas en nuefrros tiempos. 
^Dizevn autor moderno, en 
fus comentarios fobre Diofco- 
ridcsjque fehaze del Nardo en 
la India 5 vna fuerte de veneno 

morri 
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mortifero llamado Pifo : ei qual 
no folamente bebido jpero tam 
bié aplicado a vn hombre ^ruda 
le mata .Ser eílo fábula pare- 
ce claramente5porque los medí 
cosqnehaneftado mucho tiem 
po en la India , y couerfado con 
, otroS'deftaprofefsiójnofoloA 
fiaticos^pero tábien cólosprin 
cipes^núca trataron dellojni les 
paífo por clpenfamiento. 

DISCVRSO SEGVNDO. 

del Nimbo arboL 

,T OS IndiosIlamanNimboa 
vn cierto árbol, del tamaño 
de vn Frexno , c5 muchas hojas 
femé j antes alas del Oliuoyaunq 
mas puntiagudas y harpadas ca 

derre 



DEL NIMBO árbol: i-jS 

derredor.Su flor es biaca y el fru 
to como azeytuna pequeña . Es 
árbol medicinal : porq majadas 
las hojas y.pueftasfobrc las lla- 
gas con ^umo de limones las fa~ 
na milagrofamente, y lo mifmo 
haze en las mataduras debeílias 
Tambié es fama entre los de Ba 
laguateyMalauaréfesjque el ^u 
mo át\ dicho árbol 5 aprouecha 
grandemente cotra las lóbrizes. 
lo qual es conforme a razonjpor 
el amargor de que participa. En 
Bifnaguer yM alauar f^can azey 
te por cxprefsion del fruto : el 
qual fe lleua por mercaduría a 
Goa ya otras prouincias déla In 
dia:porque es muy gra remedio 
cotra dolores de neruios:fi fe vn 
t^n con d cftai^dp cgliente. 

Difcurfo 



DE VN- ARBVSTQ 

DISCVRSO TERCERO 

de vn arbufto, Uamaílo 
Ncgundo. 

J4 Allafe enBalaguatc y Mala- 
uar,cierto arbolilloj del ta- 
maño de vn durazno,y tan fértil 
en los ramos , que íi los cortan, 
toman a produzir mas loi^anos, 
y en mayor abundancia^ Las h o 
jas fon como las del Sauco,aun- 
quc algo vellofas , la flor blanca 
y clfrutQjiegro como pimienta 
o poco mayor , de que vfan los 
Malauares para fus guifados. A 
cftc llaman vulgarmente Negu- 
do, V otros Sambuíi, y en M^a- 
uar Noche. Tiene muchas yirt« 
des5porque «Icozimiéto de los 

nmillos 
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ramillos mas tiernos, juncamcii 
te cenias hojas: o eftas cozidas 
ymajadasjaprouechanfumamé 
te en las conruíiones y carncma 
guIada,como no aya herida. Tá 
bienios firien enazeyte.para el 
mifmo efedo,porqu€rcfüeÍuea 
aqlios tumores, y los cura proP 
peramente.Tienefe por ran ge- 
neral medícinajq aplica el azey- 
tedelosramoSjO elcozimientp 
para qualquiera dolor. Tarabie 
las mugeres fe hallan muy bien 
conello>para concebir, bebien 
doel^umojoel agua cozida. 
Las hojas vn poco quebrátadas 
danbucnolorala boca.Yporq 
participa de alguna agudeza co 
mo el maftucr^o jfe colige fer 
caliente fu temperamento.Con 

Z toda 
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todoefoháhailado muchospor 

cíperiencia, qae reíifte el árbol 

aloseftimuios de la carne , por 

io qual le canonizaron por el 

Agnocaftójqaclos Latinos Ila- 

inanVitex,y otros vulgarmente 

Pimiento , porla femcjan^a de 

- fu fruto . Pero es error gran- 

de,vifta la diferencia que 

fe halla entre 

los dos, 

(?) 

Difcurfo 
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DISeVRSO PRIMERO. 

del Opio. 

T^OQVE losPórtuguefesIIá 
'■ - man Anfiá, acercáde los Ara 
bes{aqu kn íiguieró los Indios) 
fedtreOftum^dcdaz^iédo'^i vo 
cabio delOposdelos Griegos, 
que es Opiú de los Latinos. Por 
que no ay dudajíino qaeiosÁra 
bes tomaron muchos nombres 
de lalcngua Griega , mudando 
k P.enF. por fer letras muypa- 
tientas Y afsi al OposjO ai Opiú 
llamaron Ofium ,7 ala Peonía, 
Fauniajy otros por el femejáte. 
Hallanfe diucrfos géneros de 
Opiojfegun la diferencia délas 
regiones.El que fctrac del Cay* 

Z i to 
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ro blanquea, es de mucho valor 
y fe-ticae por el Thebayco> que 
cs-eímas alabado.De do feinfie 
reyqueloquenos mueftranlos 
horicar ios a cada paíTo, no es el 
legitJmOj pues es negro auiedo 
de fetblanco.. Lo que viene de 
los oxxos lugares, que eíUn cer- 
ca dpj marber mejo , es negro y 
duro. Creyeron algunos que fe 
adiilteraua con el ^um o del Tor 
uifcojpor pareccrque olía aello, 
pero esgranbarlajporque cnto 
da^^la India no fe ha vifto nafcida 
tal yerua . Es el Opio cierta go- 
max>Iagrimadeí Papauer , yer- 
ua.muy conocida, que en Cafti- 
Hafe dizc Dormidcrarel qual de 
ñüa y corre de la cabera deíla 
plaata quando la jaíTan. Criafc 
. ..: ■ en 
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*n laladia con tan o;rande czbé' 
^a a í as "vc zesjqucxrabc rre ynta 
y cinco on^as de licor. Vfafeimt 
cho por toda laAlia^ -y.parte.íic 
África para comeryenxantamár. 
n era>que por eilar ya-acoüümr. 
brados a.ello>íllo de:jcáalgünja&. 
días 5 eftan a peligro: de míi£rte» 
Lo qual parece queclpanta,por, 
fercofa tan fria^y eftupcfadiua;, 
Y aísil os que lo toman 5 quedan 
fiépre medio dormidos, . Otros- 
lo vfanmuehc»para.defcaa£o dj¿ 
fus trabajos y pctroluijdaraiy di 
dos: mas3ío para.delpertinlast 
apetitos Venéreos j. y haberlos, 
hombresídcfoneftosjcomovaiga 
nos pcn^ronrantes confu faaJ^: 
dadloxrefrena yanianra . De lo. 
qual juiede fer t eftif os ra^uch<5S 
1 3 Portu 



Boi^tugiicfcsLíjue por auerlo co^ 
.:mrdo(a imitaeion de los otros) 
feiiízieroneftcrílese impoten 
t£s^z:qumúéo.á q toman eftas 
gétcs3,es,cie£de;¥eynte hafta cin 
eiíteatagraiip sde cenada , Pero 
bre2ij?ÓGÓjcid añifi: vn fecretario 
deimy;NÍ2an^xa:que.fe Gomia 
cad^ dia ^mas de vna on^a de 
0picí.Xaáinqu e aláverdad el an 
daáa fia^oMent Oí 5 y medió!: ¿mo 
dorr idojtratáua de todas las co 
&s tmy diícretamentejtantopii 
d6kcoíi:üinÍj.rc:.<Beilson:io cnen 
i£a¿neílibfb^.capituloii5.defus 
obferüacionesjque el opio feCi 
€3;ábünda'i>tó"simamente por. to 
, da Capadosia^y Cilicxa,.y v&r- 
lo grande mételos PerEas-y Tur 
cosípQro que; nunca paíTaiían de 
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vna drama. 

DlSCVaSO SEGVNDO 

. de la piedra llamada Ojo 
de Gato. 

yN la iíla de Zcylanjfc cría las 
piedras llamadas ojos de ga^ 
to . Y dadocafo que fe hallen en 
Pega ycnotras regiones Indi' 
cas, pero no tales como las de 
Z£ylaD.Son de mayor valor en- 
tre losmífmos Indios, q no tray 
das a.Efpaña.Porque fe ha vifto 
por.eíperiencia,qac valiendo 
vna feyscictos ducados en la In 
di a,quádo llegoxPortugal , no 
hallaron mas de nouenta,y bucl 
ta a do la truxeron , fe védio por 
í^lprirtícrprccio.Perfuadcfe los 
Z 4 Indios 
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Indios q al que ruuiere efta,prc- 
ciofa piedra, no fe íes menofca- 
bará fu ha¿ienda>antes yra íieni 
pre creciendo. Pero no ayporq 
marauiliarnos, que entre gente 
tan barbara ande fembradas opí 
niones erróneas y fuperlHciofas 
qual es efta : pues entre Chriftia 
rtOs.> alómenos entre muger.es, 
facando£empre lasdifcreta^jan 
dan otras femc|^antes, qual es la 
de la Valeriana, yerua. Eoluien- 
doaíapiedrarefta es aqllaaquíé 
ilajno Cardano eneí libros 7.d€ 
. . ,fubrilitate Pfeudoopabra 

y otras modernos 

: jConeL 
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DISCy.RSO PRIMERO 
del palo Colubrino. 



N 



O. es cofa nueua traemos a. 

Erpaaadiuerios géneros de 
palosscomoeselqucliamá aro , -^^^ 
matico j^ior el Hiaüiísimo olor. xico. 
de ruxLorrezajy fabealas Maciast 
o a la nuex mofcada^-como otro 
traydo cambien del nueuo-mun 
do^queenla i-n^adera esrcniejan. 
te al peraljgru^'o 5 blanco y ítn 
nudos apropiado para el mal de 
r iñones^ y p ar a los que no vrina Palo 
bien, y aun paralas opilaciones ^^^^ 
bebiendo el agua enquele ayan vrina. 
echado , cortado .enpedacitos 
muy delgados, y aguando el vi-, 
no con ella. Afsi ni mas ni me-: 

Z 5 nos 
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nosdelalndiaOrientai nosvie 
tíij cierto palo.) contra. todo ge- 
nero de aniaiales ponzoñólos, 
cuyo polüo mata también las 16 
brizes:qnitalos empeyncsy ám 
pollasquefe hazen enel cuero. 
Tomado en cantidad deyna on 
, ^5 moEdo primero y.rcmjojado 
€naítua>dc^d£ las cicionesjha 
2iédopurgar|¡io ría b oca mucha 
colera J^s:.Ch;yngalas,q fon las 
habitadores de IeyIá>haUaró te 
nér eftc palo eípecial virtud con 
tra los venenos:por vcrq en aq- 
Hainfula ay ciato genero-de fer 
piétesx>icalebras decorona 5 en 
extremopon^oriofas. Gorra las 
qaalesjtj riendo pelear otro ani- 
malejo Hltamañoá vnhuromuer 
deen aquei^e palo,y luego, vnta 
; i las 



COtVBRINiO:^ i8i 
ías manos en la falinajdefpuesia 
cabera calas demás paries dcüx 
<:uerpo.Cóla cual preuéciÓ acó 
mece ala ferpiéreaaáamacarla: 
y fi devna vez no piíedcjtprnaal 
paío>liaá:a aka^areniexaínétck 
.vidoria.Halláie eElkiiladeZey 
Já^trcsmaneras dcítel^ñcEipri 
ro y mas alabado de todos,es el 
qbufcapara fu ^fenfa ajql ^iiímal 
y es vna inarajdc dos o tres palr 
mos en alto^óquarro Q cincoia 
mas delgadas-Pr-adüxe^nas ií¿i 
jas como las didiírazhfi ylSfáoü 
arrazimadade color encamadQ 
£lfruto cs.como deSaüCOjCola 
fado y duro>Lara.y2(de q prmci 
pálmete fe tiene YíQ)es íemej á- 
te alas rayzes pequeñas 4e nf as 
vides, midofa>maci42.>.ccl color 
i.., ' " ceni- 
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ccnizicnra) y amarga . MueleíTc 
y dafe en viiio,o cn^lguna agua 
cordialalos mordidos de ani- 
malvcncnofojy echafe también 
.elpoluadeíia rayz, en las mif- 
jKas mordeduras. Viofe vn peda 
í^o deftepalo- en Salamanca , eí 
año de.i5i54. prefcniado por la 
via de Pormgal a vn cauallero 
mny eríxdito.Xambicn eftea^ao 
de.1571.cl Dó^o,rQ3!rega medí 
ca de cam3í:ajdeUreynanueftra 
feñora^per fona de grande re cti- 
tud^len'adQ graue y prudente, 
Rosmoáro entre otros fimples 
qleembiaion^ vn pedazo deftc 
palojCón vna cortera por defu c 
ra como de akmo bIanco,q por 
dedentro era de color entre par 
do y amariIIo,EI fcgundo gene- 
ro 
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f o del palojie tiene por déla mif 
mavirtud>y es vn arbolfemejan 
te a gran3do5Con vnas púas pe- 
queñas y fuer tes, las ñores ama 
rillas, y de rara hermoüira. La 
tercera diferencia es de otro ar 
bol pequeño5Con pocas varas y 
no muy largas,Ias quaies ílro fe 
atanjfe tienden y echan por tier 
ra . Las hojaspor el configui en- 
te fon pocas , y femej antes alas 
del lentifco 5 prolongadas y no 
verdesjfmo con ciertas machas 
entre negro yblancojfus rayzes 
fon delgadasjdurasjnegras^yde 
fiiaue olor. 

DISCVRSO SEGVNDO 

déla Pimienta. 

Los 



x>EL A pimienta: 

T OS -Griegas namaron a nue 
. íirapíniienUjPeperi-.losLaú 
nos piper,)' los Catalanes pebre 
3Lamayorcanndad.dellaíe cria 
en>/íalauar;5 y, portoda lacoíU 
que alcan^adefde eicabo de Co 
morin halla Cananof ) a do fe lia 
jnaMolanga¿ado£2fo quetam 
bien naceen otras muchas par- 
tes de lalndia . Eíl:a plantado el 
árbol de la pimienta, al pie deU 
pa]ma^o del Faufeljpor los qua- 
hs íuhe y fe va reb oluiéd-o hafta 
]í>a]to. Esdcpequeña rayz,Ia 
Koi a ni mucha ni gradc,íino mas 
pequeña que la del naranjo. Es 
vn poco aguda al guftojycafi tie 
ne el fab o r del B etre.Griafe lapi 
miétaenrazimoscomolasvuas 
y eftan íiempre verdes halla de- 
- •' media- 
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mediado Enero que llegan a fu 
pcrfedion y fe fecan . Es de dos 
maneras efte árbol en Malauar, 
vno dcpimiéi:anegra,y otrodc 
blanca5y en Bengala otro delué 
gajque difta dcMalauar quinié- 
tas leguas. Dode parece auerfe 
concertado los Griegos, Latí- 
nos y Árabes anodezirverdad 
pues todos concordaron , en q 
los tres géneros de pimiétafuef 
fen de vn mifmo árbol: puefto q 
Diofcorides a quie íiguicro los 
demasimercce fer perdonado: 
porque efcriuio fegun la faifa in 
formación que tuuo , acaufade 
la grandifsima diftancia de las 
tierras: ypornoeftareimartaa 
naucgado como agora,Parecen 
fe tanto el árbol de la pimienta 
^ blanca 
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blanca y el de la negrajquenofc 
diftínguen fino de los proprios 
moradores >como enere las vi- 
des deyuasblácasy negras ,no 
fabemos diferenci arjhaña q las 
vemos confufru£O.El dclaluen 
ga,no tiene mas que ver con los 
otrosjque el hueuo con la calla- 
na. El árbol de la blanca es mas 
j-aroy efqmííto:y apenasfehalia 
íino en pocos lugarcs.De Carta 
gena y delacofta de tierra firme 
fe trae vna fuerte de pimiéta lúe 
ga.,muy mas aguda que la Orien 
tal, de que vfan en los guifados. 
De rodos tres géneros de pimie 
ta mezclados con miel , fe com- 
pone vna medicina llamada Dia 
trion pípexeon, la qual en todas 
las eiiermedadcs frias yhumi- 
'" das 



DJElAiPIMrENTÁ. i8> 
da^ del eftomago , es remcííK> 
mxtyMütifero. Cuyo Gaío>-aé 
paíTa^kspriíriCrasvenaSj'pór^ 
en aüicnd-ocofo.rcado el eiíoma 
go^ jreíblüido las ventofidadéí 
delvientre>fe apaga y inomnca: 
luego ñifue r^a.Hallaie. oiro ge-; 
né¿<5 Sépimienta que llaman Ca 
uaf iiíó en íeñsuá^Malauarica: la ' 
<jü-d€s yáziaj-y-^ianla para-pur'- 
^flema-xiela' eabeca- 5 y-para- 
dolores de dienresiy otros p^ara^ 
e^m af as y Wí»rtos.SoHáfe^:ain 
bie^Mcaatá Mimtts: otto Itoage" 

á-p|fbiéca^4^^^^^^^¿^^-^^^^^^ ' 
maiíí "piffiiéta^iRá-bo, y temiS' 

doelRe y de IíoTíugal,q uela-- fe - 

gicpta píniiSía^o^ttaxaíIe ni^déí- 

cáedcife de fu Wlor^i fue mi-nda ■ 

5Íbvc|ucao-Heu¿]Ofe^fííHa^la0cray. 

x:.iH" '^ ' Aa la 



j^MtA pimienta: 

iaqual {e parecía vn poco alas 
iGübcbasjy la tenü algunos pox 
ei^'^ídadcro Ámomo. Acuerdo 
íP.e aucr yíñ o cu Madrid otro ge 
cero de pimietaj 4 Serapiocapi. 
3J7v4e grano Zcliíi llama Aethio 
picüm^o pipcr nigrorü embucl- 
ro encierras yaynillas> de q vían 
los Etiopes 5 contra los dolores 
dcmueIas.SujSgura cftapintada 
al y j uo cji; Andrés MattMolo de 
Sena: ' - ^y . ' : .^ 
'^^^ 4f Pcilaspimientas dichas, C5 
j^4 -p, .may diferente la de los Indio? 
Ocádcntales que llamanAxi,pIa 
ra muy conocida y muy ordina^ 
ria;entj:e ellos,y3U accrcadejno 
fgtrjQSjporquenoay jardín. q»c 
liO^refuíHade tenerla fen^híS- 
4a pc>r la heriaQÍUf a ddfruto q 
d „x; Ueua 
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lleua . Quema mucho y echa 
\^n-os granoso va y ñas h^aecasy 
colorada^d^muy fino cplor, iz 
grades como vn dedo.Órro Axi 
produje los^granoscDlorados-y 
fcdon^Qs, yran grueiTosrcon^ 
gí4Íadf^:oj;ro iQsIleaarV^rd^s V 

menorcs:otrp ípscchapintadc^ 
-^jiíi cab o de negro, que tiraJaiJi 
azul cfcuro.Ví;md:crtap^^ 
^^ ^^^.g^^^^4<>? yBOcagcs , auíi 
entrcnofoirosp(>i-^hqrraí de^ 
#^ í y PPí'^iy e tíeiic. ía$_ vczes4¿ 
la gimknta ordinaria.Ájiiccníía 
llamaaefta pi^iienía indic¿Zia 
gib^r caninuní, Plinia Pipcr.iíi$ 
y5iUquaftrünj,cuy4 compÍe«9 
csc^Iien.tc y fecacaíi cnel ^px^ 
to grada* - . !: * 



i ^ -^ * :* . 



Ai ^2 mCcvtrío 



- - v'^- -ocia picara Bczaar. 

*^C!sJíngiiiío áe fés rGríegosíiiLa 
c ^nos' ( caeTepafnos ) hizo 

'^fsTrafé-tó el \'íe éc m c^cin-a ¿y 

-pcs^'gr^iíáts-fcño r es^,tah rece- 
%i8a.Éastóedi<fos At^ícs efcH 
tíicrotí (áéíí á,"gráñ£!es- íeere£o% 
%nü?K0sdeIós^eÜ2k'shancon& 
%iÍo fes- (tfé-ñíiéftro tiéiTípQ , y 
•apmóaefél osf-cém lá éfperiecia. 
íG^aantó a la éth y m oío^^^ oPépí^ 
leéiíden cía ;ét^ñ omb r é,difi^feíi 
íe^'^tores^créSiporque^ Vhbs 
dizé que fe llam o efta p-VeáíS Pa 
zardePazan jque quiere dezir 



cabronj de do-fe v^ino acoriamr 
per ep Beiar o Bai^r.Con r r¿do 
Gcinero. hablaiiáoí , de la, ^cz- 
bra i'^lue^re s^icriue •, que .eite 
nombre es Hebreo, _y eitacom.-» 
paeíto^cBel,, q_ ügni£ca"ieaorv 
y 4e:Z.ar veneno ,QLie es.xar.rQ 
como^eñor de los ¥enenos.T|¿r 
bien dize qiíc te. engendra: dexi-T 
£ro dejvnajcabra moxicesen Ma 
dia;ií)a)^rpaí|aíÍdeiriojGíl^^ 
f a.CAerras m.ontaáaf que-coañ .- 
oaQConíaClü^'^Oc 
da^ as e! on gen^^^^í» f ^á cKÍí 
•¿ep.qaDenCoraloaey-enfj^erS^ 
ay.;/4 genero -áej:caWQnlla¿^ 
dxi Pa2^areiiJengi}aPerüa*r^^^ 
í olor íobí O j o íone j anxe:¿iie H 
y e Jiptf jiaadura,'9 !iÍBeTa x¿v¿i 
gei>a>ea'CuyoeCjma^b^'en'a3. 
.^-'■,-. "■ Aa ■:; ai 



á! cferrcdor dé vna dclicacüfsi-í 

cando con vniscoind tiínfcas- o 
hójaya manera d^ eaxcos de ee-^ 
bo^^a'jvnasfobre otras .ío cual 

ft'MTiñro por c^erienciájporq 
qir^fetSdo la piedra, fe ha íiaíla-:' 
^ol a'paj ueí a eí^ei-cé tro :' A ü'c u c 

0tras vezcs fevee crerra-c p nca- 
üidadjdcntroíííenadií^tíílaoj'^dc 
is i^al careceWías-falíaé^íHs-Hfa 
y déíígura próloir^adaj o como 
<|eyr/a'pe'q|ie£'rVeHota:'E>ízcii 

ábsppr ótí^'^fiOipbre^€^erúi¿a- 
btfsi V&n cí o-f^cio;'de los 'cicr-' 
ü 0s"¿que di reMíBio- e;rreí -H^ rcr: 
i8/capitM6js'^por<^üc vana las 
c^jc'rtí as de'hsjiefas^y c^^^^ 
fíicllolas ecHiiifnera;y Hs cÓínfi 

'■ "" vdci- 

1/ 
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y aeíjúies van abufcar el agaa^y 
fe meten détrOjhaña fentir qoc 
ha paíTadok furia del veneno-. 
Salidos del água/e van a pacerj 
y comen muchas yerbas contra 
veneno que ellos co-nocé porin 
ftindo natural jy afsi delvencno 
qiíc^ camieronjcomo de lasycr- 
lias que pacieron reful ta que me 
diánte^lcalorjie engcdré aque 
ft as piedras en fus entrañas. 
Eftei animal fegnn íe dize, es del 
tamaño de vn cicruo , y tan bra- 
uo que maca algunas vezes alo« 
ca^adores,y afsilos toman con 
lazds y enrramadas > yédo muy 
Í>ien apmados.Son ligeros ydan 
grandcsfaltos.andáa manadas 
y bramandc^.Otros a:firman que 
íos^cieríios en la Indi^jviendofc 
- '^ Aa 4 muy 



¿DELá. piedra: 

■rn uy vi e j o s comen culebras. pa- 
ra r-emo^arfe. ^ .y qu e pq r 4eíf>€ - 
dír el venenojfe cabulleii ea i<>s 
i:ios3HdexandofoIamente k eab e 

^a4efuerayy que efan á.<);5G.cft<> 
k^%eí>rre \^4i.Uíi^Qr grueE.Q::^]os 
í>.5^4/>§y qu:Q:Cftel calorgt Idedcl 
SaLfe yieae a con2;eUr:;'^npie- 
díaáfcme jantes a yeJiQtASi. Vi ; 
^ jEíJand o eíV;Ia;Corte,efte::a:|o, 

mía^aHei^,4%gra|iá€^pred2^ 
comendador de Sanítifso. ¿liír 
TAado Aluaf^Médezs íQpe ha.pc 
íggryíadG.poraquellaS'pai'pesjy 
gf eg-arirar^ole paiptiíplaóMííj 
^^|3a:piedra3 dixQ^f tói<^ 
elipiímo f¿iqar,5^u^:i^^^^ 
Jo£ giñoii es ¿eeie rías c^;^ rnó 
teíinas,q;íe:a^y eiK^jj^y a^^^ 

¿€;^3ps-mafí;e-ráE;vaia.s>mek>F^s--.4 

w^.-^ ', -A vienen 
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yienen^elafeliz.Arabiajyprras 
no tales que fe haUá cnla ifla de 
las Va„cas> mas hazia el Septen- 
triojiesualo qual es cierto criar 
fe enlps rizones 4^ ^.^^i^Jlos aai 
Sfiajes/eftasdiuinaspie^rasj co- 
mo fe Cf'tm \sk$ d el *? s clí erp os h a 
m aa QS:. fc>íK)s üericgn fer. múie-j 
raljGOiíjQí^t^S crapio j^xer^^lia 

fe, d^ d^i: rna^ cr edko jai^'.s>fei¿ 
pCo?j?§:deaqii<il¿>>regione$3d 
de ^%di^kgpk,dr"a;fe:crKi , y maí 
jcho ma^ alof teiiígos^ de -yii)^^^ 
,Quaiiro,a fa cpíjapiexioii >l^f? 
h^izejmíichp eaudali-p'jes^no Oj 
Jbra pctí vircud n)%BÍáeíl_a j: íl^t^ 
PA? ppopriedad í^cjfica.I*ps Ja 
dioíi; a ¿rj^^io Aüel^í^aj, yfan de 
lap;ie^rg ^í>ntr:a;j9dfí-§ene|o4e 
. veagm^^Otros HoíoIcS'a vfaaen 



'--•- BEL-A ---piedra: 
íno?<ÍcíÍHFas á<: animales pon<jo 
»oÍGS}ÍK^^oí2mbien paralasen 
jCFm£(ia<iesimeíancholicas.Y af 
ittienea-por coftiirrilH-clos mas 
4ÍvOs cíe piípgaríe ^záz^ñi> dos 
Vezéspormar^o y Seticmbre.Y 
paíFada la purgacionjíanáarn €ia 
co<líasarre0Vdi^z- g-í=^os<iela 
fnedra Bez^ar , dcfatados-en a» 
güar<>fada> can que dizea con" 
femar fus fü56rcas y j üa^ncüd; 
Vfanla tambie contra írtílc-zas^ 
m'elanclioliasjdefinayos, gota 
cofáljyenenlefmedadcs dema 
r^ó t i cmpíot caüfadas ¿ie humor 
mélancholíc^ ^ afsi cOmoltpra, 
íárñaí^peyhjes yquañanas.Va 
lié contra-lomb-rrze^^^^ en agua de 
"'wdolagáswCoRtra fiebres pefí 
- Ilciales en agaá de á/^edeFas.yfí 
"'"•-' >- "-•■> naimen 



1 



'nalmeEe-oontra vimeías y tauar 
dete.Sn obrar es de- muchas ma- 
ñeras :<>chádo la piedra en la be 
feida o majar)íiffdeípedacarla,o 
trayédoiá en labocajO chapado 
ilhi ^ dada en polao para íadar: 
ó cólgadia caiiioqui^ f raevna po 
mz a Fáyz déla carrrC ehel iado Si 
eora^Sjáta jí lanera-^ v^emos rrer 
agor.avBafeoiíilIa deféiima para 
prefcrtiarfe. de peftilécia, Tábié 
áproueeha fingul armante el pol 
0^5 apíí eád<» en las mí ímas m ar- 
dediiras,y éH loscarbücós abier 
tos entiépode peflxjpor^ilami 
él vjsneno hazi a fu'eraiPero para 
dar el pofeohafe derafpar cóva 
ínftruns e to de oro ó plata, porq 
jnoliédolajfe exhaláta virtud, y 
aü ftíjuitaie ^es mefícÉ&r aMb 



cn;DSL^-píEDílÍL 
En lo qif£.tOi:a a la quapcidad fe 
dan er-c-S'rrOifeySj oáott granos, 
fegun,eÍ.J5uéa]ae4:íp del queiQ 
4a. ELíB^dpt mas BueiK) que fe 
¿akalladi) par^ proaar cfta pie- 
dra es pailari.Ynaagüjacghilada. 

Íieíierí)s.-Lü^20- ac raukííaív cía 
gjiJa.p0r<lpie-d£:vrhPíl^:^54^^4 
S-o elbilo^fvla feÍMMiir*;>;:y #:}^ 
líiilfíi^ hoTgic<>g:>iien9^^CPp^r ejf 
pe.rro |P:S^i?GÍdeot^s .que febig 
ii,ieiiei^,glpS;q,iie pebi^eton vi Wq 

.p<)r tieyía^^^'CliaBkie^ íabpq 
|>aluo'BG^'3^r,<iefai^dp .en agua 

n€íi,pj>gkíeí?%la|He4Fa; ^'y lina 
ppr ad9|í;<?íiflar;y ipfiife^da. rf 
^^ íiaíl^^iiy en eii Ji,¡tolaca otra 
;^' " piedra 
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piedra corirra ver«encs-j4e tsn- 
í a t:fí:im^acíon3Ciíc de-dos oiie fe 
•hallarGo/e erntiopor gran ca- 
ía k vna ai rey de ia India , por^ 
ciertamente ia prefieren a la Be 
7aar.Criafe en la hieidei puerco 
efp2iV^dé-vH<:ol6r-t^ué tipa a pur- 
pura * átriarga á1 gi*í+ ó, tan liíay 
de!e7^iíable"^<>ni<>el.xábGnFraii 
ces.M¿éh-lGS que^an^ftado^a 
aqiieHaspartessqíieau^iaíndiGS 
que CalMcaü-an eáa piedra Be- 
zaarcGR cíe-rtacQmpGí^ura qué 
ellos fál?íM:perG^qüela;s-hGjás 
"y el póluG que fe-^ Ivallá- dentro^ 
tón<:a46 podían comi ahazer* y 
^afs i di zé'Sera pión jay <ÍGÉas pie 
dras qijé ño tienen- virtud eotra 
^'enenotí>fnGÍas verdaderas. 
~^^<Í¿i<í-£Éíí^edra^íe h^ya& 
:'^'-''-;- ' nido 



DÉLA PIEDUÁ." 
iiido íiemprc en ir/ueho mucftra 
lo vn aiitorJVrabc Efi^añGi dizté 
do^Yo ía>:i como cofa precioía 
€n poder del Rey de Cordoua 
MiraoiaB.'ioJipjal qu2};4ieFpn ve 
íicno pcrmÚQÜfsirno^i yjcomo 
tomaíre la piedra Bcz-aar fue li- 
bre, porlaqual el Rey4e ^lo ía 
palacio real* Aííende ácfto.^ ¡os 
mifmos; f eyes de la índU fetlgl, 
en müch;o>fc ¥ee ppf iíYí^prefeii.- 
íeque en laprimera conquiftg 
^mbio ^Key de Cochin al de 
P,ortug$;IjeAquc entre otras;Co- 
^s venia por de m ayo.r prexrio y 
cílima la piedíaBe?:aar. Ye'fta di 
j^en aftc^í do la primera jque los 
j?ortuguercstruxero;},airp^ptay 
^En nueítros"tiemp.os,.ha ya 
comeii^ad^ ^ traer .píedf as 3B?e- 
•;:/., " zaares 
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ZZZT^S de,isf^$ In.di.as5§ dke ha- 
zexlos mifinos effctosqlasOrie 
taks.Ticn^ por defueravncplor 
leonado cfcurojyrdijziéteryde 
baxo de dos túnicas, dcrcacoía 
biácay^^ guílada parccctierraiy 
fon no ^ ?aiíia ño deincdia haua 
como dixG yn m odernoipcro co 
mo caftañas, y hucüOS.Su origiS 
es áviios 5C4ínaIes;§Ay kA^asfiíir 
ras y lierras: friasjlli^cry fcfnc)á 
t€s a cameros aüii. río ri(rf.t cms 

nóSjy de tata Yclaeiídsdyligcí^ 
ía,q np fe puede.ca^^af iiijo c^aX 
cab ux. ,HdlS la pkdra en cierta 
bolfilla ^efía enelbucbc,Yti.eiv? 
fe por 4 m as virtud !a-q jfe yee en 
losq pace poríierras qpor Uaaos 

DcIn5breíDiosyCarr^gena.f/^*|f^ 
traydo ciertas piedras como aiancs. 

c ' " r' guijarros 
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gmjSrros d-ci TÍOj que fe hdlá en 
losbüches de vnos may erádcs 
lágártoslkíriaüos Cs,ym£nes3y 
fon ianpliibios, por&ue viuen en 
agua yen tierra.Só fi^os y den 
^füdosjy de-tangran bojcaj-que fe 
-tragan vil-hombre en£er©.Sabe-^ 
'mes que¥í{üi5.i y alas ve2.es qui 
-ízvi las qüártánasjpóáíendo vna 
dellás €Tí{Ga.daiieñ <iél e nfcrm o* 
^<^rer fa^Beilá phitófophia o ra 
iión natural deftefüceíTo, y de o 
írG$ femejantes qüepariecen in- 
<reybles y- no es para efté Jugar: 
%áíia tfen éFl-oj><)r eiet 1 0-5 -CG m o 
fe tienetJtí'ásteuchias cofas que 
pafec-iáñ-impofiblés ; ant^^sque 
íá éfpericnjeia m<)ll3Fafe4G cbn- 
_^trafí¿s-'^-y ■■:-'■••■ ^ r i--Lao:-._.. ...^ 

-•■-•••- Diícuríb 



DÉLA PIEDRAYMAN. íps 

DISCVRSO QVARTO. 

delaPiedrayman. 

T A Piedrayma tiene muchos 
nombresjfegun la diueríldad 
de las nacioncsrporque los Lari 
nos la üamaMagncSjy HeracU* 
Lapisjlos Barbaros y los Italia- 
nos Calamita , los Porcuguefes 
Pedra de ccuar^ylos Caft día- 
nos Piedrayman.Es muy cono- 
cida por fu gran virtud en atraer 
clhicrror^ordóde hallamos en 
efcriturasjq 1 as naos de ios Por^ 
tuguefes que paíTan a Calicuc, 
no lieuanla ciauazon de hierro, 
fino de lamiímamaderajpor ra- 
zón de los montes y peñafcos, 
deia piedra que ayalli . Laqual 

Bb coa 
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coníu gran potencia arrebata- 
ria lo5x;hüps de hierro , con grá 
difsimo detriméto de las naos. 
Pero ala verdad no es hiñoria 
aiíventic2jy que fe aya de creer. 
Porque en Qaiicut y en toda la 
coila íe hallan mas naüios con 
clauaxon de.hierro que de palo. 
Y también porque no ay Porta 
guefcs que hafta aora confieifea 
aüerlovift ©.Bienes verdad que 
enks.iflasdeMaldiuasf^ hallan 
naos conclauos de madera, pe- 
rp no fe haze por miedo déla pie 
¿f ayman , £no por no gaftar el 
dinero en hierro. Dizen tambié, 
que fe halla por la mayor pirte, 
ella piedra en las minas del hier 
rp, y q u e 4c al 1 i vi en c a auer tan 
roparentefco entre ella y aquel 
.-^.. V. .. ' metal 
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metar.:Lo qual ni mas ni m^noi 
esfabúIoíO) por hallaríe piedra 
yman a donde nüaca.v-üa hier» 
ro. Afsi miimoc'úcntzñ'qttzcr 
el hierro haziaájes mediitedef 
ta virtud que ene! impriínej pa:- 
raqucíe va ya sella : y.qae.por 
cfta razón no peía mas iapiedra 
con m uclio hierro qne con ?>oc- 
co pueítas en vna balanza: Mas 
laeipcríeada cnfeiía la ceFítra^ 
HQi ; ."i"ambieií.laJl£ü2í^ran.oTra 
mayor teftimomojdizicndafdit 
venenofa j y qué torna loshom- 
feresíocos :por.qiíe tieneamuy " 
eiperimeniado losindios- 5 qüo " 
tomada por lahoca en pocaqua 
íidad jhazequeno fe eávejiz^ 
cao;^ ylos-conferua en fu moce» 
¿aj4 :: Hí paráarstod Rey deZey 
-•-^ Bb 2 híi 
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lan isandíiüa hazcrJas ollas de 
piedrayman, para guifaríc ene- 
lias de comcr.Sim e no poco pa-» 
ra concertar nueñras vidas, ya 
lasnaücgacionesquchazemos, 
pues por ella fe conocen infali- 
blemence las horas ¿c\ día , y el 
Horre. Acerca de ccfocros, y 
por las boticas fe hazen con cfti 
los emplaílros que fe tienen pa 
ra males de la madre , aquiea 
eílan muy fubjctas las muge- 

me pie ^^^pi<^«í«"^íí^i^aí3aTheamc 
ár*. que fe coge de ■cierta montaña 

de Bthiopia , tiene contraria vir 

tuda la yman> porquepueftafo. 

bre.cihierro j luego le facude. 

Tienefe por mejor Yman la que 

trac 



Thca- 
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tracfadiméte haziafi el hierro, 
ia que incJina al azül,ia maciza» 
' ylaqueenfijnoesmuy 
pcfada. 

Bb j Difcurfo 



'{ del Rüybarbo» '. " 

TODO elRü'ybarbotraydo 

a la India Oriental , Perna y 
Bj^<>p2,¿ace en Hregio de Ch y 
na jy de alli vi ene por Tartaria a 
Ornnuí y a AlepOydefpues a Ale 
xandria, y finalmente a Veneciz 
a do van a parar los otros rey- 
nos de Europa. Los Indios tie- 
nen por coftümbre de gaftarlo 
que los Perfas acarrean de Gr- 
muz5por no fe r tan corruptible, 
como lo que viene por mar.Sié- 
doverdad aueri^uada carcomer 
fe mas prefto en vn mes las dro- 
gas travdasDor el asua, alíelas 
que vienen por tierra en vn año. 

Aliende 
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A líende dcílo lalüíiiaj efpecial 
iTi^rc ei3 los lugares maririmoss 
es muy humida:pore! cual ref- 
pcébo nóie pueden cófemar mu 
cho trepo las medicinas aroma 
ricas ün corróperre. Eílo fe vee 
cláramete enel Ruybarbo > qm 
llegado por Mayo a k india cér- 
camela mar , fino fegaila antes 
del mes de Septicmbrejiio es de 
proüccho y fe ha de perder: po^r 
ique fe corrope como las de mas 
drogas-ea los qdatromefes del 
inuierno , que fon lunio , lulio, 
Agofto y Sepciembre.Segú Bau 
tiftaR'hamnufio cnla anoracioa 
fobrc el tegúdo volumé de Mar- 
co PaaíoVeneto,csvna planta^ 
que tiene las ho|a$ de dos pat. 
mos en altOsfemejantes a roma*- 
/-'^ '^ """ Bb 4 za 
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xa , aunque mas tieíTas y redon- 
das y eftendidas cambien por el 
iuelc jlas quales fe bueluen ama 
rillas con la antigüedad. Sale el 
tronco de quatro dedos y a vcr 
tes de vn palmo , y deenmedio 
vnramillo poblado de flores po 
co mayores que de violetas , y 
de olorpefado. produze vna fi- 
miente muy menuda y de color 
amad Ib. r Larayz (que es muy 
grandeyde<|UÍenvfamos) tie- 
ne lacortezade color rojo 5 ro- 
deada demach^sbarbiílasjdela 
-qual fale cierro humor pegajo- 
fc jd c col o r d e a cafran^con gra- 
de amargura. Tardan vn mes en 
iccarhjcn la miíma región don 
de ñicetz do fe tiene en tan po- 
cOjqae laquemanan poriemii 

no 
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no fueíTc tan pedida de los mer- 
caderes . Há fido fama que en la 
prouincia de Couchin 5I0S pro- 
prios moradores cuezcn o defti 
ian el ruybarbojpara purgaríe 
con aquella aguajyque por eíla 
razón ie carcomía con tanrafa^ 
ciudad :, pero no auemos vifto 
quiélo aya certificado hafta ao' 
ra,como reftigo de vifta . Tam^ 
bien es engaño penfar q ay Rha 
barbárico^) Indico , fuera délo 
de Chyna^que ellos llaman enfu 
IcnguaRauan. pizenafsi miír 
mo , que fe cria Otro genero de 
ruybarbo^ en cierra ciudad de 
TartariajUamadaSamarcandar, 
pero malo , y Güeí<^lo. aproue- 
chapara purgar alas beñias . El 
ruybarbp yuígayqu e fe cria por 

\ Bb 5 los 
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los jardines no es eñe ds-Qüictí 
'V-arüOs hablando (pueftócaío 4 
tuufíeííe alguna' nmilitu^'i antes 
ib tiene por aquella efpecie de 
•Tomaza may grade que Dioico- 
iidcs Ilania Hippolapathum. Es 
^ruybarbo vn medicamento di 
€[node que todas las na^:iones le 
tengan en mucho , porque fe da 
en todas edades fin efo upulojy 
4Fíióíende alos niños ni a las mu 
■g-er'es-prcñ^das, purga la colera 
'^la flema, y haze otros muchos 
proucchos, que rcrialargocon- 
tar.Solorefbuaponeren difpu- 
t^yü ¿ña fingular medi<ÍHa diíic 
iré cié -aquella rayz tan :c€kbra- 
^a de los anti|uo$jllama<ta Kha 
■pontíGOjafea vna miímacoía^ 
'<:omo Quiere- fcn;ií Paulo Egr- 
'-■^'^ '^ -•■ -■ neta- 
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neta, pera, es fuera dcnucílro 
jntento,y folamente fe le pegue 
dello aiícdor, que antes que fe 
conodcíTeel vcrdíiderG Rhapó 
tico 5 auia grandes razones para 
dudar íi era todo vno. 

f EN bprouincia de Qoirn- ^^^ 
haya > donde eíta iítuada la gran q^íi^I 
ciudad de Cartago , fe crian v- baya 
nosBexuGos orayzesporentre 
los arboles , muy prouechofos 
para purgar. Toman poco mas 
de vna bra^a dellos, que fon del 
gordor de vn dedo , y cchanlos 
ea vna vafija de agua que ten- 
ga poco mas órnenos de vn a- 
^umbrc . Efta en infufion por 
efpacio de vna noelie 5 y em- 
bebe la mayor parte della. 
■ ' ' de 
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déla otra bebiendo cantidad de 
medio quaftillo, purga el cnfcr- 
mo bailantirsimamente, 
quedando muy lim- 
pio y con- 
tento. 

(?) 

-Dífcürfo 



DEL SPODIO. i$9 

DISCVRSO PRIMERO. 
dcISpodjo. 

A Y dudajíeirpodíodclos 
Árabes difiera del ílos Gric 
gos.Eíla controueríia (o por me 
jordcrirconfufio)naciodc Ge- 
rardo Gr^moncnfejciqual tralla 
dando el capitulo.síí. del libro 
tercero dcRaíIsa Alaxáfor,bol- 
uio lo que los Árabes llamaron 
Tabaxir cnSpodiOyCcfasbicn 
diferentes . Porque Tabaxir no 
quiere dczir,Cno vnliquor bbn 
co como leche o ^umo efpeíTa- 
do aquic los naturales llama Sa^ 
carMambu, porque los Indios 
nombran Mámbu a las cañas o 
amos del árbol que lo produze. 

Eftc 
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Efte árbol melé fer grande co- 
Aio vn uhmo,y echa lashójas fis 
iriejantes a Jas deloHuo. Eítien- 
de füs ramas muy leuanradas ha 
zíá lo a:ko5ÍaiUO q algsinasvézcs 
los Indios rernerceks masher- 
mofas, parahazcr .tabia^diilo^y 
andenf s.Las varas fon m uy nu^ 
dofas con diílaneiaráevn palma 
de ñüdoa nudo. Y^en aqücHos 
irípaciasife criavh cierto liquor 
dulce y-grucíTo eorao aimidaüy 
-y de lamifma biancura ,aanqííc 
íio toda^íasLcañas kprodiízcñft 
jiofola mente iasderVifnagaery 
í>arccaia,y parte dclaprouincia 

- füecumo fe haÜaaleunas ve-* 
^Gs ¿iorenooceniziemo , dada 
qüc iiopjc>í £Ífo ferícprueua, pOF. 

^ . ^ que 
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^e eftojcvicnc vO ét la humir 
«íad ruperfluA, ode.auer eiladA 
encerrado mucho iiemp o eael 
arbolj-^ ao por auerfe .quemaqiO: 
co mo alg un o s pcnfa r o n. En To ^ 
toea a fus facukadcs fc^ú todos,- 
Jos médicos Indios jArab eSjP^f 
fas, y Turcos jcsaprópriado el 
Tabajara qualefqakr ardoresj, 
afsi de dentro como defuera^ua 
caléturas coléricas^ y acamaras, 
defaogre.. 

Hizo mtMicioíi defte Scrapioa 
cjiel capitulo .543 • ^^ fus fimn 
plcs.5 d^baxo de Sarayfcir cor- 
rompido el vocablo de Tabar 

.De iodicho fe iníierc , q no ay 
cncl mundo mas ás vn Spodioj 
q es el metálico, d^los Griegos, 

':.■■-" " y^^ 
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y que afsi los interpretes de lol 
Árabes erraron enlatraílacion 
o porme jor deziriniíencion de - 
fie vocablo Spodio , como los 
mifmos autores Arábigos :los 
qualesjcomo por eftar Icxos no 
tenían baftante información de 
lo quefucírcTabaxir, vnosdc- 
zian fcr rayzesdc cañas quema- 
das , otroshueíTo o colmillo de 
elefante qucmadojy otros trata 
ron de fus virtudes, íin éntreme 
terfe en lo de mas que no alean- 
^auan. 

Sacamos también que en las 
compoficioncs de los Árabes q 
fe toman porlabocajnoauien- 
do el ícgitimoTabaxir^fepodra 
. ganarlas rofas; porque demás 
dcla autoridad de Scrapióei|cl 

capíí. 
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capítulo citado , que dizc tener 
d Spodio la virtud compiieíta 
como la rofa y es negocio llaES^, 
queeílaaprouechaalascofas q 
XedixQ fer apropriado el Taba- 
aár,y a todasias de mas que ei iii 
terprcte de Scrapion refiera, de 
íuSpodiüu : . : ': t 

piSeVRSQ SEGVN0O 

dciSafir. . . 



P L Safir OEdíáarío €s vna pie- 

'1 ; draque vale poco» íiendo ta 
apazible fu coiorazul ala viüía, 
quai csel del cielo quádo ella fe 
rcno.Algunos efcritorcsmoder 
nos.hazendcl dos efpecies> vno 
-ÍBíasefciiró> y otro mas trafparé 
te q llama fáíir d^água -. el'quá 

Ce es 
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irs masbaxo,y a vczcs de tai coC 
lorjque en gaña a mucho5>crcyc 
i# fcr diamanre^ Los vnos y los 
otros fe hallan en Calicut,y Ca-i 
nanór, y en diuerfos lugarcsdel 
jreyno de Bifnaguer. Pocño ca- 
fo que lús muy cfcQgidos, viene 
de Zeylan , ylos mas alabados, 
de Pegu^y con todo fu valor nía 
gnnadeftas^iedra&por gradií y 
cxcelétcqftteíTeafciaUara auer 
paííado de mil ducados . Pero íi 
miramosalo q diícPIinio^habla 
dodclSafirjel ycrdaderjo c5 fer 
axulyha dtcncrcicrtospütiHoso 
tnáchas deoro,ni mas hi menos 
4d lapislazuliifcgüJoqual fepo 
dría dezir q leí legitimono fe ha 
la.Todo genero de Safircsie^ni 
dopor cordiaI,y aSi fcmczda 
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en los letuarios," q^fehazécótra 
vlapeáiíécia ycótratodo genero 
■ de vencno.Otras muchas virta- 
des-re halla eícpkasdel, ^porpa 
, rec^r. TidicuIaSstuuimos por bié 
dexarlasen los mifnios autores, 
porinp fer interpretes 3" mctiras. 
Peropor4 eiíáfirvfual,yaü otras 
muchas piedrss conel,cs falfo y 
adulterado ,ícr^ neceífario ad- 
uertir,que de quatro maneras fe 
dtftÍKgi¿rn las faifas délas ver- 
daderas.Primeramente encl pe 
fo,porquelas fadicias,fonpor 
la mayor parte liuianas5y las le- 
gitimas grauesjfacando la efme 
ralda.Lo fegundo,en que nmgu 
na de las naturales fufre limajex 
cepto la efmeralda y el topacio. 
Lo tercero, en que mictras mas 
- ""■ Ge 2 fe 



te mípa y contempla .vaa piedra 

fiñajt antQ pa§ agradan la vifta, 

fin que fe h^rce de verlajy lo con 

^trario es en k otra . Lo quarto, 

en que las. buenas y legitimas, 

permanecé.mucho tiempo cnel 

fu ego fmj.ecebir daño jy las 

de mas fe manchan y. 

corrompen- ..--. . 

: .. ,;... (?) ■ ■ :• 

I>ifcurro 
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DISCVRSO PRIMERO. 

de los Tamarindos. 

>^ A GEN los Tamarindos, 
cnmuchos lugares de la In- 
dia Oriental : p^ro los mejores 
fon losefue fe hallan por los mo- 
tes que cfta házia el norte, a eau 
fa de cÓferuarfc mastiempo,co 
mo fon los de Cambayctc y Gu 
¿arate. Acerca délos Árabes,ta 
to quiere dezir Tamarindo, co- 
mo dátil de la Indiarporque Ta- 
mar en fu lengua, fignifica dátil. 
Y afsi los PortuguefeSjpor la ve 
zindad y contratación que tie- 
ní^n con Africa,Ikman Támaras 
a los dátiles .Algunos Griegos 
modernos , llanuron a los tama 
Ce 3 rindos 
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rindos Oxyphocnica , por e! fa- 
bor azcdoqucticncn. Mas íi mi 
ramosa Merue,h3llarcroQs aucr 
fe engañado^y con ellos de roas 
qiie pcnfaron fcr fruto de palma 
fylueílre de la India . Porque en 
toda clía no ay.paima$,y los dá- 
tiles que alli fe comen, vi ene de 
Arabia . Y fipor cafo fe halla al- 
guna palma, es eíleril y muy di- 
feréte déla plata o árbol que IIc 
ualos tamarindos.El qualesdel 
tamaño de vn fre xno,nogal o ca 
ílano. Tiene ía madera mu y rc- 
zizy firme. Las|^mas pobiadas 
de muehai ioj as '& tilméte laírer 
radas enla redondez y de vn pal 
mOi . Eí fruto íe cr|tóicoruado 
a manera de arco jo ácíynácdó 
car gidp.La corteza delqual sn- 
- 1...- - :,■■. " tes 
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tes quemadore es verde^y quaa 
da íe caes ccnizienra y fe quita 
facií mente . Contiene dentro 
vnos cue-xcos tan grades como 
los aItramuzcsdomdlicos,aIgo 
red5dos,pcro llanos, amarillos 
y lifos , los quales fe íacan para 
vfar delapulpa , que es lenta y 
vifcofa. Tiene vnapropricdad 
cílcfruto,que dcaochc fe cfcon 
de entre las hojas por guardarfc 
del fno,y venido el dia/ale y fe 
dexabien ver .Mientras q eftan 
verdes fonazedoscon fuaaidad 
y vfan dcllos aderezados có zqa 
car, mas felizmente que con el 
xarabc acetofo.La gétc de aquc 
Ha tierra dódc ellos nacé/epur-' 
ga cpncllos fin moleftiajmczclá 
do azcy tcdc la nuez Indica que 

Ce 4 es 
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es eí Coco . .S;aelen,de mas de 
purgar colera con eUoSjCortar y 
adelgazarlos íium ores flcmati- 
cos eneíla forma. Toman qua- 
tro Olieras dellos> y echan los cñ 
infuíion de aguafria, o de chico 
ría^por efpacio dcrres horas , Y 
hechala exprcísion 5 daalos xa- 
íKarind os có vn poco de acucar 
q ue Teles echa por encima,3Los 
médicos Indios , tienen por co~ 
ftumbre de curar lasEryíipelas 
con i as hoj as, viít o fu hu en tem -, 
peramenro. Ocrosay quevfan 
dedos en lugar de. vinagre, por 
íer masfuaue fu aredo, efpecial 
mente quando eftan maduros., 
llsuanaos a Periía^Arabia 5 Afia. 
¡zmsnor^j a Portugal falados, 
parqueno fe dañcn.Hofe adulr 

teran 
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tcran por auer tantos y valer tan 
baratos , como vemos darfc en, 
Eípaña.Pero aduiertan ios boti 
carios, que ü tienen mucha fal 
no fon buenos ni fe deuen vfar 
có buen titulo : porque en lugar 
de resfriar, callentaran dema- 
fiado. 

BISeVRSO SEGVNDO 

del Turbit. 

A Cerca del Turbit délos Ara 
bes droga ta vfadapara piir 
^arüema > ha auido no pequeña 
eontrouerfia,diziendo vnosfcr 
Tripolio deGriegos,atros rayr 
de éytiufajy algunos de Al ypo* 
lo que fabemos cierto esquela 
planta del Turbit de Lcuantc, 

Ce ', tiene 
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tiene vna rayr no grande ni !ar< 
ga^el tallo fe eftiende por tierra 
jrestan grueíTo como el dedo»; 
Tiene de longitud dos palmosy 
mas. Las hojas y flores fon co- 
mo de maluauifco. Es mfipida 
toda ella quando fe coge, y de 
aqui es, que adelante no fe ha-, 
lia tener agudeza el Turbit le- 
gitimo, puefto que no purgue, 
fin moleftia* Solo aprouecha y 
tiene fu goma la parte masbaxa 
del tallo que eftahazia íarayz. 
No es yerua que fe cultiua , an^ 
tesnaccfylueftreenlugaresma 
ritimos,dos o tres leguas del a- 
gua.Criafc abun dátifsi mam etc 
cnCábay cte , Surrí^tc , en la iíla 
de Dio y Ba^am. Aqui fe aduier 
£a,g no todo el Turbitcs gomo 

fo 
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fodefu naturaleza: fmo ^ como 
los ijidiosvicró que nofotros cf 
cogíamos el que tenia goma,no 
hazc finovan ala plata y jaüanla 
para que rcíude por alli aquel ii 
quor rcfittoio . Y paflados algu-, 
nos dias,torná y corta los tallos 
q hallan llenos degoma. De lo 
qua! facamos,quc no es co fa nc 
ceíTaria lagoma parala bódad ^ 
íurbitjantes enparte feriamejor 
ia q carccieífe dcUa por tenerla 
encerrada détro . Ni es ye ruaq 
tiene leche (como dixó Mefuc )^ 
clqual anduuo tá^rrado enfudef 
cripciósfi entédio 3íle q nos trac 
de Leuátcjcomo cnlas dcmasco 
fas qcfcriuiojpor reiaci6f;üfa,y 
Ro como teftigo 5 vida. Ay otra 
cofa,q tiene por mejor clbíanco 
: - : ' ' ficndo 
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ííendo verdad que íi lo fccan al 
foljfe buelue de aquella manera 
y íi ala fombra negreguea algún 
tantOjy no por eíTo fcra peor.Es 
también moyfamiliar medicina 
aios Indios para purgar ñcma.Y 
no auiendo calentura : añaden 
gingibrc. De otra manera dan 
lo en alguna agua o caldo depo 
lio. De pocos años acá fe gafta 
porlas boticas otro genero de 
Turbit 5 que llaman de la tierra 
y dizen fer rayz de ciertas caña 
hejas: y bien mirado , es cofa 
tá-incierta^como folia fer antes 
lo deLeuante5porquenocorref 
ponden fus elcdionesjalahifto 
nade Árabes nide Griegos: no 
embargante que faltando lo pe- 
regrino ( y aijn fm faltar )efí:aca 
1 - noni 
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fíonizado^or bueno. Aunque íi 
cófukamos los modcrnos^ellos 
efcriuen.quc el Turbií:> turba a- 
los cuerpos con fu violcHcia grá 
demente > y que por cfta razón, 
feria buen confej o vfar en fu lu- 
gar d Agárico o femejante me- 
dicina; que purge fiem a. Yo digo 
^jHcmczídado c:on; otros imedi- 
camoitos (como.aora fe vfa ca 
Jasbojicas) es remedio fcguro 
porllcuar corregida fu malicia, 
afsi poA:preparacion propria, 
comapoj kmczcla délas otras 
medicinas. que (fegun Galeno 
libro. i..4e eompofitiojie phar- 
macprumlocalium ) quebranta 
h$ fucr^sSdc las masfuertes.Pc 
roptr^^ttcrfc de vfar porfi fóla, 
feria mejor defterrarle: y vfarla 
■. ^ rayz 



acjií. 
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rayz del Mcchoacan, 

Mecho grQi^c fe dcícubrio en^ 1 nucüO 
inundo,tomando el apellido de 
vna region4£l mifitiQ nambre. 
Criafe cnAquacarlan pueblo de 
!a nucua Gompoftcla p-Galizia 
y no en MecÍw>acaa>coino algu- 
nos falfameíite pefaron por- ra- 
ion del iióbre, el qual tomíipor 
que los qáepTÍmef o íkpicf on la 
vi rtud, y ib v^on^iticron: de la 
prouincia de Mechqacan. Lo q 
fe iia podido faber de íli'origen 
es quedeílarayz^íaleovjiás ho- 
jas grades y redondasj^convna 
punta pequeña,yqueiechaviios 
razimos con ynas vuilla^:del ta- 
maño de culantro fecojque roa» 
duran por el mes de $cpi¿cm« 
■ brc# 
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brc . Produzc muchos ramos 
fobrc la tierra ,qüc ü los aya- 
-dávan trepando por lo alto ama 
ncra ác Rücfiros lúpulos . Laíl- 
míete q nos cmbiaróeftosaáos 
paíTados > es de dos maneras , la 
.vna negra y efcuinada y niuy 
dura, y la otra de la miiina Jargii 
j-a,n3as tierna de colorkonado, 
y encerrada en vnos vaCllos 
del mifmo color, algo ^ellofos 
pordedcnífo.. Algunos pcnfa' 
roíi , y no fin muy gran foncisf' 
mentó y autoridad » que efta ra- 
yifuefe nueftra nueza blanca 
vulgar : pero vemos que cft;i 
Ycme y feca 5 pica al güilo ; y 
clMechoacau na ticíie ningún 
-íabOA le .: . , j ■:- ;.:■-':: 

' ijaíos jaiitiincs <leii).M. fe vc45 

nacido 
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■nacido en akojque va hilado fo 
bre vnas cañas con hojas de cor 
regucIajO fcmej anees a las de ia 
•yedra . De cuya rayz hizirríos 
yaeípcriencia cftcaño, dando 
c\ polüocn Ja cantidad ordina- 
ria a vn criado nucftro , con que 

^ no folamcnte no purgo, pero tu 

. uo muchas congoxas y vafeas, 
con otros accidétes malos^por 
donde parece; auer ayudado po 
coal mcdicaméxola diípofíció 
defte fuelcDeipues acá há tray 

• do de tierra firme otra fuerte de 
Mechoacan cogido en la coila 

i^eNicaragua y en Quita, q tic- 
fie la rayz menor con algunaa- 
gudeza: por él qual refpcóto ño 
fe tiene portal como el prime- 

'♦r^.El mejor ha^eferelWaneo, 

;.: ■■ '■ el 
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( cl no muypeiado y finguiío. Co 
I íerLaírei.ní:reniijO,ocmbüeIco 
en vn encerado.És fácil a tomar 
por no tener mal gufto : y por cá 
to es buena medecina para ni- 
ños yviejosvy para los qno pue 
den tomarorra cofa. Pargapr.a 
eipalmentc flema , y el agua de 
los hyxlropicos.C onuiene enla 
. Idericiajen dolor de cabeca aa 
tigiiOypara lamparones, pira va 
guidós, gota coral y corrimien- 
tosaniiguos. Enpaíiíoncs de jü 
turas, com o es gota arretita,- en 
eolicay doloresdc ijada, .\pro- 
uecha también en los males de 
mugeres^para afmay tos antí- 
gua,en fiebres enuej ezidas>y fi- 
nalmente, ertpafílones de búas. 
Borden de íjoraar eíla rays^, es 
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preparar primero el cuerpo con 
xaraücssclyftercsyrangriajCÓla 
dieta al parecer dtl medico la- 
bio.Tomaííeel poíuo mediana 
mere molido en cantidad ypcfo 
de medio real íi es niño, fi mo^o 
de vno, y al mayorde dos. Hafc 
de beber por la mañana defata- 
do envino blanco,ypara cl qno 
io bebiere,enagua de hinoj o,ca 
neh,o de anis: o ene! vino^güa 
do con agua de chicoria. Suele 
fe también tomar con cl xaraue 
de nueuc infuííonesjyhaíemuy 
buen cíFedo.PaíTada media ho- 
j:a.defpues de auerlo tomado, 
pueden dormir, clpccialmcntc 
fi. fe teme vomito :, porque (cor 
rnodize Galeno ) el fucño pro- 
hibetodas las cuacuacioncs^ ex 

-^. .--•; .:. -^L ceptO • 



D1EL TVRKIT. no 

ceptD jd fu d o r . Dt fp u es de a- 
ueri^argado jfe c'a el caldo>.y de 
alliapoco Ja comida ordinaria 
.delQs:q.tie le purgan. ?eroj5.o 
podimos diíümuUc dos cri:o> 
Íes- ,^-mi paree efgraues , de vn 
áutor:^rrraderno i acerca dclMe- 

'choac^el príméjx> ác-2Ír qi>e los 
4i4&fc-p.iirgan cop efrarayz que 
dan masiiicrtes qtíc^ 'antes > ío- 
qualii,íir eütiende JiccídentaL- 
mcD te cíi quauto fg qjíita Ja caá 
fa del mal, es muy' vano faea> 
«¿cecimientó > poí- q^ie lo mif- 
mo iüele acontccéE. can los de 
masMedtcamétG¿.Qiiaeto mas 
qué yá efia muy auenguadó éa 
meéiciQajque qualqoieramaiic 
¿a de cua*euaei0rí',d«bihta::d^ 
prcfenteáa.-yinudJHireguníiojcs 
"■-- ' Dé 2 que 



í-y^ BEL TVRBIT.- 
cuetomado d caldo,o comien- 
xlóotracofa dexan de purgar. 
l.o-qualferfairo,hamoílrado y 
^mü t ftr a b aft an ti fs i mámente 1 a 
■<rfperiécia de cada dia^tl mifmo 
!eFrx)rtuuo en la leche purgatiua 
-q faíe ^vnos artuílos como má 
ízanos 4 fe cná en toda la coila 2 
atierra firme , que llaman los, In- 
rin'ipi-gáigsPinipinichisporqiiedizeq 
^^^''^' <ín comieiido o^cbíendo caldo 
jo vino > luego dcxa de hazcr fu 
obra. 

- BoluieiicloantieftroA'íeclioa- 
can, es dcdab er qo e le disfrazan 
i:0n aí^ucafybazíendotabletas 
del los b oíicarios de las lidias, 
^com o quien come alcor§as,fc 
fpurgan c ob e 1 las .Finalra ente fie 
. iílocoílumbre qu£ vaasmedici- 
t::-. ,;. %.''.: na5 
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ñas dcftierré a otras ^ ha ceííado 
con clMechoacan , cl vfo de las 
auellanaspureariuas deSando -^^'^^^f^ 
Domingo , que por otro noore ^,^^ 
fe llaman Ben enlas officinas : y 
fon dedos maneraSjvnas grades 
trianguladas 5 otras menores co 
mo garuan^os.Ceíraronafsi mif 
mo lospiñones lndicos,conquc Piño 
fcpurgauan muchosiylashauas "^^ ^"- 
de Cartagena y nóbrc de Dios, 

que fea glorificado per Kauas, 
infinira fécula IcJ.cas 

feculorum 
Amen. 



^Fue imprcíTo en Madrid en ca 

fa de Francifco Sánchez. 

Año de. 

157^- 



TA B L A DE 

las cofas mas notables defte Jí^ 

brocen que elprimer numero de 

nótala hoja^y el fegundp 

la plana. 



Achsrcpnfcrua. foí.iii.p.i. 
Agallpcon de Griegos^ i53.pa 
Agnocafto.^ £oLi77.p*2. 

Agua dejcaoela. foL7i.p.2. 
Agua de ^auira para purgar.fol. 

Águila braiia leño. foli54.p.i 
Agujas, de yerua. fpl.22.p.i«. 
Adamaspiedra poiíjueic dizcC 

Aethria montjj que ardc.foI.13;» 

- Dd' s ' 



: TABLAr 

Abito con qCc quita.fo.4^.p.i. 
ÁkliirdeArabesgoma.fo.ij.p.t 
Ala yema. foI.ii8;pag.i. 

Alcanfor* - fol.^4.pag.i. 

Alhely del capo y^rua.f.34.pa.x 
Alyfona Gale. yerüa.f.i47.p.2» 
Algarroaas. - fol.Sa.pag.i. 
Álypo que piara, fol.ioí.pag.i. 
Ámbar quul mejor.- fol.4.pag.2 
ÁmbafratOE."^ foí.^^.pagi^ 
ÁnacarBb^porq íe dixovívriip. i i- 
Ar/acárdds íitkfié-yírttíé vene'- 
* noia^ . - -fo!!^2;rí>ag.:i> 

Anime Ocídétal en q difiere del 
- • de leiiantCé - - - 'fo-Í/i7-.pag.i> 
A ngeHca qu e y crüaieH Hp.p. i> 
A ñir íl cspiará-el ah íto.ía.t9.p .í;- 
An6ádcPortugueíeSifó.~f78,p.i 
Aqüacl-sra q pucde.^ fo.¥o7.p.2r 
Arats medicina de albevtares. 



Tabla: 

Armadillo animal. lo.ijS.p.i 
Aríinjiicz lugar de muchas plan 
. - tas; . ; -{o.ióó.pyi 

Arecajqufiea. fo-;?B.p.x. 

Arbol3*canela como es,t,jcí.^.z 
AiTafecida, de que firuc en la In- 
dia. ■ fo.24,p,i 

AílroDgalo monte. ío.ij.p.i. 
-Aípisrq-uc ferpicElc. fo.i4$>>pii 
Auelíanas^lmlicís;. rfo.iii^ijt 
:Aucírüis como dize purificarfe 
V V .^lasperras. . , fo..3Jíp^. 

Axidianalr.dica:, . fcisS^t^L 
i^Bt^ba que árbol. '.. fo.^4.p-i5 
-Axidelndios. -! - . _fo.iSf*pi¿ 
.Azcfl^rcdc U higuera infersal. 

Ateyícílc AparidQ.fo.494>.2. 
A-zc^Cík cane|a. . £0.7^4^1 



'Azcytc de liquidambar. , fbiJ; 
i-:?^ag.i.. . •/;:.-■' ■■. 

'Azcure- . , fohio.p.j» 

Atibar íl fe adulrera»fol.2o,p.2. 
Azibar metálico de Piiaio. fol. 

Salíamaco mofe CQge.£Gl.9.p.2 
Balimba fruto, : fol.s^s.p.i 
«Ba^ora que. fol. 1 6cup.i. 

Sapieanes que gcntc.fo}.i54,p.j 
Seleniza de Auerrois.fol.58.p.2 
-Beiijuy de boninas porqa^e huc- 

Bcnjuy amendolada fí éSiCfpc - 
£ cié de mymi^ , áol.f ^4>.i. 
íBenj udaycumpojqufifc dixOt 



tabla: 

Bcnanasfi-uto. _ foI.i¿7.p.2 
Bdelio goma qucfacukad. fol. 

Bdclro de Scrapioü planta, fol- 

<Jl.p.2. 

Bclqueíignifica. fo.i87.p.j: 
Betunes porque biicluen la raa^ 
dreaTulugar. £o*6,p,u 

Bctunde Cuba. fo.j.p.z; 

Bexucos de Qu{mba.ya.fol..ip8; 

: ^a^^, .::;-.. ^ _,.;'- 

Bolean mí>ntc. ? . . foLi5.p.i. 



Cálamo Alexandrinií de Ctífo» 

£01.74.^.1. ■ ^ 

Calamita piedra; ;, : fQl.193.pj. 

Caoabulde Árabes q*f.i74.|^i. 



Cala fur de Indios.. fo.Sl.p.^r 
Catoógiá 'de A rabes .fo^3p*p.2, 
Caior de pimienta quaíito dure 
- fo.i85.p.i. . :> 

(Dilcjituras suitiguas con que íe 

cuitan. ia jis.p.i. 

Ca>-Ioll¿ndo. foln5 pa 

car^a parrilla. . : fo.xo3.p.i 
Caraña. r fo.ip.p.2/ 

Gamotes. fo.5í?7-p^2Í 

Canela deíasfi3ípínas:.fa*72.p.i 
Carapucia que. fo.87.p.r. 

Carino de Gen Olía. fQj^p.i 
Campos I lyfios. ío.'js.p.í 
Cañas de muchas maneras fegu 

Pimío. fo.74.p.T. 

G^flab de Aráties; : ib^74^p.i 
^auírayerua. ■fo¿^ovp.I, 

^áüjra majada conlecheatiucía- 
i echa* fQ.2J*p..i* 



jCaligul^ cfi5pcradorparc|uc dje 
fazia perlas. fo.32.p.x 

Catc^umo. fb.i55.p.i 

Cate que pefo. , £o.¿^.p.j. 
Carpeíioálosantiguos.f.iio.p.i 
Gayouís genero de anacardos. 

fbl.ij.p*2.. 
Cauílicofortifsimo. ,fo.i4.p.i.' 

Geatica antigua fe cura.f.n2.p-i 
Cebar que fea. íol.io.p.i. 

CephagíiOiidc Italia que fruto. 

fo.<5z.p,i. 
Cíí.na detleopatral fo.32.p.i 
CeratoniaaFbpL fo.Si.p.i 
Ceruicabras. fo.iSj.p.i. 

.Ceuadilla;: . : fo.i4.p.x. 

Cinabrio ^QS:antigups.f,po.p«í 
Chape ipr^tiy oloroTa. f.j.p.j^ 
Cilanco de Indios q ft^'r^^l-^o. 
.::^pag,2,:,:': ' _' _ 



tabla: 

•CharnutíiuHi de Árabes. foLSr; 

- pag.2. - ^ 
Chamepytis que. fo.isy.p.i. 
Confesión Anacardina.fol.is. 

Copade lupitcr yema, f.-ij.p.i.- 
Coral fe cnccmcceenel. agua. 

fo!.$.p.i. 
Coca d<: Icuante de que fehazc. 
- foL5d.pa.2. 
CocogHidio-que gFano. fol.pó. 

pag.2. 
Corofíareal yerua. rol.ij.p.i 
Coftum-brequanto pueda, fok 

- r75>.p.2í. - 
0.e?E3aes de Árabes q.fo.po.p.a 
Gh erua que píantá. - {o.%j.f.i 
Conferua de cañaíift ola.fol.78; 
■■'"•.pag.i.- : .:■ ,..:í .^-•:- J 
Crifolito piedra. fol.i4^.p.2. 

corteza 



Tabla. 

Corteza contra, cámaras. foLjj 

pag.2. ^ - • 

Corteza de cañaiiíloia que vir* 

tud. - fo.yo.p.i* 

Cofcoja que. fol.pi.p.i. 

Canfediondc iacintosib.147. 

pag.2. 
Cofto porque fedixo. £ii7.p.2 
Cocayerua. fol.55.pag.i. 

Cóferuade gingib.re.£o.i42.p.2 
Criflral.--: . :: ";fo)%i24,pag.2. 
CopaLí. . . _ ; . ; ; „ . r -fblaB.pa.i.' 
Cochinilía. : ; :- •: f(aI.5^o.pag.i* 
^umo dcíayre que.f0.15p.pa.ju 
Curcumaque fea¿fol .28.pag.i; 
9ura de Indios. fol,85.pag.i. 
Cyano piedra. £ol.i45.pag.2. 
Cyperolndico de Diofcorides 

fQl«28'.pag.i. , . 

Gypcroiri%uladcfq.fo,i5o.p.i 

Ee 



Cpkna d£mi2£Íias.p€rlas,f0Í.5or 

pag.i. • . • 

Cljf EÍpo qiie.gener0jdb£.Qcb;as- 
..-.foip.pag.i. ■„ 

Gkia^que temperamento léga 
.r^ibL|g.pa§,i. f. . 

Barreiiutn.qu¿* : ' .; foL^S^pa.i 
B^egiáe^Árabes q.fbl.iií^2. 
B.ía:fpcr-ó-cle Italia. fo.i48.pa.i* 
DiDÍcorídes ie nota. fo.i44.p.22. 
H^isíiion pipereon. £o¿i84.p.24 
Elpctoc Orcegai fbLi82.pag.2. 
Ii>,©lor ¿mo'elas aira el Tabaco 
.:.|bL47.p.l*- .: ,^iqo .. -D 

üórmidem-yerna, foLi78.pa'.2i 
Dragonal. fol.^5£^p.2 

Dragones- €»^ue íe -efaílpian. 



TABLA*; 

-Drogas de Lctiace^fi excede alas 
de las indias. fo,4.pa.2;. 



Me<ftrc> de GrriegosJ : .fox5.pa*i 
Encienfo macho porqueíbdixo 

JEnci^fádelauerra, que^sea 

£%o4idiiay masqvao.£:ííS(S.p.i 
£&iciaddas:djejFcm. vcnenoíás 

fb. i52.pa.2í .£.•.£-•. oi 
^cadete yeruar-- '- -fo.S-y^p:?." 
Efculapio quien. , . .: foI.i4S,pa.2 
E%J4i5¿aí6jque.: ■ cC ; fo jrjcjip.t 
Eíloraque liquiáb de Árabes. 

fol.iyi.p.i. 
EftOTa§.ii'qiiidoYul§ar.f.r'7^;pG, 

Ff 2 



TABLA. 

Eftoraque calamite, fayí.^.i. 
-Eüoraqucfuk-co. fo.i7.2.p.2. 



F. 



Fábula del arboltriftc. fo.js.p.a 
Fcruzcgi de Acabes qucpiedra 

Filliaguíla. fo .2r.p.ai 

iFilipinasqueiflas.' fQ.72.p.3» 
Flores que rentan al rey deVií^ 

. 'nagúer. ; : : fb.j4.p*i. 
Francifco ab Alexandrisfenota 

fo.82.p.2. : 

prayícs de Mefuefc reprehende 

,:.ip*i40.p.i.y*i55.p4.í ;:. ^^ . 
Fuente délos lacin tos.£i47.p*i 

G^yacoleáo. fo.io8.p.i^ 



TABLA. 

Galeno dondebufcaua cinamo 
mo para la triaca, fo.^p.p.i. 

Galí qüc fea. £0.37.^.2. 

Gamones fe comía antÍ2:uamé- 
te. fo.57.p.2. 

Genciana porquefe dixo.fo.52. 
■pag.i. 

Qlaft um ycruá de Griegos que 
.iea. io.s7,p,x. 

Gigantea yerua. . fo.25.p.2 

Gingibrc de dorar en Diofcori 
dcsy ... . fo.2S.p.i 

Gota co que fealiuia* fo.ji^p.z 

Gota coral fe cura con ámbar. 

Guayacan. fo.io8.p,i. 

Guacatane. ' fo.ii^.p.i. 

Guayauís. . fQ.i2i,p.2 

Guanábano. / ;fo.i28,p,r. 
Grados de medicioas, fo.7.p.2 

Ee s 



Tabla: 

Gáfanos délas narizesí.4P.'p.Í; 

Gyg-es paftcr, que piedra hallo 

- .eílraña. ío.ijo.'^.£ 

K4ofantho quefea; fo.4,p.2j 
Hamama en Arábigo qutáo.i^. 

Mambre con que la matauan los 
" . incíios . fbI:5:o,p.2;; y. 55.P'. i- 
Hauaslnditías^^- ~ r- ib.::2ai.pa.i. 
Heradiuspiedra. fo.ip^.pa.i. 
Mechizús con qncfe curan, fol. 

Heíperis yerua de Theophraño 
•:íb.34.pa.i. ; „¿^:^-/i,."/'- 

Hippolapathum que-phnt^.foI.^ 

-:-í;9:7.pa.2. .' K.^ ..\ ..kl- 

Kíipérai^dicade Tbe^phraíro 



^ W ^':.3 i -i,^ 



tabla; 

Hoja Indica íi difiera del BetreC 
.;-fo»55^pag:i. ' ■ 

Hojadelos clauos íles klndica 

fo.i44.pag.2. . '= 

Hprta^aaEor de-laindia fe reprc 

hende. fo,2„pag.i. 

Kí>.'aos. '. - . ^^ :■ ' £fo.i6:7-:p.ii 
Humazos de jema para defcan= 

I. .:;-'; 

lagra que liquoi^ fo.8).p.2, 
lalpe vulgar íi difiere del délos 

- ^antiguos. '.:::;: f^-:lb;i4S.p3.i 
IndiQsinclinados acaínerO|>io 

fol.40.pa. 2. 
Ingu de Indios qgoma. f.ij.p.i. 
Indicum que yerua. fol.^-j.p.i. 
lucíL,:: ■; . ■ ;■ ■- S- -£q\.^,'^z.í 
'yerüá. w'::- L -fcu^Tup.al 
E-c 4 



TABLA. 

lila entera de ámbar, fo .2.p.2 
lilas de Maldiuas. * fo.85>-p.i. 
India que remperamcnto.£ip5. 

pa.i. 
Indios muy dados a. olores, f.34 

pa:gj[. 
louan que goma. fo.i54.p.i 
lufarpuerto delaljofarXiS.p.i. 
lunco redondo de Cclio.fol.15Q 

pag.i. 

Karabc cnlcnguaPerfiana, que 
denota* ;: : .íb.5.p.2. 

.■.- ,: ^.■■. X.. ■ ■ ■ :- 

Lacredequcfeharc.fo.i55.p,i. 
Lafiferpicio fi difiera del aímeti- 



tabla: 

da. fo.23..p.2 

Lamedorpara el afma y tos anti 

gua.fo.45.p.i 
Lampara que rayz. fo.p8.p.2 
Llagas de ríñones y de bexiga, 

con que fe curan, fo-2i.p.2 
Leche de Chufaspara que vale. 

fo.^7.p.i. 
Liga perfecta, comofc hazcfo. 

i52.p.i. . 
Liquidambar. foI.<$.p.2.' 

Lobrizes que las mata.f.4(?.p.2. 
Lincurioqucgoma^ fa.5.p.2. 
Lyíiraachia de quienfe dixoib. 

52.p.i. 

M. 

Macerde Gricg05 qac.f.iív3.p.2 
Malato genero de encienfoioLt 

Ee 5 



tabla: 

Materias ¿el caño cog que:fe cu. 

ran. ~ ; fol.2i.p.2. 

Madre dé perlas. fo.3o.p.2 

Maju confeciicín de Indios. foL 

Margaritas quefean pi-opiainen 
te. . fo.^S^pa.i 

Mangiriqáade Íalndia£37.p,2-.. 
Maiauarprouincia. fo.i^p.p.i. 
J»4alabaíáiriimque£ea.-fo.55.p.i. 
Mal de oíadrefe cura. io,4í.p.i. 
Manadeencienfo. fo.i37.p.i. 
Mar£limaer.al-ü feitalie. fQl.15^; 

pag.i. ;- :- ^ 

Margalion que. fo.52.p.i. 

MaenesQueoiedra. fo.í 03.0.1. 
Mana difronda. £0.160,^.2. 
Manadi"corp.o. ::^fd.B$o.pa.2.: 
MacLade«ncíeGÍb^:fe>.lr^7ipa.u 



MecÍj:iuírLdeAuiec,n2.fo,^?.-p.i*: 

Mirafo|isjdcIt^li.a,n^S,;f937-P*? 
Miel dd ápe q iedizc.fb.i59.p-i 

Moly dfeíiQniero,: fQ.5>2.p.2. 
MogO?iifi.pr olorofiisima. fo.53v 

.^.pag-2,., ..-■:::.:.: ,,;/:. 

Moiochil de Árabes qSo.óo.^.z 
Mongibello qtie. fo.i^.p.i. 
Monte de Adam. fo.75.pa.2 
Moíanga que fea. . -fo.íSj.p.-a 
MQite.Qomicíal qu.e-fp.i¿i.p^i> 
Molly. " foL;?i.pa.i. 

Muei'dagPide roble, fou52.p.i^, 
Myrra A.«úiiea. . ■ fo47»p5.í, 

Naciíamfemilh. ^ o^íq^is^^ 
Nerairarmkdo;,:yétculpida e^n 



Tabla. 

Nenupharqu^. ío.6'jj^,ií 
Nerón que hazia en las cíiBcral 
das. foLiip.p.i. 

Nizamalucorcy. fo.ij.p.2 
Nizamoxa quien fue. fo. 54.P.2. 
Noche de Malabar. fo.i75.p.2. 
Nuez Indica. fo.8<$.p.i. 



O. 

Oco^olárbol. ^ fo;^.p.2. 
Olibanum de do fedixo.fb.134.- 
■ pag.í. 

Olcomeíque. fo.87.p. 2. 

Opio que fea. foL^cpa.!. 
Opilacio de ba^o conque fe cu- 
ra. ■ fo.45.p.2. 
Gpox:alpafo goma,foI.i7i..pa,i.: 
Opuntiá de Plinio, .fol.i59,p,2^ 
Oro de Tajo. fQLi47.p.i. 



Tabla. 

Oxyphocnica de Gdegos.f.205^ 

pag.2, - • 

Orraqua que fuerte de vino.f<^. 
- 85.pa.i.' 



Paclírc vino. fol.iz.p.z^ 

PacdeMalauar. foiisS.p.i. 
Pancopal. fol.iS.p.i. 

Pan porcino ycrua.foI.57. pag.i 
Pauiotas fe comen el ámbar. 

foLr.pac2. - 
Pardaoqu^ moneda. fol.54.p. 2, 
Paftel yerua. fol.57.pag.2. 
Palade'Piinio que. fo.i 5p.pa.t. 
Palma-Ghrifti ycrua.fo.87 .pa.r. 
Palma Indiana. • :foI.84.paa 
Palopara riñoncs.foLi8r.pag.r. 
Pandcalgarrobas. fo.80.pag.2- 



tabla: 

Panazfruto. fa,i45.|>.i. 

Falo aromático, : fo.i8i,p,i 
Papauer. fo.i^S.p . 2. 

Paxademecaque. fo.T)o.p.i. 
Pebre. fo.i83.p.2 

Peperi de Griegos. io.i2^.-p.z 
Pe^aco áe ámbar iie^ixesinüli 
-^ bras^: -■ . .íí„íbá.pa.a. 
'Peju ciudad. ñiap^^ 

;Perfa^Qo:mo€e eng£dr5^£5G;|hJ 
Perlas xáeiiuieuo müdQ5.porqjio 
rales coino las otras.ñip.p.i. 
Perlas-ísfoii hueíTos^ieoHó jpíb 
•r.-iárasío carne. .„a&y©rp.iw 
Perlasii; fe'hallS ca 2^ii^G.sút 
::. ■ fü naj:ar^E2.; . . ¡ n^.$i.^zÚ 
vPerla¿;{í picrden.dfffeiquilá£3é5 




Tabla. 

Perla dex:aái do2dem:os y ciocue 

tamil ducados. fo.32.pa.i» 

P^rlcfia fckura c<:^n ámbar .foí.5 

Perlasique-vircud niedicinai tcii 

Pergamojquc ciudad. f.i5p.p.2 
PazaiLqiiJeiignifiea.£cm8<í.pa.2. 
Pes columbinus o pie depalomí 
: ^mqns^: . ^ fol.i^.p.i. 
Piedrá.dela fangre. "fo.5d.p.2 
Pifo veneno. : " ; . . £0,17 5.p.^ 
Palmitos del perú, fa^a^p.r. 
PjcrrozaiLdcArabiá que feaiei. 
- .'^jS-paca.:.- ^- -:-: ' ^---' :- .. ^ :-:^;. 
Pic4ía de la ijada. : £qj¡ss^^ 
Pipinitisd4í.pKr¿o-.:fiD^8o.p2¿ 
Pie^sVerdaderas de faifas en 
. .t^e'fe difi:in,giie::£fG.2C2..pi'i 
Piciek que yerua. , f o.^r.pa.i. 



tabla: 

Piedra de hazer amiftadcs.fol. 

TZ($,pag,í. 
Piedra de admirable prapric- 

dad. fo.42.p.2» 

Pildoras de ^ar^a parriila.f.io ¡5 

pag.2. 
, Plátano de.Quiedo.fol.i<Í9.pa.i 
Plinio fi cónodo clauos de efpc 

das. foL82.p.T. 

Poluos que prouocan la fangre 

alasmugeres. . : fol.So.p.i. 
Poluos de 9ar9aparrilla.foI.105. 

PQinasparaki>oca.foLi5p.pa.T. 
Prafsites que piedra, foi.iss.p.r . 
Prouerbio deírordo, fol.i52.p.i 
Pruíia cria mucho ambv amarí- 
lio. fo.f,pa.i. 

Pfeudoopalum quepicdra«foL 
.: .i8o.pa.2. .: - }. . . ' 



Tabla 

■Sangre de Drago por ^ fe ¿íxoC 

foL8p.pag.2. 
Sangre dccabron que virtud tie 

ne*foI.i24,pag.r 
Safir piedra. foí.i47.p.i. 

Sambuli fruta. fol.iyd.pa.i» 
Safafras. fo].ii3.pag.i. 

Samarcandarq ciudad.f.ipy.p. i 
Sacarmambu q fea .foLipp.p.i. 
SarayfcirdeSerapi6.fo.2oo.p.i 
Siempre viuc leño. £o,i$6,^a..i 
Siracoíl que fe dizc.foI.i<Jo.p.i« 
Squinanto que añosfcconfcrua 

fo.i5o.pag.2 
Safirdeagua. foL2oi.pa.2. 
Seda y Sericü dedo fe dixo. f.c)i. 
^ pag.i. 
Sed con q la quitauanlos Indios 

foI.5o.pag.2. 
Sidra que. foI.94.pag.i¡ 

Ff a 



tabla: ^ 

Siíiquaftrum de Plinio.f.i85.p.i 
Siliqua Egypcia qüe.foI.7^.p.2. 
Sol délas Indíasycrua.fo.25.p.2 
Solimán prefcrua de peftc.fol. 

ipo.pag.T. 
Stadcquefca. foLiyi.pag.i. 
Smilax afpera que fea.fo.ioj.p.i 
Succinode Latinos. foI.5.pa.i. 
Sudordelcieloquefe dizeJol. 

ijp.pag.i. 
Supcráicion dcmugeres Indias 

fol.i57.pag.2. 
Sumbelquefea. fol.i74.pag.i. 
Sueño ü prohibe las euacuacio- 

nes. fol.2o9.pag.2. 

Sycomoro árbol. fo.i46.p.2. 

T. 
Tajo cria perlas. fo.2p.pa.2, 
Tatelueo de México , de que es 

hecho. fo.is5.pa.2 



tabla: 

Tamalapatra que. foI.i44.p.i 
Tabaco. fo,4i.pa.i. 

Tabaxir de Árabes q. fo.1p9.pti 
Tarnujoqarbuílo. fo.i55.pa.2. 
Tacamahaca. fol i8.pag.2. 
To^otguebit. foLis^.pag.i. 
Theamc piedra. fo.ip4.pag.2. 
Tamar que de nota.fo.2P3.pa.x^-.. 
Tripoliodc Griegos. f.20jrí|>^t - 
Terebiníhoarboldódc fé^aUa:.. 

fol.i47.pag.2. ; s 

Terenjabin. fol.ié^o.pag.T, 
Tofigoque. foI.i^á;:pa.;^ 

Trapobana iíla. fol.73.pf gfi. 
Tuna. fol.i6p.pag. 2. 

Trafi que rayz. fol.p5.pag.2. 
Tune de Indios. fol.i<5p.pag.2. 

y. 

Vallenadelas Canarias có mu- 
cho ámbar. fol.i.pag.2, 

Ff 3 



tabla: 

Valeriana, yerua fupcríliciofa. 

fol.i8o.pag.2, 
Vafos Murrhinos de que mane 

ra. foi.i48.pag.i. 

Vcrona ciudad. foI.p5.pag.2. 
Veftidura de Aaron q piedras te 

nía. foLi27.pag.x. 

¿darás de Malaca qfruto.fc.éj 



F ^ 




'^iS^cIpaio fanto.fol.iii.pa.i. 

^ ^^i^co^ercino q.fbl.i52.pag.T. 

%^yi^x,J* fo].i77.pag.2. 

X^t^fr que fellarao el Alj ofar 

^^f^8,pag.2. 

Vplotrayz. fol.iiy.pag.i 

Vuotauuario de Alemana j cria 

perlas. fol.2p.pag.2, 

Xarabc c6tral6brizes.f.4^.p.2i' 
Xarabcde 5ar9aparilla.f.io5.p.% 



